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（ 公 印 省 略 ） 

 

＜事前周知希望＞ 
夏休みの宿題を応援!建設 DX を見て・体験して・絵日記に 

建デジ EXPO で「絵日記おたすけシート」を配布します! 
 

県では、令和 8 年 8 月 19 日（水）・20 日（木）に開催する「建デジ EXPO in AOMORI 2026」
において、小学生を対象に、会場での体験をそのまま学校の絵日記に活用できる「絵日記おた
すけシート」を無料配布します。 

夏休み終盤になると、「絵日記に何を書けばいいか分からない」「題材が見つからない」と悩
む子どもや保護者も少なくありません。そこで、ICT 建設機械やドローンなど最先端の建設 DX
について、見たことや感じたことをその場で記録できるオリジナルシートを制作しました。 

また、本イベントのアンバサダーであり、SNS で幅広い世代から支持を集めるクマガイオウ
スケさんが、イベント開催前に自身の SNS で、この「絵日記おたすけシート」を実際に活用し
た動画を公開中です（https://www.instagram.com/kumagaiousuke326/）。 

親子で建設 DX に触れながら、未来の建設業への興味・関心を育むとともに、夏休みの思い
出を形に残していただきたいと考えておりますので、事前周知方、よろしくお願いします。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
※見つけたものをチェックする欄や、感想をメモする欄、絵日記で使いやすい言葉集のほか、 

ICT 建設機械やドローンの描き方のお手本も掲載しており、イベント後、自宅で学校提出用 
の絵日記へまとめやすい内容となっています。 



２ 「建デジ EXPO in AOMORI 2026」詳細 
令和 8 年 7 月２３日（木）リリース又は公式サイトをご覧ください。 
https://pub.pref.aomori.lg.jp/kouji/2026_aomori-kendigi-expo/index.html 

 
３ 報道のポイント 

・夏休みの宿題を応援する、親子向けの建設 DX イベント 
・会場で記入できるオリジナル「絵日記おたすけシート」を無料配布 
・「絵日記おたすけシート」とセットで非売品「ぷにぷにチカラコブシール」もプレゼント 
・アンバサダー・クマガイオウスケさんが、開催前にシートの活用方法を SNS 動画で紹介 
・建設 DX を「見る・体験する・記録する」ことで、子どもたちの建設業への興味・関心を 

育む新しい取組 
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