
青 食 流 号 外 

令和７年１１月１７日 

 

報道機関 各位 

 

     青森県農林水産部食ブランド・流通推進課長 

                      （ 公 印 省 略 ） 

                       

青森県中部地区郵便局長会主催 

第７回「だし活＋だす活」×年賀はがき作成教室を開催します 

 

この度、青森県中部地区郵便局長会では、年賀状の普及促進を図るワークショップとだ

しソムリエ有資格者団体「あおもりだし Style」による、県産だしを活かした和食調理実習

を組み合わせたイベントを開催しますので、取材してくださるようお願いします。 

 

記 

 

１ 開催日時 令和７年１１月２４日（月・振）９：４５～１２：３０ 

 

２ 場  所 アピオあおもり（青森市中央３丁目１７番１号 ℡017-732-1010） 

（年賀はがき作成教室：１階工作室、和食調理実習：１階調理実習室） 

 

３ 参 加 者 青森市内にお住まいの親子３０名程度 

 

４ スケジュール 

時間 内容 

9:45 開会 

10:00～10:55 青森県中部地区郵便局長会による年賀はがき作成教室 

講師：荒川郵便局長 安達 憲吾 氏 

記念撮影 

10:55～11:00 休憩 

11:00～12：25 「あおもりだし Style」による県産だしを活かした和食調理実習、 

削り節体験 

講師：あおもりだし Style 会長 奥村 雅美 氏 

あおもりだし Styleの皆さま 

12:25～12:30 閉会のあいさつ 

12:30 終了 

 

５ 主  催  青森県中部地区郵便局長会 

 



６ 共  催  あおもりだし Style 

 

７ 後  援  青森県 

 

８ イベントに関する問合せ・取材申込先 

  後潟郵便局長 山口 正人 

  電話：（直通）017-754-3560（月～金 9：00～17：00（休日を除く）） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

報道機関提供資料 

担 当 課 

担 当 者 

農林水産部 食ブランド・流通推進課 

地産地消グループ ＧＭ 蔦谷 陽子 

電話番号 直通 ０１７－７３４－９５７２ 

内線 ５０１１ 

報 道 監 農林水産部次長 栗林 豊 

内線 ４９６７ 



 


