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令和７年度青森県総合防災訓練の実施について 

 

 このことについて、別添のとおり実施しますので、取材・報道方お願いします。 

  なお、取材にあたっては、別紙注意事項に留意してくださるようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報道機関用提供資料 

担当課 

担当者 

危機管理局防災危機管理課 

危機管理対策ＧＭ 山口 哲史 

電話番号 

 

直通 ０１７－７３４－９０８８ 

内線 ４１２０ 

報道監 危機管理局 次長 佐藤 広之 

 



別 紙 

 

取材に当たっての注意事項  

 

１ 取材には、事前登録をお願いします。別添申込票によりお申込みください。 

  期限厳守：令和７年１０月２８日（火）まで。 

 

２ 報道関係者の駐車場 

  新青森県総合運動公園内第４駐車場に駐車してください。 

 

３  訓 練 当 日 は 、 マ エ ダ ア リ ー ナ 前 ホ ー ル に 設 置 す る 受 付 に お い て ８ ： １ ０

～８：５０までの 間に手続きをお願 いします。  

   

４  訓練当日は、社名が記載された腕章を着用してください。 

当日は、多くの訓練車両等が会場を往来するため、訓練の支障とならないよう御

協力をお願いします。 

    また、ヘリコプター等複数の航空機が会場周辺上空を飛行しますので、メイン会

場及びサブ会場へのヘリコプター等による取材は御遠慮ください。 

 

５ 訓練実施の可否は、当日の天候等を踏まえ、午前５時３０分までに決定し、中止

の場合のみ各社に連絡します。その場合取材申込票に記載された「取材代表者」の

連絡先に連絡します。 

    また、訓練中に県又は青森市が対応しなければならない緊急事態が発生した場合

は、訓練を中止します。 

 

       



令和７年度青森県総合防災訓練

令 和 ７ 年 １ １ 月 １ 日

青 森 県 ・ 青 森 市

資料２

国民保護共同実動訓練
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訓練日時・場所

青 森 県 総 合 防 災 訓 練
国 民 保 護 共 同 実 動 訓 練

（新青森県総合運動公園）
（メイン会場）

緊急消防援助隊による後方支援活動訓練
（サブ会場）

（夜越山森林公園）

実施日時：令和７年１１月１日（土）０９：００～１２：４５
実施場所：青森市（新青森県総合運動公園ほか）

平内町（夜越山森林公園）

津波災害対応訓練（陸奥湾内）
（サブ会場）

避難・避難誘導訓練（サブ会場）
（青森市立東中学校ほか）

土砂災害救助・救出訓練（サブ会場）
（青森県警察本部警備部機動隊）
（青森県警察学校グラウンド）

物資輸送訓練（サブ会場）
（青森空港）

※10月31日～１１月１日早朝
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参観場所及び取材可能場所

訓練当日は、訓練に参加する複数の航空機がメイン会場及びサブ会場周辺上空を飛行しますので、
ヘリコプター等による取材は御遠慮ください。

青 森 県 総 合 防 災 訓 練
国 民 保 護 共 同 実 動 訓 練

（新青森県総合運動公園）
（メイン会場）
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②住民相互・自治体の繋がり
○津波避難・避難誘導訓練
○避難所開設・運営訓練
○要配慮者に対応した避難所運営訓練
○外国人観光客等避難誘導訓練
○初期消火等訓練
○自主防災組織参加
○防災意識向上・啓発（各種展示）

訓練コンセプト「地域の繋がりと危機への即応」イメージ

、自ら命を守る行動をとるとともに地域みんなで助け合うことがとても大切です。○大規模地震・津波の影響が予想される青森市での対応として、自ら命を守る行動をとるとともに地域みんなで助け合うことがとても大切です。
○あらゆる危機事態に備え、いち早く情報収集するとともに正しく判断し、地域みんなで即応できるようにしておくことが大切です。

青森県・青森市

緊急対処事態における繋がり⑤
現地調整所設置・運営訓練･････ ○
人命救助訓練･････････････････○
救急・救護訓練･･･････････････○
警備訓練･････････････････････ ○

「国民保護共同実動訓練」

自然災害、危機事態
に対して、みんなで
協力し、即応できる

他県等との繋がり（応援）････④
緊急消防援助隊派遣体制確保訓練･････○

③関係機関の繋がり
○人命救助等訓練（陸上、各種状況下）
○人命救助等訓練（海域・空中）
○救急・救護訓練

○道路啓開訓練、消火訓練等
○各種手段による物資・活動機関の輸送

○災害ボランティア等受け入れ訓練

情報通信の繋がり････････････････ ①
地域全体への情報伝達訓練･･･････････○
孤立地域における情報確保訓練･････○
各種手段による情報収集訓練･････○

○日本海溝・千島海溝周辺海溝型地震などへの備え
○令和６年能登半島地震教訓などの反映
○大規模イベント等における危機事態への備え（国民保護）

１

５

４ ３

２

別紙
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令和７年度青森県総合防災訓練について（今年度のポイント） 令和７年１１月１日開催

訓 練 概 要項 目
関係機関が連携して、避難所収容能力を超えた住民を安全な地域までバス輸送避難・誘導訓練

住 民 の
安 全 確 保

地震・津波災害対応訓練

（想定日︓１１月１日）
・東方沖 Ｍ９．０
・大津波警報

避難所の要配慮者を福祉施設に輸送要配慮者の安全確保訓練

避難長期化を見据え、医療や福祉など関係機関が連携して避難所環境を確認・改善避難所アセスメント訓練

ドローンを活用した避難所への飲料水等の物資輸送物資輸送訓練

ペット同伴の避難者に対応するための避難所を開設ペット避難所開設訓練

陸奥湾海上において、被害調査、行方不明者捜索、漂流者救助、火災消火など訓練津波災害対応訓練

救助・救出 土砂崩れにより脱出不能となった洞道で作業中だった作業員を救出洞道埋没救助訓練

青森空港を拠点に各航空機が被災地情報収集や人員・物資輸送等を訓練航空機運用調整訓練

消防及び民間業者（生コンクリート）等関係機関が連携して初期消火林野火災対応訓練火 災 対 応
協定締結放送事業者アナウンサーによる発災の周知及び避難の呼掛け災害広報訓練情 報 伝 達
応急担架作成、段ボールベッド作成、応急手当、セラピー犬などを地域住民が体験住民体験型訓練

住 民 参 加
防 災 教 育

防災ＶＲなどを活用して浸水、地震、火災などを体験デジタル技術体験

心身のリフレッシュ、こころのケア活動などを体験リラクゼーション体験

協定締結企業・団体によるキャンピングカー、ドローン等の展示や実動訓練展示・体験

導入した医療用エックス線検査機を使用した訓練多数遺体取扱訓練専門的対応

新青森県総合運動公園、青森県警察学校グラウンド・青森県警察本部機動隊、陸奥湾、夜越山森林公園
青森空港、青森市立東中学校場 所

津波避難、避難所アセスメント、林野火災対応、住民参加型ポ イ ン ト
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訓練概要項 目

○大型イベント開催中における事態対応能力向上を図るため、緊急対処事態を想定して実施
○CBRNEテロ・災害対応能力を備えた各部隊による連携
○国民保護の実動訓練は、平成２７年度（黒石市）以来１０年ぶり
○共同実動訓練は、平成２５年以来１２年ぶり

現地調整所設置・運営訓練被
災者救助・救出訓練
除染訓練
応急救護所設置・運営訓練

国民保護共同訓練

（想定日︓１０月１０日）
・組織Ｘによるテロ行為
・大型イベント会場
・化学剤散布

○緊急消防援助隊派遣（県外派遣）準備の一環として、参集訓練、宿営訓練及び出動訓練を実施
○今年度の宿営訓練は、屋外宿営の要領について訓練

参集訓練緊急消防援助隊による
後方支援活動訓練

（想定日︓１２月１日）
・某県Ａ市で震度６強
・某県Ｂ市に後方支援拠点

消防車両・装備資機材の展示
宿営訓練

出動訓練

令和７年度青森県総合防災訓練について（今年度のポイント） （続き）

○ 新青森県総合運動公園マエダアリーナにおいてスポーツイベントを開催中
○ メインアリーナ内で化学剤散布事案（VXガス）が発生、現場には不審なペットボトルと液体の目撃情報
○ 事案発生時、メインアリーナには多数のイベント参加者がいた模様であるが詳細は不明
○ 拘束されたメンバーからの供述により、複数のメンバーが潜伏している可能性について情報を入手

国民保護共同実動訓練想定
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メ イ ン 会 場 訓 練 項 目

⑪ 住民体験型訓練

（応急担架作成訓練、段ボールベッド作成訓練、簡易トイレ作成
訓練、起震車体験、煙体験、応急手当訓練、セラピー犬体験）

⑫ 中高層建物火災防ぎょ・救出訓練

（中高層建物救助・救出訓練、火災防ぎょ訓練）
⑬ 林野火災対応訓練

（林野火災防ぎょ訓練、消火用水供給訓練）
⑭ 応急復旧訓練

（燃料供給訓練、電力施設応急復旧訓練、ガス漏洩復旧訓練、
水道管応急復旧訓練）

⑮ 航空機運用調整訓練

（被災情報収集訓練、仮設ヘリポート設置・運営訓練、
人員資機材緊急輸送訓練、気象観測訓練、物資輸送訓練）

⑯ 初期消火訓練

⑰ 給水・非常食配布訓練

（応急給水訓練、非常食配布訓練）
⑱ 展示・体験

⑲ 閉会式

① 開始式

② 災害広報訓練

（緊急速報メール訓練、放送事業者による災害情報広報訓練）
③ 多数遺体取扱訓練

④ 通信・情報収集伝達訓練

⑤ 国民保護共同実動訓練

（現地調整所設置・運営訓練、救助・救出訓練、除染訓練、
応急救護所設置・運営訓練）

⑥ 交通規制訓練
（交通規制・立入規制訓練）

⑦ 避難・避難誘導訓練

（避難訓練・避難誘導訓練）
⑧ 指定避難所開設・運営訓練

（避難所アセスメント訓練、ペット避難所開設訓練）
⑨ ボランティアの受入・活動訓練

（災害ボランティアセンター立ち上げ・運営訓練）
⑩ 備蓄物資輸送訓練
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統 監 動 線 【統監動線案】
出発点

©Google

ひだまり広場⑭

多目的運動場⑮

こもれび広場⑯

① 開始式
② 災害広報訓練
③ 多数遺体取扱訓練
④ 通信・情報収集伝達訓練
⑤ 国民保護共同実動訓練
⑥ 交通規制訓練
⑦ 避難・避難誘導訓練
⑧ 指定避難所開設・運営訓練
⑨ ボランティアの受入・活動訓練
⑩ 備蓄物資輸送訓練
⑪ 住民体験型訓練
⑫ 中高層建物火災防ぎょ・救出訓練
⑬ 林野火災対応訓練
⑭ 応急復旧訓練
⑮ 航空機運用調整訓練
⑯ 初期消火訓練
⑰ 給水・非常食配布訓練
⑱ 展示・体験
⑲ 閉会式

第
２
駐
車
場
⑰
⑱
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８︓１５〜８︓５０ 受付時間

メ イ ン ア リ ー ナ 前 受 付

県市

至︓メインアリーナ

南入口

非常食配布訓練場所

受 付 設 置 場 所

9



新青森県総合運動公園マエダアリーナメインアリーナ
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訓練閉会式後（マエダアリーナメインアリーナ）

出
入
口

メディア
スペース

メ
デ
ィ
ア
ス
ペ
ー
ス

出
入
口
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臨 時 駐 車 場
訓練参加車両専用駐車場
駐 車 不 可

補助陸上競技場駐車場

投てき・アーチェリー場
駐 車 場

多目的広場駐車場

球技場駐車場

©Google 12

臨 時 バ ス 停

赤線より下部分は、各駐車場駐車可能（一般開放エリア）

第 １ 駐 車 場
駐 車 不 可

合 宿 所 駐 車 場
駐 車 不 可

第 ３ 駐 車 場
駐 車 不 可

第 ２ 駐 車 場
駐 車 不 可

報道機関の方々は第４駐車場に駐車してください。

新青森県総合運動公園駐車場利用案内

第 ４ 駐 車 場
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【申込票】 
 
青森県危機管理局防災危機管理課 
 真柄  行 
ＦＡＸ番号：０１７－７２２－４８６７ 
 

取材申込（ＦＡＸ送信）票 
 

社名  

人数 人 

車両台数 台 

取材代表者 

氏名 

 

携帯電話番号 

※ 取材代表者の氏名・携帯電話番号については、実災害発生等により訓

練が中止等になった場合に連絡するためのものです。 
 

申込期限：令和７年１０月２８日（火）１７：００まで 


