
 

 

令和７年９月30日 

 

 報道機関各位 

 

総合政策部ＤＸ推進課 

 

【明日から実践】デジタル技術体験研修の開催について 

 

 県では、県内にお勤めの方を対象として、話題のデジタルツール「kintone」や「生成AI

（ChatGPT）」を実際に操作しながら、業務改善に役立つスキルを身につけるハンズオン研修を下

記のとおり開催します。 

 当研修の参加者募集の周知及び取材についてよろしくお願いします。 

 

記 

 

１ 開催日時・会場 

回次 開催日 開催時間 場所 

青森① 10月29日（水） 

10～17時 

青森県観光物産館アスパム 9階南部 

弘前 11月  6日（木） 弘前商工会議所201・202号室 

八戸 11月12日（水） 八戸商工会議所3階第 1会議室 

青森② 11月13日（木） 青森県観光物産館アスパム 9階津軽 

 

２ 対象者（定員） 

 県内にお勤めの方（各会場先着 15名） 

 

３ 研修内容 

・kintoneで何ができるの？ 

・自分の業務、kintoneでもっとラクにできるかも？ 

・話題の生成AI、業務にどう使う？ 

※詳細は、別添チラシをご覧ください。 

 

 

 
報道機関用提供資料（連絡先） 

担当課・ 

担当者名 

ＤＸ推進課  

産業・しごとＤＸグループ 

Ｇ Ｍ 徳差 達哉 

電話番号 
直通 017-734-9418 

内線 3252 

報 道 監 総合政策部次長 田澤 謙吾 



第１部

第２部

第３部

青森会場（1回目）

2025年10月29日（水）
10:00～17:00
青森県観光物産館アスパム 9F 南部
（青森市安方1丁目1番40号）

2025年10月15日(水)まで

青森会場（2回目）

2025年11月13日（木）
10:00～17:00
青森県観光物産館アスパム 9F 津軽
（青森市安方1丁目1番40号）

2025年10月29日(水)まで

八戸会場

2025年11月12日（水）
10:00～17:00
八戸商工会館 3F 第1会議室
（八戸市堀端町2-3）

2025年10月28日(火)まで

弘前会場

2025年11月6日（木）
10:00～17:00
弘前商工会議所会館 2F 201・202室
（弘前市上鞘師町18-1）

2025年10月22日(水)まで

業務のムダを減らし、もっとスマートに働きませんか?

本事業は、青森県が株式会社エヌ・ティ・ティ エムイーに委託し実施するものです
お問い合わせ先: ao_digital_tech-ml@east.ntt.co.jp

10:00～11:30

12:30～15:00

15:00～17:00

「kintoneって何?」から始める安心の
入門編。実際にアプリを作りながら、
業務にどう活かせるかを体感できます。

自分の業務にぴったりのアプリを作って
みよう!課題を洗い出し、解決につながる
ユースケースを見つける実践型ワークショップ。

生成AI（ChatGPT）に実際に指示を
打ち込みながら、業務効率化や資料作成な
どへの応用方法を学びます。

本研修では、話題のデジタルツール「kintone」や「生成AI」を実際に操作しながら、
業務改善に直結するスキルを身につけます。「触ってみる」「作ってみる」「使ってみる」ことで、

明日からの仕事が変わる体験をぜひご一緒に!

本研修では、話題のデジタルツール「kintone」や「生成AI」を実際に操作しながら、
業務改善に直結するスキルを身につけます。「触ってみる」「作ってみる」「使ってみる」ことで、

明日からの仕事が変わる体験をぜひご一緒に!

(11:30~12:30 休憩)

会場

日時

対象

その他

定員 申込方法各会場先着15名様
青森県内にお勤めの方（業種・役職問わず）

◇各社最大２名様までお申込みいただけます。
◇研修で使用するPC等の機材は運営側が準備します。
◇駐車場は近隣を御利用ください。

専用フォームから
お申し込みください。
二次元コードを読み取ると
専用フォームが開けます⇒

申込〆切

会場

日時

申込〆切

会場

日時

申込〆切

会場

日時

申込〆切

話題の生成AI
業務にどう使う?

自分の業務、kintoneで
もっとラクにできるかも?

kintoneって
何ができるの?

参加者限定!

フォローアップ有
研修後

参加
無料

https://forms.office.com/r/z4V1ner9Nb
下記のURLからもお申込みいただけます。


