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報道機関各位 

 

 

                        健康医療福祉部健康医療福祉政策課 

 

 

令和６年度被保護世帯数等について 

 

 このたび令和６年度の本県における被保護世帯数等をまとめましたのでお知らせします。 

 なお、提供資料に関する質問等は下記担当者まで御連絡ください。 

 

記 

 

  提供資料について 

   別添「生活保護の状況について」、「世帯類型別構成割合（令和６年度）」、「世帯類型

別構成割合の推移（県計）」、「保護申請件数、保護開始・廃止世帯数の推移（年

度計）」、「市町村別被保護世帯数・被保護人員（月平均）・保護率」 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報道機関用提供資料 

担当課・担当者 健康医療福祉政策課 保護・援護グループ 

ＧＭ 橘俊一郎、主幹 長谷部浩史 

電話番号 内線 6223 

直通 017-734-9278 

報道監 健康医療福祉部 次長 工藤光 

 



生活保護の状況について

令和６年度の本県の月平均被保護世帯数は２２，８２２世帯、被保護実人員は２６，９１４人、保
護率（人口千人に対する被保護実人員の割合）は２３．０２‰である。

青森県内の被保護世帯数は、平成２９年度の２４，０６５世帯をピークに年々減少している。被保
護実人員は、平成以降では、平成２６年度の３０，３５５人をピークに減少を続けている。保護率は、
人口減少の影響により令和元年度に２３．４５‰まで上昇した後、令和２年度以降は減少に転じた
が、令和６年度は前年度から０．０４ポイントの微増となった。

令和６年度の被保護世帯を世帯類型別にみると、高齢者世帯の数が最も多く１４，８７５世帯と
なっており、高齢者世帯のうち単身世帯が１３，８４２世帯と９割を超えている。
被保護世帯全体に占める高齢者世帯の割合は年々上昇し、令和６年度は６５．２％となっている。

高齢者世帯以外の母子世帯、傷病・障害者世帯及びその他世帯については、世帯数、構成割合
いずれも減少傾向となっている。

令和６年度の保護申請件数は３，２４９件、保護開始世帯数は２，４５２世帯、保護廃止世帯数
は２，５８１世帯である。

保護申請件数及び保護開始世帯数は、令和５年度に続き前年度を上回っている。保護廃
止世帯数は年々増加し、過去５年間で最多となっている。

近年の動向

Ｒ７.５.２６ 健康医療福祉政策課

※保護停止中のものを除く

被保護世帯数・人員数・保護率（Ｈ２６～Ｒ６年度 県平均）
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世帯類型別構成割合（令和６年度）
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高齢者世帯 母子世帯 傷病・障害者世帯 その他世帯

単身 複数 小計 単身 複数 小計 単身 複数 小計

11,189 783 11,972 373 3,519 539 4,058 1,461 922 2,383 18,785

59.6% 4.2% 63.7% 2.0% 18.7% 2.9% 21.6% 7.8% 4.9% 12.7%

2,653 250 2,903 46 539 110 649 213 226 439 4,037

65.7% 6.2% 71.9% 1.1% 13.4% 2.7% 16.1% 5.3% 5.6% 10.9%

13,842 1,033 14,875 419 4,058 649 4,707 1,674 1,148 2,822 22,822

60.7% 4.5% 65.2% 1.8% 17.8% 2.8% 20.6% 7.3% 5.0% 12.4%

市部

郡部

県計

※各数値は年度累計値を12分したものであり、端数処理の関係上、計が一致しないことがある。

高齢者世帯 傷病・障害者世帯 その他世帯
母子 合計
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世帯類型別構成割合の推移（県計）

高齢者世帯 母子世帯 傷病・障害者世帯 その他世帯

単身 複数 小計 単身 複数 小計 単身 複数 小計

13,842 1,033 14,875 419 4,058 649 4,707 1,674 1,148 2,822 22,822

60.7% 4.5% 65.2% 1.8% 17.8% 2.8% 20.6% 7.3% 5.0% 12.4%

13,737 1,085 14,822 444 4,173 688 4,861 1,649 1,213 2,862 22,990

59.8% 4.7% 64.5% 1.9% 18.2% 3.0% 21.1% 7.2% 5.3% 12.4%

13,689 1,137 14,826 466 4,217 742 4,959 1,687 1,245 2,932 23,182

59.1% 4.9% 64.0% 2.0% 18.2% 3.2% 21.4% 7.3% 5.4% 12.6%

13,806 1,190 14,996 491 4,221 804 5,025 1,712 1,266 2,978 23,489

58.8% 5.0% 63.8% 2.1% 18.0% 3.4% 21.4% 7.3% 5.4% 12.7%

13,800 1,198 14,998 541 4,304 865 5,169 1,720 1,313 3,033 23,741

58.1% 5.0% 63.2% 2.3% 18.1% 3.6% 21.8% 7.2% 5.5% 12.4%

※各数値は年度累計値を12分したものであり、端数処理の関係上、計が一致しないことがある。

母子
傷病・障害者世帯 その他世帯
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保護申請件数、保護開始・廃止世帯数の推移（年度計）
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１　市町村別被保護世帯数・被保護人員（月平均）、保護率 令和６年度

区 分 市 町 村 名
被 保 護

世 帯 数

被 保 護

人 員
保 護 率 区 分 市 町 村 名

被 保 護

世 帯 数

被 保 護

人 員
保 護 率

平 内 町 111 124 13.33 大 間 町 158 228 53.47

外 ヶ 浜 町 93 113 23.89 東 通 村 81 94 17.44

今 別 町 47 54 27.24 風 間 浦 村 31 36 25.24

蓬 田 村 34 37 15.92 佐 井 村 49 59 38.21

計 286 328 17.89 計 319 416 33.01

鯵 ヶ 沢 町 209 246 30.00 三 戸 町 134 162 19.54

深 浦 町 99 116 18.08 五 戸 町 147 175 11.81

計 308 362 24.76 田 子 町 61 73 16.39

西 目 屋 村 15 17 14.50 南 部 町 191 234 15.03

計 15 17 14.50 階 上 町 158 186 14.52

藤 崎 町 197 228 16.20 新 郷 村 7 8 4.28

大 鰐 町 147 165 21.07 計 699 838 14.49

田 舎 館 村 107 115 16.60 東 286 328 17.89

計 451 508 17.62 中 南 732 822 19.68

板 柳 町 266 297 25.23 西 北 762 912 26.45

中 泊 町 225 277 32.06 三 戸 873 1,052 12.84

鶴 田 町 229 273 24.35 下 北 319 416 33.01

計 720 847 26.78 上 北 1,066 1,262 19.63

野 辺 地 町 218 252 22.19 計 4,037 4,792 18.91

七 戸 町 203 251 18.54 弘 前 市 3,584 4,142 25.94

おいらせ町 174 213 8.88 黒 石 市 565 653 21.79

六 戸 町 91 102 10.04 五所川原市 1,227 1,436 29.77

横 浜 町 95 117 29.68 十 和 田 市 1,001 1,116 19.33

東 北 町 336 393 25.54 三 沢 市 476 572 15.36

六 ヶ 所 村 123 147 14.81 む つ 市 1,252 1,544 30.99

計 1,240 1,475 16.70 つ が る 市 576 660 23.06

平 川 市 355 419 14.28

計 9,037 10,542 23.93

13,074 15,333 22.10

6,515 7,729 29.58

3,232 3,851 18.00

22,822 26,914 23.02

（注） １　保護停止中のものを除く。

２　保護率の単位はパーミル（千分率：保護率＝保護人員÷推計人口×1,000）

３　各欄の数値は、年度累計の数値を１２分したものであり、端数処理の関係上縦計が一致しない場合がある。
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