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令和５年４月２１日 

環 境 政 策 課 
 

令和３年度「一般廃棄物処理事業実態調査」結果について 

 

１．ごみ排出量について 
 

区 分 令和元年度 令和２年度 

（①） 

令和３年度 

（②） 

増減 

（②－①） 

増減割合 

 

ごみ総排出量 469,430ｔ 457,849ｔ 455,539ｔ △2,310ｔ △0.5％ 

  生活系 319,163ｔ 317,817ｔ 313,755ｔ △4,062ｔ △1.3％ 

事業系 150,267ｔ 140,032ｔ 141,784ｔ 1,752ｔ 1.3％ 

１人１日当たり 1,003ｇ(43位) 993ｇ(43位) 1,002ｇ(45位) 9ｇ 0.9％ 

  生活系 682ｇ 689ｇ 690ｇ 1ｇ 0.1％ 

 事業系 321ｇ 304ｇ 312ｇ 8ｇ 2.6％ 

総人口 ※ 1,278,713人 1,263,133人 1,246,157人 △16,976人 △1.3％ 

※ 各年 10月 1日現在の総人口。(出典：住民基本台帳人口) 

 

（１）総排出量 

   ４５５，５３９ｔ （前年度から △２，３１０ｔ（△０．５％）） 
 
（２）１人１日当たりのごみ排出量 

    １，００２ｇ （前年度から ＋ ９ｇ） 

       （内訳） 生活系 ６９０ｇ（＋ １ｇ）          

     事業系 ３１２ｇ（＋ ８ｇ）         

  ① 市町村別の状況 

増加が２５団体、減少が１３団体、増減なしが２団体 

    生活系ごみは、増加が２１団体、減少が１７団体、増減なしが２団体 

事業系ごみは、増加が２５団体、減少が１２団体、増減なしが３団体 
 

  ② 本県人口の５４％を占める３市の状況 

青森市 １，０２３ｇ（前年度から ＋ ５ｇ） 

弘前市 １，０７４ｇ（前年度から ± ０ｇ） 

八戸市   ９８０ｇ（前年度から ＋ ６ｇ） 
 

  ③ 現状分析 

ア ごみの総排出量は減少（△２，３１０ｔ）しているものの、本県では人口減少 

 が急速に進んでおり、ごみの減少割合よりも人口の減少割合の方が大きいこと 

から、結果として、１人１日当たりのごみ排出量を押し上げている。 

イ 「生活系ごみ」については、総排出量が減少（△４，０６２ｔ）しているもの 

の、総人口も減少していることから、１人１日当たりの排出量（６９０ｇ）は、 

ほぼ前年度並みとなっている。 

     なお、新型コロナウイルスが流行する直前の令和元年度の実績（６８２ｇ）と 

比較すると、令和２年度に引き続き高止まりとなっており、その要因としては、 

①コロナ禍における巣ごもり消費等の影響が続いていたことのほか、②全国的 

にも問題となっている高齢化の進展に伴う影響（紙おむつの消費量の増加や遺 

品整理に伴うごみ量の増加等）なども考えられる。 
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   ウ 「事業系ごみ」については、総排出量が増加（＋１，７５２ｔ）し、１人１日

当たりの排出量も増加（＋８ｇ）しているが、これは、①コロナ禍で落ち込んで

いた事業活動が回復してきたことに加えて、②本県特有の課題として、ホタテ

養殖残渣の排出量が増加（平内町、蓬田村）したことなどが影響しているものと

考えられる。 

     なお、新型コロナウイルスが流行する直前の令和元年度の実績（３２１ｇ）と 

比較すると低い数値となっており、その要因としては、前述のとおり県内の事 

業活動が一定程度回復してきた一方で、これまでの取組を通して、事業者の意 

識向上によるごみ削減が図られてきたことによるものと考えられる。 

   エ １人１日当たりのごみ排出量に係る近年の推移としては、平成２８年度以降、 

概ね横ばい状態（令和２年度を除く。）が続いており（図１）、更なる取組の強化 

が必要である。 

                                                                                   

 

２．リサイクル率について 
 

区 分 令和元年度 令和２年度 

（①） 

令和３年度 

（②） 

増減 

（②－①） 

増減割

合 

行 

政 

資源化量 67,165ｔ 64,291ｔ 64,959ｔ 668ｔ 1.0％ 

１人１日当たり 144ｇ 139ｇ 143ｇ 4ｇ 2.8％ 

リサイクル率 14.3％(44位) 14.0％(42位) 14.2％(41位) 0.2％ 1.4％ 

民

間 

資源化量 100,909ｔ 98,961ｔ 98,035ｔ △926ｔ △0.9％ 

１人１日当たり 216ｇ 215ｇ 216ｇ 1ｇ 0.4％ 

合

計 

資源化量 168,074ｔ 163,252ｔ 162,994ｔ △258ｔ △0.1％ 

１人１日当たり 359ｇ 354ｇ 358ｇ 4ｇ 1.1％ 

リサイクル率 29.4％ 29.3％ 29.4％(県独自) 0.1％ 0.3％ 

※ 端数処理の関係で、合計値が一致しない項目がある。 

 

（１）資源化量 

   ・ 行政回収           ６４，９５９ｔ （前年度比 ＋  ６６８ｔ（＋１．０％）） 

・ 行政＋民間回収   １６２，９９４ｔ （前年度比 △  ２５８ｔ（△０．１％）） 

              

（２）リサイクル率 

・ 行政回収      １４．２％  （前年度から  ＋０．２ﾎﾟｲﾝﾄ） 

・ 行政＋民間回収   ２９．４％  （前年度から  ＋０．１ﾎﾟｲﾝﾄ） 
  
① 市町村別の状況 

上昇が２３団体、低下が１５団体、増減なしが２団体 
 
② 現状分析 

ア 行政回収及び民間回収分を含めた場合ともに、リサイクル率は前年度並みと 

なっているが、これまでの取組を通して、県民・事業者における適正分別意識の 

向上が図られているものと認識している。 

イ リサイクル率に係る近年の推移としては、①行政回収分は平成３０年度以降、 

②民間回収分も含めたリサイクル率は平成２８年度以降、それぞれ概ね横ばい 

状態が続いており（図３）、更なる取組の強化が必要である。 
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３．今後の主な取組 

（１）生活系ごみ対策 

  ・ 市町村及び事業者等と連携した各種啓発活動の展開 

（啓発ポスター、ごみ減量・リサイクルアクションブックの配布、県民向け啓発 

イベントの実施等） 

  ・ 小学生３Ｒチャレンジの実施 

・ 大学生が編集した学生向け３Ｒ啓発リーフレットの作成・配布 

 

（２）事業系ごみ対策 

  ・ 食品ロス削減を目的とした「てまえどりキャンペーン」の実施 

  ・ 事業者向け「資源をきれいにまわそうガイドブック」の配布 

 

（３）市町村等の取組の強化 

・ 市町村及び事業者等を構成員とする「３Ｒ推進地域連絡会議」の開催 

・ 市町村向け研修会、事業者訪問指導支援の実施 

 

（４）多様な主体との連携・協働 

  ・ 「もったいない・あおもり県民運動推進会議」による県民運動の推進 
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■ごみ排出量とリサイクル率の推移 

 

図 1 ごみ総排出量と 1 人１日当たりのごみ排出量の推移 
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図２ 総資源化量とリサイクル率の推移  

77 73
70

75 75 72 69 67 64 65

14.2 13.7 13.5 

15.0 15.3 15.0 14.5 
14.3 14.0 14.2 

20.5 20.6 20.6 20.4 20.3 20.2 19.9 
19.6 20.0 19.9 

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

0

50

100

150

200

250

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03

リ
サ
イ
ク
ル
率
（
％
）

総
資
源
化
量
（
千
ｔ
）

年度

総資源化量（青森県） リサイクル率（青森県） リサイクル率（全国）



- 5 - 

 

 

 

図３ 民間回収分を含めた総資源化量とリサイクル率の推移 

（図２に民間回収分のデータを追記したもの） 

 
 

【民間回収による資源化量の調査について】 

＜調査対象品目＞ 

古紙類、金属類（アルミ缶、スチール缶）、ガラス類（一升びん、ビールびん等）、ペットボトル、 

プラスチック類 等 

   ＜調査方法＞ 

県内の主要資源回収業者に調査票を送付 
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168 173 170 170 167 163 163 



参考資料

資料1

R02 R03 差 R02 R03 差 R02 R03 差
青森市 103,703 102,964 △ 739 69,176 68,927 △ 249 34,527 34,037 △ 490
弘前市 66,155 65,371 △ 784 44,004 43,067 △ 937 22,151 22,304 153
八戸市 80,427 80,081 △ 346 53,969 52,821 △ 1,148 26,458 27,260 802
黒石市 11,357 10,962 △ 395 7,759 7,493 △ 266 3,598 3,469 △ 129
五所川原市 19,623 19,769 146 12,482 12,279 △ 203 7,141 7,490 349
十和田市 22,040 21,227 △ 813 15,102 15,009 △ 93 6,938 6,218 △ 720
三沢市 15,607 15,462 △ 145 11,356 11,183 △ 173 4,251 4,279 28
むつ市 22,055 21,969 △ 86 15,400 15,407 7 6,655 6,562 △ 93
つがる市 9,708 9,703 △ 5 7,146 7,111 △ 35 2,562 2,592 30
平川市 9,963 10,125 162 7,288 7,162 △ 126 2,675 2,963 288
平内町 5,609 6,925 1,316 3,243 3,276 33 2,366 3,649 1,283
今別町 957 939 △ 18 733 740 7 224 199 △ 25
蓬田村 1,375 1,506 131 616 637 21 759 869 110
外ヶ浜町 2,123 2,094 △ 29 1,463 1,431 △ 32 660 663 3
鯵ケ沢町 3,359 3,265 △ 94 2,591 2,519 △ 72 768 746 △ 22
深浦町 2,802 2,740 △ 62 2,486 2,449 △ 37 316 291 △ 25
西目屋村 471 412 △ 59 351 336 △ 15 120 76 △ 44
藤崎町 5,244 5,150 △ 94 4,082 4,005 △ 77 1,162 1,145 △ 17
大鰐町 2,769 2,709 △ 60 2,089 2,026 △ 63 680 683 3
田舎館村 2,472 2,366 △ 106 2,099 1,963 △ 136 373 403 30
板柳町 4,112 4,119 7 3,282 3,223 △ 59 830 896 66
鶴田町 3,353 3,011 △ 342 2,665 2,340 △ 325 688 671 △ 17
中泊町 3,290 3,318 28 2,889 2,873 △ 16 401 445 44
野辺地町 5,006 5,485 479 3,354 4,108 754 1,652 1,377 △ 275
七戸町 5,651 5,537 △ 114 4,057 3,828 △ 229 1,594 1,709 115
六戸町 3,000 3,018 18 2,345 2,372 27 655 646 △ 9
横浜町 1,579 1,882 303 1,184 1,204 20 395 678 283
東北町 5,421 5,067 △ 354 4,366 4,097 △ 269 1,055 970 △ 85
六ケ所村 4,415 4,647 232 2,956 3,018 62 1,459 1,629 170
おいらせ町 8,525 8,490 △ 35 5,969 5,965 △ 4 2,556 2,525 △ 31
大間町 2,078 2,081 3 1,979 1,971 △ 8 99 110 11
東通村 2,011 2,021 10 1,533 1,501 △ 32 478 520 42
風間浦村 664 631 △ 33 656 605 △ 51 8 26 18
佐井村 696 699 3 684 683 △ 1 12 16 4
三戸町 3,655 3,580 △ 75 2,629 2,580 △ 49 1,026 1,000 △ 26
五戸町 5,106 4,968 △ 138 4,123 3,984 △ 139 983 984 1
田子町 1,876 1,828 △ 48 1,507 1,468 △ 39 369 360 △ 9
南部町 5,237 5,134 △ 103 4,306 4,260 △ 46 931 874 △ 57
階上町 3,764 3,674 △ 90 3,402 3,321 △ 81 362 353 △ 9
新郷村 591 610 19 496 513 17 95 97 2
【青森県全体】 457,849 455,539 △ 2,310 317,817 313,755 △ 4,062 140,032 141,784 1,752

市町村名
ごみ総排出量（ｔ）

（Ａ＋Ｂ）
生活系ごみ排出量（ｔ）

（Ａ）
事業系ごみ排出量（ｔ）

（Ｂ）

令和３年度実績　県内市町村別一般廃棄物処理状況
（ごみ排出量）
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参考資料

資料２

R02 R03 差 R02 R03 差 R02 R03 差
青森市 1,018 1,023 5 679 685 6 339 338 △ 1
弘前市 1,074 1,074 0 714 707 △ 7 360 366 6
八戸市 974 980 6 654 646 △ 8 321 334 13
黒石市 952 936 △ 16 650 640 △ 10 302 296 △ 6
五所川原市 1,008 1,030 22 641 640 △ 1 367 390 23
十和田市 998 973 △ 25 684 688 4 314 285 △ 29
三沢市 1,089 1,092 3 792 790 △ 2 297 302 5
むつ市 1,076 1,091 15 751 765 14 325 326 1
つがる市 844 860 16 621 630 9 223 230 7
平川市 886 912 26 648 645 △ 3 238 267 29
平内町 1,435 1,814 379 830 858 28 605 956 351
今別町 1,042 1,053 11 798 830 32 244 223 △ 21
蓬田村 1,392 1,545 153 624 654 30 768 892 124
外ヶ浜町 1,009 1,028 19 695 703 8 314 326 12
鯵ケ沢町 966 966 0 745 745 0 221 221 0
深浦町 978 987 9 868 882 14 110 105 △ 5
西目屋村 970 862 △ 108 722 703 △ 19 247 159 △ 88
藤崎町 967 961 △ 6 753 748 △ 5 214 214 0
大鰐町 822 825 3 620 617 △ 3 202 208 6
田舎館村 878 853 △ 25 745 708 △ 37 132 145 13
板柳町 849 866 17 678 678 0 171 188 17
鶴田町 732 671 △ 61 582 522 △ 60 150 150 0
中泊町 848 881 33 745 763 18 103 118 15
野辺地町 1,061 1,182 121 711 886 175 350 297 △ 53
七戸町 1,019 1,015 △ 4 731 702 △ 29 287 313 26
六戸町 751 756 5 587 594 7 164 162 △ 2
横浜町 983 1,190 207 737 761 24 246 429 183
東北町 863 817 △ 46 695 661 △ 34 168 156 △ 12
六ケ所村 1,188 1,264 76 795 821 26 393 443 50
おいらせ町 924 918 △ 6 647 645 △ 2 277 273 △ 4
大間町 1,109 1,143 34 1,056 1,083 27 53 60 7
東通村 887 917 30 676 681 5 211 236 25
風間浦村 1,006 991 △ 15 994 950 △ 44 12 41 29
佐井村 991 1,038 47 973 1,014 41 17 24 7
三戸町 1,028 1,033 5 739 745 6 288 289 1
五戸町 835 827 △ 8 674 663 △ 11 161 164 3
田子町 969 972 3 778 781 3 191 192 1
南部町 813 811 △ 2 668 673 5 145 138 △ 7
階上町 777 770 △ 7 702 696 △ 6 75 74 △ 1
新郷村 684 720 36 574 606 32 110 115 5
【青森県全体】 993 1,002 9 689 690 1 304 312 8

【計画目標値】 940（～R7） 640（～R7） 300（～R7）

市町村名

１人１日当たりの
ごみ排出量（ｇ）

（Ａ＋Ｂ）

令和３年度実績　県内市町村別一般廃棄物処理状況
（１人１日当たりのごみ排出量）

１人１日当たりの
生活系ごみ排出量（ｇ）

（Ａ）

１人１日当たりの
事業系ごみ排出量（ｇ）

（Ｂ）
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参考資料

資料３

R02 順位 R03 順位 R02 順位 R03 順位
青森市 1,018 29 1,023 26 青森市 14.3 21 14.4 21
弘前市 1,074 34 1,074 32 弘前市 9.5 34 9.2 33
八戸市 974 21 980 22 八戸市 12.7 25 12.2 28
黒石市 952 16 936 17 黒石市 12.7 24 13.2 26
五所川原市 1,008 27 1,030 28 五所川原市 15.0 18 15.2 20
十和田市 998 25 973 21 十和田市 18.4 14 21.8 11
三沢市 1,089 36 1,092 34 三沢市 8.5 37 8.3 38
むつ市 1,076 35 1,091 33 むつ市 23.8 7 23.8 8
つがる市 844 8 860 10 つがる市 15.9 17 16.1 18
平川市 886 13 912 14 平川市 12.1 29 11.6 29
平内町 1,435 40 1,814 40 平内町 17.4 15 17.9 16
今別町 1,042 32 1,053 31 今別町 11.6 30 11.4 30
蓬田村 1,392 39 1,545 39 蓬田村 49.2 1 51.9 1
外ヶ浜町 1,009 28 1,028 27 外ヶ浜町 29.2 2 27.4 2
鯵ケ沢町 966 17 966 19 鯵ケ沢町 6.5 40 6.6 40
深浦町 978 22 987 23 深浦町 9.1 35 8.9 36
西目屋村 970 20 862 11 西目屋村 7.3 38 8.5 37
藤崎町 967 18 961 18 藤崎町 12.5 26 12.6 27
大鰐町 822 6 825 7 大鰐町 13.8 22 13.5 23
田舎館村 878 12 853 9 田舎館村 8.5 36 9.0 35
板柳町 849 10 866 12 板柳町 7.0 39 6.7 39
鶴田町 732 2 671 1 鶴田町 20.6 10 19.7 15
中泊町 848 9 881 13 中泊町 10.7 32 11.0 31
野辺地町 1,061 33 1,182 36 野辺地町 10.1 33 9.1 34
七戸町 1,019 30 1,015 25 七戸町 15.0 19 15.7 19
六戸町 751 3 756 3 六戸町 18.7 13 21.7 13
横浜町 983 23 1,190 37 横浜町 12.2 28 24.6 7
東北町 863 11 817 6 東北町 14.4 20 13.7 22
六ケ所村 1,188 38 1,264 38 六ケ所村 11.5 31 11.0 31
おいらせ町 924 15 918 16 おいらせ町 19.0 12 21.9 10
大間町 1,109 37 1,143 35 大間町 24.7 5 25.1 6
東通村 887 14 917 15 東通村 21.8 8 21.8 11
風間浦村 1,006 26 991 24 風間浦村 24.9 4 25.4 5
佐井村 991 24 1,038 30 佐井村 26.6 3 26.3 4
三戸町 1,028 31 1,033 29 三戸町 16.2 16 16.9 17
五戸町 835 7 827 8 五戸町 20.9 9 22.2 9
田子町 969 19 972 20 田子町 19.8 11 20.8 14
南部町 813 5 811 5 南部町 12.5 27 13.5 23
階上町 777 4 770 4 階上町 13.6 23 13.4 25
新郷村 684 1 720 2 新郷村 24.4 6 27.4 2
【青森県全体】 993 1,002 【青森県全体】 14.0 14.2

【計画目標値】 【計画目標値】

【全国】 901 890 【全国】 20.0 19.9

令和３年度実績　県内市町村別一般廃棄物処理状況
（1人1日当たりのごみ排出量及びリサイクル率）

940（～R7） 17.0（～R7）
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