
第１回令和７年１２月８日の青森県東方沖地震に係る 

青森県災害対策本部会議 

 

日 時：令和７年１２月９日（火） 

                        ００：３０～ 

場 所：災害対策本部会議室 

 

 

次    第 

 

１ 開 会 

 

２ 青森地方気象台からの説明 

 

３ 状況報告等 

 

４ 各部等発言 

 

５ 本部長指示事項 

 

６ 閉 会 



 

 
第１回青森県災害対策本部 知事指示事項等 

 

 本日１１時１５分頃に青森県東方沖を震源とする地震が発生

し、同時刻に青森県太平洋沿岸に津波警報、日本海沿岸に津波

注意報が発表され、最大３ｍの津波が本県の沿岸に到達すると

予想されています。 

 

各部局におかれては、 

① 被害状況の把握に努めること 

② 発災後７２時間が勝負なので、人命優先で対処すること 

③ 避難所の防寒対策に万全を期すこと 

④ 関係機関との緊密に連携すること 

以上、指示します。 

 

県民への呼びかけ 

① 津波警報が発表されているので沿岸部に近づかないでくだ

さい 

② 沿岸部にいる方は自治体の情報に基づいて避難してくださ

い 

③ 地震・津波は繰り返し発生するので、十分注意してくださ

い 

④ 共助の精神で県民同士で協力やお声がけをよろしくお願い

いたします 

 


