
⻘森県⺠の皆様⽅

⻘森県においでになる皆様⽅

へのお願い



新規感染症患者の発⽣は
全国的に増加傾向

東北地⽅では宮城県・⼭形県
で急増し過去最多⽔準

⻘森県においても

3⽉中旬から複数の系統が同時発⽣

① 県外との往来に起因する感染
② 会⾷の場⾯での感染 〜 など

⇒ 独⾃の緊急事態宣⾔発令中



年度末・年度始め
⇒ ⼈の往来の増加
⇒ 歓送迎会など会⾷機会の増加

春祭り・ゴールデンウィーク
での⼈出の増加も

感染拡⼤が懸念される状況
⇒ 気を緩めることなく
警戒を継続する必要



県⺠の皆様⽅には
感染リスクの⾼まりを踏まえ

感染防⽌対策の徹底を‼

【留意ポイント】
■ 県外との往来
■ 会⾷

既に多数の
感染者が発⽣

■ 春祭り・イベント



感染症患者が
多数発⽣している地域への移動は

できるだけ避けてください
【 感染症患者が多数発⽣している地域】
① ⼈⼝10万⼈当たりの発⽣者がステージⅢ程度以上
② 独⾃の警戒情報発令中 〜 など
（3⽉26⽇現在では、宮城県・⼭形県・東京都など）

■ 移動先の感染状況を踏まえ慎重に判断を
■ 移動先の⾃治体が実施する措置

に従って慎重な⾏動を



感染症患者が
多数発⽣している地域から

⻘森県に移動してくる⽅へ
移動 前 ２週間程度は

感染リスクが⾼まる⾏動を控え
健康観察を徹底してください

移動 後 ２週間程度は
不要な外出を控えるなど

感染防⽌対策を徹底してください



会⾷する場合は
「普段から⼀緒にいる⼈」と
「少⼈数」で

■ ガイドラインを遵守しているお店で
■ 飲⾷中も会話時は必ずマスクを着⽤
■ 短時間・適度な酒量で

適切な感染防⽌対策を確保して

⼤⼈数の宴会 深酒・はしご酒 マウスシールド
のみの会話



春祭り・イベントの開催について
主催者・運営者には
「イベント開催制限の考え⽅について」
「⻘森県祭り・観光イベント
新型コロナウイルス感染症対策
ガイドライン」

を踏まえた取組の徹底を

観覧者・参加者の皆様⽅には
主催者等が実施する感染防⽌対策を
事前に確認の上、ルールを守って



春祭りなどが感染拡⼤の原因と
ならないよう万全の対策を

■ 感染状況を踏まえた開催の可否の判断
■ 会場における感染防⽌対策の徹底
■ 飲⾷の管理

【⼤⼈数の観覧等が⾒込まれる場合】
⇒ 事前周知の徹底
⇒ 適切な⼊場制限
⇒ 交通機関・公道等における混雑対策

（地元⾃治体・関係機関と⼗分協議・連携）



東北地⽅でも
感染症患者の発⽣が急増中

決して他⼈事ではありません‼

県⺠の皆様⽅お⼀⼈お⼀⼈が
⼗分に気を付けていただくよう

お願いします


