
県では、財源確保などのため広告を掲載しています。なお、掲載する広告は、青森県が推奨するものではなく、広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

 〒030-8570 青森市長島1-1-1 ☎017-734-9137  ※「県民だよりあおもり」は点字版・録音版も発行しています。ご希望の方は広報広聴課までお知らせください。
※今後の広報紙制作の参考とするため、「県民だよりあおもり」に関する皆さまのご意見・ご感想を郵送でお寄せください。

テレビ ◆RAB「LINK/青森県」（30秒スポット)  ◆RAB「大好き、青森県。」（第三日曜日）17：00~17：15（「TVer」で見逃し配信有り）
　　　◆ATV「みんなの県庁！」（土）16：55~17：00  ◆ABA「メッセージ」（土）9：30~9：35　［放送時間が変更になることがあります］  
ラジオ ◆RAB「青森県広報タイム」（月）～（木）7：30~7：35  ◆エフエム青森「あおもり・ふぁん」（月）～（金）16：55~17：00 
新   聞 ◆東奥日報・デーリー東北・陸奥新報「広報あおもりけん」（毎月1日・16日）
HP/Twitter ◆県のホームページ https://www.pref.aomori.lg.jp/  ◆青森県庁Twitterアカウント（@AomoriPref）

青森県広報広聴課編集発行

みなさんと県庁を結ぶ県政インフォメーション

この印刷物は520,000部作成し、印刷経費は1部当たり9.5円です。

Twitter
@aomorist

Facebook
青森県広報広聴課

Instagram
@aomorikenmindayori

青森県広報広聴課公式SNSもチェック！

“建設女子”「翔く」青森今回のテーマ今回のテーマ

青森県知事

申吾の
ほっと

あおもりインフォメーション

警戒レベル4「避難指示」までに必ず避難！
-避難勧告は廃止されました-
　災害対策基本法の改正により、従来の避難勧告が廃止され「避難指示」に一本化され
ました。大雨などにより大きな被害が予想される場合には、市町村から警戒レベル4「避難
指示」が発令されます。ご自分の大切な命を守るために適切な避難行動をとりましょう。

特別展「あおもりの縄文世界」開催！
　世界文化遺産への登録を目指してきた「北海道・北東北の縄文遺跡群」の構成資
産をはじめとする県内の著名な縄文遺跡の出土品をとおして、縄文時代のくらしや精
神文化を紹介します。１万年以上も続いた縄文文化の魅力や価値をご体感ください。

【会期】令和３年７月１７日（土）～１１月２８日（日）
【観覧料】一般／800円、高校生・大学生等／400円、
中学生以下／無料
※特別展の観覧料で遺跡を含む常設展も観覧できます。

詳しくは

防災危機管理課 ☎017-734-9181

検索内閣府 消防庁 避難指示

詳しくは

三内丸山遺跡センター ☎ ０１７-７81-6078

検索三内丸山遺跡

社会基盤を作り上げていくこの仕事は、仲間への感謝とと

もに、一緒に達成感を感じられ、やりがいにあふれています。

　Ｓさんの話―元々、県外の工場で働いていたが、青森

が好きで親元へＵターン。子育てしながら仕事をしていた

ある日、偶然ラフタークレーンを目にし、「これだ！」と直感。

そこからクレーンを皮切りに、１０数種の資格を次 と々取得。

現在は、基礎工事・解体工事業者に勤務し、クレーンオ

ペレーターのほか溶接工として鍛冶仕事もこなしている。

　苦労もあり、努力も必要だが、視野を広げ、新たな選択

肢を与えてくれる、それが建設業の魅力。

　Ｔさんの話―建設業は男女問わずどんどん働きやすく

なっている。会社見学などを通じて、まずは飛び込んできて

ほしい。自社では建設業の新たな３Ｋイメージ（感動・貢

献・綺麗）を掲げ、女性社員で構成する「みんなの現場を

ピカピカ隊」がパトロールを行い、現場で作業する方々にト

イレを綺麗に使うよう意識改善を呼び掛けたり、殺風景な

休憩所に観葉植物を置き、彩りと癒やしを演出するなど、

きめ細やかな環境整備などを積極的に推進している。

　経営者は、「自分の子どもをぜひこの仕事に就かせた

い」と思ってもらえるよう努力し続けることが大事で、いず

れは、「女性活躍」という言葉でアピールする必要のない

建設業界にしたいし、そうなっていくべきと思っている。

　さて、「女建ネット」に呼応して、県でも「ドボきら」（あお

もりドボジョきらきら推進チーム）を同時期に結成してい

る。青森県庁JOBセミナーへの参加をはじめ、インフラ出

前授業や理工系女子トーク等で大活躍する中、毎年女

性技術者が増え、メンバーも着実に強化されてきている。

　さらに「ドボきら」は、現場での活躍のみならず、中央官

庁への要望に私と同行し、現場担当者としての事業に

かける思いや必要性を、熱くそして冷静に訴えかけるこ

とで予算確保に絶大な力を発揮してくれている。

　青森では今、“建設女子（タテジョ）”が輝きを増しなが

らどんどん「翔（はばた）いて」います。輝かしい未来を求

め、今まさに「翔（はばた）こう」としている皆さん、この青

森の地で思い切りチャレンジしてみませんか。皆さんが

思い描く輝かしい未来に向かって、青森の門戸は確実

に、そして大きく開かれています。

　先日ラジオ番組で「あおもり女性建設技術者ネットワー

ク会議（通称：女建（じょけん）ネット）」の方々から直接お

話を伺う機会があった。

　「女建ネット」は、県内の建設業で活躍する女性の技術

者などの方々が２０１５年１０月に立ち上げ、「より良い職場環

境の提案」「女性同士の連携・情報交換」「建設業の魅

力発信」を柱に精力的に活動されている。

　今回、３人の女性の方々が、青森は今、建設業において

自らの可能性に着実にチャレンジできると、いきいきと熱く

語ってくださったことに深く感銘を受けた。

　Ｍさんの話―元々、ものづくりやデザインが好きだった

が、建設業とは全く無縁の仕事に従事。３０歳を過ぎた

頃、想像・発想してものを作り上げる仕事への魅力を改

めて感じ、資格や経験はなかったものの、思い切って建設

業界に飛び込んだ。

　自然と向き合いながら、チームワークで生活に不可欠な

　県では、県が定める認証基準に基づき、新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を適切に実施する
飲食店を認証しています。認証店には認証ステッカーを交付し、県のホームページで店名等を公表します。

　あおもりオベーションのホームページでは、新
型コロナウイルス感染症やその予防策について
県民の皆さまに正しく理解していただくための
さまざまな動画を公開しています。

【対象店舗】
食品衛生法に基づく営業許可を受けた青森県内の飲食店（※客席のないテイクアウト・デリバリー専門店は対象外）

新型コロナウイルス感染症拡大防止について
●あおもり飲食店感染防止対策認証制度 申請受付中！

【認証の流れ】

飲食店から
県への認証申請

県による飲食店の
現地調査

・認証書 ・ステッカー交付
・県のHPに店名等を公表認 証

認証基準や申請手続きなど、詳しくは 検索あおもり飲食店感染防止対策認証制度

詳しくは公式サイト
検索あおもりオベーション

https://stopcovid19.pref.aomori.lg.jp/

青森県
新型コロナウイルス感染症
対策総合サイト

詳しくはHP
検索青森県　コロナ総合

『はじめよう！ 新しい生活様式』
「新しい生活様式」の実
践ポイントをシチュエー
ションや立場別に解説

『教えて！ 大西先生！！』 県感染症対策コーディ
ネーター大西基喜医師
が新型コロナウイルス
感染症とその予防策な
どをわかりやすく解説

こんな動画を公開中！

青森県の「新型コロナウイルス感染症」最新情報は

《警戒レベル3》

※避難に時間の
　かかる人は避難！
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高齢者等避難
《警戒レベル4》

※危険な場所から
　全員避難！

避難指示
《警戒レベル5》

※すでに災害が発生
　または切迫した状況

緊急安全確保

タ　　テ　　　ジョ はばた

ここまでに避難！
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