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新の
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ク

いよいよ「青の煌めきあおもり国スポ冬季大会」開幕。
本県を舞台に、全国のトップレベルの選手たちが熱い戦いを繰り広げます。

「する」「みる」「ささえる」―みんなが主役。この冬、迫力と感動を体感しよう！観覧

無料 
！

接近戦のスリルと駆
け引き。ショートト
ラックでの集団滑
走。抜きつ抜かれつ
の攻防に注目！

みどころ

音楽とともに舞う
氷上の芸術。ジャ
ンプやスピンのほ
か演技全体の表現
美に注目！

みどころ

氷上を駆け抜ける風の
ような速さ。迫力のラス
トスパートに心が熱くな
ります。

みどころ

氷上の格闘技、ス
ピードとパワーの
激突。パックを追
いゴールを狙う迫
力の攻防に注目！

みどころ

　長い時間をかけて練習や準備をしても、ひとつのミスが敗北につながるのが
難しいところ。それでも電光掲示板の一番上に自分のタイムが表示された瞬間
の喜びは何ものにも代えがたいものです！初めて地元で迎える国スポなので、
昔から支えてくださった方々に自分の成長した姿を見せたいと思います。

選手たちが全力で滑り降りるスピード感や、わずか
0.01秒を争う緊張感を肌で感じていただきたいです。

特集のお問い合わせ／競技式典課☎017-734-9183

　夏場の陸上トレーニングは涙が出るくらい辛いですが、冬の大会では笑うん
だ！という想いで自分に負けないよう頑張ってきました。良い記録が出たときや監
督とハイタッチしたときなどは努力が報われたと感じます。去年の大会では
500m7位入賞、リレー5位入賞だったので、今回は両種目での表彰台をめざし、
青森県代表として頑張りたいです。

2～3月開催のフェスタでは、八戸産
の魚介を使った一皿を楽しめます。

八戸駅西口から徒歩3分。東北最
大級の屋内トランポリンパーク！

選手同士の駆け引きや、リレー競技ならではのバトンパ
ス、わずかでも頭が前に出た人が勝ちというゴールの瞬
間は必見です！

！

国スポチャンネル
でも見られるよ

雪原や林間を滑る長距離
レース。大自然と一体になる
持久力の戦い。

みどころ

旗門を通過しながら
滑り降りるスピードと
技の勝負。雪上のＦ１
とも！

みどころ

空を飛ぶ一瞬にある
技と美しさ。飛距離と
空中姿勢の美しさを
競います。

みどころ

ジャンプとクロス
カントリーを組み
合わせた競技。

みどころ

こんな
魅力も！

日帰り温泉施設。地元の食材を
使ったお食事やお土産も充実！

町に３店舗ある小説「津軽
百年食堂」のモデルの食堂
で味わおう!

奈良 海星さん
大鰐町実行委員会
事務局

競技と一緒にこれも楽しみたい！競技と一緒にこれも楽しみたい！糸糸者者 こんな
魅力も！

青の 冬季大会めきあおもり国スポ
きら

1/312026 土 2/17火

事前の

申込不
要

です！
アイスホッケーアイスホッケースケートスケート

スキースキー

2/4水 日8
テクノルアイスパーク八戸・
FLAT HACHINOHE（八戸市）

会場

三沢アイスアリーナ（三沢市）

選手たちのみどころPick Up！

自分の成長した姿を見てほしい！
地元で迎える初めての国スポ
自分の成長した姿を見てほしい！
地元で迎える初めての国スポ

競技と一緒にこれも楽しみたい！競技と一緒にこれも楽しみたい！糸糸者者

 2026
年1月

いよいよ開幕
！みんなで応援しよう！

2/5 木 日8
スピード

ＹＳアリーナ八戸
（八戸市）

会場

1/31土 火2/3
フィギュア

FLAT HACHINOHE
（八戸市） 

会場

ショートトラック

三沢アイスアリーナ
（三沢市）

会場

1/31土 日2/1

柴田 孝哉さん
八戸市実行委員会
事務局

大鰐町地域交流センター「鰐come」

2/15 火日 17

ジャイアント
スラローム

大鰐温泉スキー場
（大鰐町）

会場

2/16月

スペシャル
ジャンプ

花輪スキー場
（秋田県鹿角市）

会場

コンバインド

花輪スキー場
（秋田県鹿角市）

会場

表彰台をめざして全力投球！
これまでの努力を出しきります
表彰台をめざして全力投球！
これまでの努力を出しきります

八戸ブイヤベースフェスタ

グルメグルメ

BOUNXIトランポリンパーク

体 験体 験

おしえて！平井選手

ジャイアントスラロームの
みどころ

八戸市

津軽
百年食堂 
温泉もやし
ラーメン

2/15日2/15 火日 17

クロス
カントリー

青森あじゃらクロス
カントリーコース（大鰐町）

会場

おしえて！大岩選手

スピードスケートの
みどころ

ジャイアントスラローム 

平井 翔選手
弘前ガス株式会社

温泉温泉白白水水 グルメグルメ

大鰐町

スピードスケート

大岩 未奈美選手
プライフーズ株式会社

0302


