
 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾上在宅介護支援センターからの申込みにより、感染症の原因となる「ウイルス」と「細菌」につい

て、科学的な視点から説明をしました。 

 

 

 

 

講義の後半では「消毒用アルコールは、開封後ど

の程度有効性が保たれるのか」という質問が出る

など、感染対策への関心の高さが伺えました。 

ウイルスや細菌について深く理解することで、

新型コロナウイルス感染症をはじめ、様々な感染

症について正しく理解できるようになります。み

なさんも受講して、病原体や感染症について考え

てみませんか。 

 

ウイルスと細菌は両者とも、感染症を引き起こす原因

である「病原体」ですが、「大きさ」「見た目」など様々

な違いがあります。ウイルスや細菌の種類によって感染

経路も異なるため、それぞれに適した予防対策をするこ

とが重要であるという言葉に、参加者の方々もうなずき

ながら熱心に耳を傾けている様子でした。 

また、消毒についての説明では、消毒用アルコールは、

細菌には有効だが、ウイルスには効かないものもあるた

め、感染対策の基本である、ハンドソープと流水による

手洗いが重要であるというアドバイスもありました。 

 

２-(６)-６ ウイルスってなに？細菌ってなに？ 

【出前トークのお申込み】 

申込方法：実施希望日の２週間前までに、出前トーク申込書に必要事項を記載の上、ＦＡＸ、電子メール、郵送等で 

出前トーク申込書の入手方法：県庁ホームページ、県合同庁舎、各市町村窓口等で 

問い合わせ・申込先：青森県企画政策部広報広聴課 

〒０３０-８５７０ 青森市長島１丁目１－１ 

☎ ０１７-７３４-９１３８ FAX ０１７-７３４-８０３１ 

電子メール koho@pref.aomori.lg.jp 

青森県庁ホームページ「出前トーク」  https://www.pref.aomori.lg.jp/kenminno-koe/demae-talk.html 

 

 

令和３年１２月１５日（水）実施 

 

 

 

今回紹介したテーマのほかにも、県政に関するさまざまなテーマを揃えていますので、興味・関心のあ

るテーマについてぜひお申込みください！ 


