
　大きな網で魚群を囲い込
み、海中の網の口を閉じてか
ら、魚をすくい上げます。

　釣針と釣糸を操って、魚を釣
り上げます。
　「一本釣り」は一本の釣糸によ
る、人間と魚の真剣勝負です。

　魚の通り道に網を仕掛けて
獲る漁法です。
　さまざまな種類の魚が漁獲
できます。

　「はえ縄」にエサと針をつけ
た「枝縄」を繋ぎ、魚が掛かる
のを待ってから釣り上げる漁
法です。

　海に投げ入れた網を船でひ
き、海底に近いところに棲む魚
を漁獲します。

　灯りでイカの群れを集め、釣
り上げます。
　その「漁り火」は沿岸からも
見えるほどの輝きです。

まき網漁

釣り漁

定置網漁

はえ縄漁

底びき網漁

いか釣り漁

図：一般社団法人全国漁業就業者確保育成センター（かご漁、ほたてがい養殖、じょれん漁を除く）

青森県で行われてい
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●底たて網漁
　　定置網漁の一種ですが、海底に網を固定す
ることが特徴です。ヒラメやカレイ、タラな
どの海底に棲む魚が漁獲されます。

●敷き網漁
　　水中に網を沈めてから、光やエサで魚が集
まったところをすくいあげる漁法です。

●桁（けた）網漁
　　網についたツメで海底を引っかき、出てき
た貝などを網で漁獲します。

その他の漁法

　魚の通り道に帯状の網を仕掛け、その網に絡
まった魚を漁獲します。網に魚が刺さったように
見えることから、「刺し網」と呼ばれます。

　ホタテガイを耳吊りと呼ばれる方法やかごの中に入
れて、海中に吊るします。また、小さな貝を放流して
大きくなってから漁獲する「地まき」も行われています。

　長い柄のついた金属製かごで湖底をひいて貝
を漁獲します。

　海底にエサを入れたかご網を設置し、魚類やカ
ニ、エビなどの魚介類を誘い入れる漁法です。

　潜水または船の上から、人の手で行う漁法です。
モリを使う「突き」、海藻をからめとる「ネジリ」、潜
水して手掴みで漁獲する「潜水徒手」などがあります。

刺し網漁

ほたてがい養殖

じょれん漁

かご漁

突き、ネジリ、潜水徒手

る主な漁法について
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2月

3月

4月

5月

6月

7月

●２月１日～24日
「十和田湖冬物語」　■場所／十和田湖
●２月８日～11日
「弘前城雪灯籠まつり」　■場所／弘前市（弘前公園 国指定史跡「弘前城跡」）
●２月17日～20日
「八戸えんぶり」　■場所／八戸市
●３月中旬～12月末日の毎週日曜日
「館鼻岸壁朝市」　■場所／八戸市（館鼻岸壁）
約350店舗の屋台が出店。八戸のうまいものが大集合。
毎回１万人以上が訪れます。夜明けからスタート

●３月下旬
「三沢ほっきまつり」　■場所／三沢市（三沢市魚市場）
１日まるごと”ほっき”三昧。
ほっき丼 他、活貝販売、ほっきムキ競技”ムキムキ大会”などイベント盛り沢山

●４月23日～５月７日
「弘前さくらまつり」　■場所／弘前市（弘前公園 国指定史跡「弘前城跡」）
●４月下旬～５月中旬
「蟹としろうお祭り」　■場所／外ヶ浜町（蟹田観光会館：かにた川）
津軽の春を告げるトゲクリガニとシロウオ。
茹でたての蟹と新鮮なシロウオのおどり食いなど、美味しい地元料理が沢山

●６月中旬
「佐井村うに祭り」　■場所／佐井村（津軽海峡文化館アルサス）
ボリュームたっぷりのうに丼や新鮮な海産物の販売等

●６月下旬
「海峡サーモン祭り」　■場所／むつ市（大畑漁港魚市場）
津軽海峡が育てた海峡サーモン直売、一本釣り、たもすくい、サーモンレースなど
子供から大人まで楽しめるイベント満載

●７月上旬
「種差海岸観光まつり」　■場所／八戸市（種差海岸）
活ウニ・活アワビ・活ホヤなど地元特産海産物の特売やホーストレッキッグ、宝さがしゲームなど
楽しめるイベント沢山

●７月中旬
「外ヶ浜町港まつり」　■場所／外ヶ浜町（蟹田漁港）
ウニ・ホタテガイなど地元特産海産物販売や伝統芸能、ゲーム大会などイベント開催

●７月中旬
「十和田湖湖水まつり」　■場所／十和田市（十和田湖畔休屋）
●７月下旬
「いちご煮祭り」　■場所／階上町（小舟渡海岸）
郷土料理、いちご煮（ウニとアワビの潮汁）をメインにしたイベント。
いちご煮販売、採れたてのウニやアワビの炭火焼きなど、新鮮な海の幸満載

●７月下旬
「東北町湖水まつり」　■場所／小川原湖公園・わかさぎ公園
シジミ貝汁の試食会やシジミ貝採取、小川原湖宝さがし大会などが行われます

青森の主なおさかな
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7月

8月

9月

10月

11月

12月

●７月31日～８月４日
「八戸三社大祭」　■場所／八戸市
●８月１日～８月７日
「弘前ねぷたまつり」　■場所／弘前市
●８月２日～８月７日
「青森ねぶた祭り」　■場所／青森市
●８月４日～８月８日
「五所川原立佞武多」　■場所／五所川原市
●８月18日～８月20日
「田名部まつり」　■場所／むつ市
●８月下旬
「十三湖高原まつり」　■場所／五所川原市（道の駅十三湖高原）
シジミすくい取りや特産市を開催

●９月中旬
「平内ほたての祭典」　■場所／平内町（夜越山森林公園）
活貝販売、ホタテ汁、貝焼き、串焼き、ホタテ釣り、ホタテ詰め放題、津軽三味線演奏、
などイベント盛り沢山

●10月中旬
「津軽海峡本マグロまつり」　■場所／外ヶ浜町（三厩地区総合交流促進センター）
マグロ解体ショー・即売会、限定のマグロ丼、地元特産品の販売など津軽海峡の幸満載

●10月下旬～11月上旬
「弘前城菊と紅葉まつり」　■場所／弘前市（弘前公園 国指定史跡「弘前城跡」）
●10月下旬
「深浦鮭チャンチャンまつり」　■場所／深浦町（夕日公園）
豪快なサケの鉄板焼きやお楽しみ抽選会、地域特産海産物販売、郷土芸能など
美味しいイベント盛り沢山

●10月下旬
「大間超マグロ祭り」　■場所／大間町（大間港特設会場 キュウレイ）
本マグロの解体ショー・即売会、マグロ丼、マグロカレー・シチュー販売、マグロ一筋グッズ販売
など、マグロづくしの祭り

●10月下旬～12月中旬
「奥入瀬川サーモンフィッシング」　■場所／十和田市、六戸町、おいらせ町

（指定された奥入瀬川の区域）
八甲田山をバックに、清らかな清流「奥入瀬川」で、豪快なサケ釣りを楽しむことができます

●11月上旬
「日本一のおいらせ鮭まつり」　■場所／おいらせ町（しもだサーモンパーク）
泳ぎ回るサケのつかみ取り、地域特産物販売、サーモンレース、鮭クイズなど、楽しいイベント満載

●12月10日～３月31日
「風間浦村鮟鱇まつり」　■場所／風間浦村（下風呂温泉ホテル・旅館）
生きたまま水揚げされたアンコウを、刺身、とも和え、鍋、あん肝、煮こごり、焼き物、唐揚げ
など鮟鱇料理のフルコースで堪能できます

祭り（青森は祭りがいっぱい）
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● 青森県観光連盟	 ☎ 017-734-2500

● 青森空港総合案内所	 ☎ 017-739-2007

● 青森県東京観光案内所	 ☎ 03-5276-1788

● 青森県大阪情報センター	 ☎ 06-6341-2184

● 青森県名古屋情報センター	 ☎ 052-252-2412

● 青森県福岡情報センター	 ☎ 092-736-1122

● 青森市観光交流情報センター（青森駅前）	 ☎ 017-723-4670

● あおもり観光情報センター（ＪＲ新青森駅内）	 ☎ 017-752-6311

● 弘前市観光案内所（ＪＲ弘前駅内）	 ☎ 0172-26-3600

● 弘前市立観光館	 ☎ 0172-37-5501

● はちのへ総合観光プラザ	 ☎ 0178-27-4243

● 五所川原市観光案内所	 ☎ 0173-38-1515

● 十和田湖総合案内所	 ☎ 0176-75-2425

● 三沢市観光案内所（スカイプラザミサワ内）	 ☎ 070-5621-6010

● 七戸町観光交流センター	 ☎ 0176-51-6100

● むつ来さまい館	 ☎ 0175-33-8191

● むつ市観光案内所	 ☎ 0175-34-9095

観 光 お 問 い 合 わ せ
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青森おさかな自慢

２０１３年８月２８日　初版発行

○企画

青森おさかな自慢情報発信協議会
会長

清水　愼一
委員

蛯子　良子　　久保　　薫
熊谷タマエ　　熊谷ヒサ子
熊木　正徳　　塩谷　良一
杉澤　廉晴　　中居　雅博
深川　修一　　福井　久子
細井　　崇　　山日　達道
秋田　佳紀　　堀　　義明
津島　正春　　村上　泰浩
小野　正人　　山内　髙博

吉田　由孝
（事務局）

奈良　賢靜　　松坂　　洋
山中　崇裕　　佐々木章子
髙山　　治　　小山内裕太郎

○発行

青森県農林水産部水産局水産振興課
〒030-8570 青森県青森市長島一丁目１番１号
TEL 017-734-9592　FAX 017-734-8166

許可なく転載、複製することを禁じます。



あぶらめくん
（階上町）

雲丹（うんたん）
（佐井村）

決め手くん
（青森県）

ナマポン
（青森市）

ホッキーナちゃんと
ほきのすけ（三沢市）

ヒラメちゃんと
ヅケどん君（鰺ヶ沢町）

いかずきんズ
（八戸市）

かぜ丸
（階上町）

ほたてん
（青森市）
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