
ウェイトリフティング競技【青森県高校記録】

階級 種目 年 回 大会名 記録 氏名 所属

スナッチ 平成１０年 第４５回 全 国 総 82.5㎏ 相 馬 正 範柏 木 農 高

Ｃ＆ジャーク 平成１０年 第３６回 県 総 体 100.0㎏ 相 馬 正 範柏 木 農 高

トータル 平成１０年 第３６回 県 総 体 180.0㎏ 相 馬 正 範柏 木 農 高

スナッチ 平成１4年 第２９回 東 北 ミ ニ 国 87.5㎏ 佐 藤 鉄 矢尾 上 総 高

Ｃ＆ジャーク 平成１4年 第２９回 東 北 ミ ニ 国 110.0㎏ 佐 藤 鉄 矢尾 上 総 高

トータル 平成１4年 第２９回 東 北 ミ ニ 国 197.5㎏ 佐 藤 鉄 矢尾 上 総 高

スナッチ 平成１3年 第２１回 東 北 高 選 90.0㎏ 前 原 隆 将八 工 大 一

Ｃ＆ジャーク 平成１5年 第３０回 東 北 ミ ニ 国 107.5㎏ 佐 藤 允柏 木 農 高

トータル 平成１3年 第２１回 東 北 ミ ニ 国 195.0㎏ 前 原 隆 将八 工 大 一

スナッチ 平成20年 第３５回 国 体 予 選 １01.0㎏ 岩 崎 準 也八 工 大 一

Ｃ＆ジャーク 平成18年 第３３回 東 北 ミ ニ 国 121.0㎏ 野 呂 将 嗣柏 木 農 高

トータル 平成１9年 第６２回 国 民 体 育 218.0㎏ 福原万起人柏 木 農 高

スナッチ 平成１4年 第３９回 県 春 季 105.0㎏ 福 士 貴 大尾 上 総 高

Ｃ＆ジャーク 平成１4年 第４０回 県 総 体 130.0㎏ 福 士 貴 大尾 上 総 高

トータル 平成１4年 第４０回 県 総 体 232.5㎏ 福 士 貴 大尾 上 総 高

スナッチ 平成１3年 第５６回 国 民 体 育 115.0㎏ 佐々木康治尾 上 総 高

Ｃ＆ジャーク 平成１5年 第１８回 全 国 選 抜 147.5㎏ 神 崇柏 木 農 高

トータル 平成１5年 第１８回 全 国 選 抜 262.5㎏ 神 崇柏 木 農 高

スナッチ 平成１3年 第５６回 国 民 体 育 117.5㎏ 高 木 則 雄柏 木 農 高

Ｃ＆ジャーク 平成１3年 第５６回 国 民 体 育 145.0㎏ 高 木 則 雄柏 木 農 高

トータル 平成１3年 第５６回 国 民 体 育 262.5㎏ 高 木 則 雄柏 木 農 高

スナッチ 平成１０年 第１３回 全 国 選 抜 120.0㎏ 中 嶋 浩 一柏 木 農 高

Ｃ＆ジャーク 平成１０年 第５３回 国 民 体 育 142.5㎏ 山 中 治 樹五 所 工 高

トータル 平成１０年 第５３回 国 民 体 育 260.0㎏ 中 嶋 浩 一柏 木 農 高

スナッチ 平成１１年 第５４回 国 民 体 育 131.5㎏ 中 嶋 浩 一柏 木 農 高

Ｃ＆ジャーク 平成１１年 第５４回 国 民 体 育 157.5㎏ 中 嶋 浩 一柏 木 農 高

トータル 平成１１年 第５４回 国 民 体 育 287.5㎏ 中 嶋 浩 一柏 木 農 高

69㎏級

（平成21年11月7日現在）

77㎏級

85㎏級

94㎏級

105㎏級

＋105㎏級

53㎏級

56㎏級

62㎏級


