
 ◎ 昨今の子どもの体力低下を受けて、文部科学省と（財）日本体育協会が実施し

   ている「子どもの体力向上啓発事業」の一環で、トップアスリートを講師に

   招き、スポーツ体験教室を開催する「スポーツ選手活用体力向上事業（下期）」 
開催希望募集のお知らせです。 

 
 

 スポーツ選手活用体力向上事業（下期） 

 

１ 趣   旨  

トップアスリート等のチームを派遣し、体を動かすことの楽しさや正しい生活習慣を身

につけることの大切さ、スポーツのすばらしさなどを子どもたちに伝え、自らの豊かな経

験と卓越した技術をもとに、講話や実演・指導等を行い、子どもたちが主体的にスポーツ

に親しむ態度や習慣を身につけることを目的とする。 
 

２ 派 遣 条 件   

（１） 事業実施の目的等 
  ① 事業の内容は、広く子どもたちにスポーツの楽しさを体験させるという「子ど      

 もの体力向上啓発事業」の趣旨に合致するものであること。 
  また、運動部活動の練習等、主たる目的が競技力の向上とならないこと。 
    なお、禁止されているにも関わらず、運動部活動等における指導教室を実施した場

合、その教室は、本事業の対象教室から除外し、派遣等に係わる旅費については、 
    主催者に全額負担していただく可能性もあるので留意すること。 

② 参加者は、子ども（主として園児・小学生・中学生）を対象とし、未経験者を中心 
としたものであること。 

    ③ 地域での実施の場合は、参加対象者を経験者・少年団員に限ることなく、広く地域 
の子どもたちが参加できるように配慮すること。 

  ④ 1 事業につき、トップアスリート等（現役及び元トップアスリートなど、以下「講

師」という。）を 1 名以上派遣します。 
 

（２）派遣講師の決定 
    財団法人日本体育協会は、提出された意向調査票に基づき、派遣講師の調整を行 

い、派遣の可否を実施希望日の 1 ヶ月前（第 1 希望日、第 2 希望日両日のうち、

期日の遅い日を基準とする。）までに主催者に通知する。 
 なお、派遣調整の都合上、主催者は、派遣される講師を指名もしくは選択するこ

とはできません。 
 



（３）事業の実施等 
  ① 事業名は、スポーツ選手活用体力向上事業○○教室とすること。 
    また、文部科学省・（財）日本体育協会「子どもの体力向上啓発事業」である 
 ことをプログラム等配布物、看板などに明記すること。 
    ② 実施するプログラムを初めて体験する子どもたちにも配慮し、実技指導に必要なス

 ポーツ用具等は用意しておくこと。 
    ③ 事業の実施にあたっては、実施要項を定め、市町村教育委員会、市町村体育協会、    
 市町村競技団体と連絡調整の上、実施すること。 
  ④ 事業の実施を統括できる監督者を定め、十分な係員を配置し、必要な安全対策を 

 行うとともに参加者に対する傷害保険に加入すること。 
⑤ 主催者は、(財)日本体育協会から派遣する講師等以外に、講師のサポート及び参加 

者の活動を掌握するスタッフを必要な人数用意すること。 
  ⑥ 講師等派遣者の案内担当者を定め、最寄の駅や空港から会場までの送迎や控室の確          

    保等がなされていること。 
⑦ 主催者（開催地教育委員会等）においては、報道関係者に対し、事業の実施を告知 

 すること。 
⑧ 地域で事業を実施する場合は、主催団体を教育委員会、体育協会、スポーツ少年団 

種目別競技団体とすること 
 
（４）所要経費 
    事業の実施に要する経費は、（財）日本体育協会が派遣する講師等に係る報酬（旅 
   費を含む）を除き、主催者で措置すること。（財）日本体育協会が派遣した講師等に

対し、別途、報酬（旅費を含む）を支給してはならない。）         

３ 申込み方法 

〇「実施意向調査票」を県スポーツ健康課へ提出していただきます。 
〇「実施意向調査票」は、各市町村で開催希望を調査したものを県スポーツ健康課が一

括して日本体育協会へ提出します。 
     
    詳細についてはお問合せください。 
     青森県教育庁スポーツ健康課 スポーツ振興グループ 

      ＴＥＬ：０１７－７３４－９９０９ 

４ 募集締切り 

   青森県内の実施意向調査票の締め切りは７月１９日（火）です。 

５ 開催可能種目 

①陸上競技 ②水 泳 ③サッカー ④スキー ⑤テニス  ⑥バレーボール  
⑦体操競技 ⑧バスケットボール ⑨スケート ⑩レスリング  ⑪ハンドボール  
⑫ソフトテニス ⑬卓 球 ⑭野 球 ⑮柔 道 ⑯ソフトボール  ⑰バドミントン 

 ⑱剣 道 ⑲ラグビーフットボール  
 ※上記以外の種目については、講師派遣が可能か日本体育協会へ確認が必要です。 



６ 過去の開催実績 

※青森県での過去の開催実績の一覧です。 

開催年度 種  目 講  師 市町村 団   体 

１６年度 

サッカー 坂 下 博 之 青 森 市 浪岡町町民体育館 

サッカー 田 口 光 久 む つ 市 大畑町教育委員会 

卓   球 倉 島 洋 介 佐 井 村 佐井村教育委員会 

１７年度 

陸上競技 邑 木 隆 二 弘 前 市 船沢小学校 

陸上競技 苅 部 俊 二 田舎館村 田舎館小学校 

野   球 村 田 辰 美 鯵ヶ沢町 あじがさわジュニアクラブ野球部 

１８年度 卓   球 佐 藤 正 喜 深 浦 町 修道小学校 

１９年度 
ハンドボール 大 西 武 三 十和田市 十和田市ハンドボール協会 

陸上競技 邑 木 隆 二 東 通 村 東通小学校 

２０年度 

陸上競技 井 上 将 憲 弘 前 市 石川小学校 

ラグビー 石 塚 武 生 階 上 町 階上小学校 

ラグビー 石 塚 武 生 八 戸 市 旭ヶ丘小学校 

 

２１年度 

 

バレーボール 山 下 美弥子 十和田市 十和田市教育委員会 

体  操 信 田 美 帆 弘前市 ひがし保育園 

軟式野球 杉 山 賢 人 三戸町 三戸町教育委員会 

２２年度 

水泳 三 木 二 郎 弘前市 弘前水泳協会 

陸上競技 不 破 弘 樹 風間浦村 風間浦村体育協会 

体  操 内 山   隆 外ヶ浜町 外ヶ浜町蟹田体育館 

体  操 米 田   功 平川市 碇ヶ関小学校 

 
 
  

※ 詳細については、 

    青森県教育庁スポーツ健康課 スポーツ振興グループまでお問い合わせください。 

   ＴＥＬ：０１７－７３４－９９０９  


