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県民のみなさまへ                    
  

 

 

 

 

 

【アンケート調査へご協力のお願い】 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

この調査は、学習活動※、ボランティア活動、地域での活動や社会貢献活動に関して、みなさまがお考え

になっていることや望んでいること、また、新型コロナウイルス感染症拡大が生涯学習にどのような影響を

与えたのかなどを把握し、今後の青森県の生涯学習・社会教育の施策に役立てるための資料となります。 

このアンケート結果は、青森県教育委員会のホームページに掲載します。 

つきましては、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【ご記入にあたって】 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

１ この調査は無記名です。（あなたのお名前を書くところはありません） 

２ 必ず、宛名のご本人がご回答くださるようお願いします。 

３ 回答は、この調査用紙に、直接、ご記入ください。 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【ご返送のお願い】 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

お手数ですが、同封の返信用封筒（切手不要）にこの調査用紙を入れて、令和３年８月６日までにポス
トへ投かんしてくださるようお願いします。 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

本調査は、青森県教育委員会が実施していますが、アンケートの送付・回収等の業務を「㈱サンブラッソ・

エイティーブイ」に委託して実施しております。 

 

生涯学習に関する県民の意識調査 

この調査の対象者は、みなさま

がお住まいの市町村の許可を得

て、無作為に選ばせていただきま

した。 

【本調査に関するお問い合わせ先】 

青森県教育庁生涯学習課 

〒030-8540 青森市長島一丁目１番１号 

担当者：髙橋  

TEL 017-734-9888  受付：平日 8:30～17:15 

※「学習活動」とは？ この調査で使用する「学習活動」という言葉の意味は、お一人お一人が、ご自身の

人生を豊かにするために見聞を広めたり、技術を向上させたりするために行う活動のことをいいます。 

例えば、学校での勉強、学校外等で自分から進んで行う学びや勉強、趣味や習い事、大学や専門学校での

公開講座やセミナー、公民館などでの学級や講演会に参加することが学習活動にあたります。 
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 問１  あなたの性別と年齢層及びお住まいの地域について教えてください。 

 

 問２  あなたの仕事と最後に卒業した学校について教えてください。 

    (それぞれの枠の中から１つずつに○) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問３  あなたは、現在好きなことをする時間的、経済的なゆとりがありますか？ 

（それぞれの枠の中から１つずつに○） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 問４  新型コロナウイルス感染症の拡大前に比べて、時間的、経済的なゆとりは変わりました

か？（それぞれの枠の中から１つずつに○） 
 

 

 

 

 

 

 

 

（１）性別（いずれか１つに○） 

 １ 男性   ２ 女性   ３ 回答しない 

（２）年齢層（いずれか１つに○） 

１ ２０歳～２９歳       ４ ５０歳～５９歳 

２ ３０歳～３９歳       ５ ６０歳～６９歳 

３ ４０歳～４９歳       ６ ７０歳～７９歳 

（３）お住まいの地域と区分（地区名、区分それぞれ１つずつ○） 

（地区名） １ 東青  ２ 西北  ３ 中南  ４ 上北  ５ 下北  ６ 三八 

（区分   Ａ 市   Ｂ 町または村 

１ かなりゆとりがある 

２ ある程度ゆとりがある 

３ あまりゆとりがない 

４ ほとんどゆとりがない 

 仕事について 最後に卒業した学校 

ア  学生 

イ  自営業（農業・漁業等含む） 

ウ  正規雇用 

エ  非正規雇用（パート、アルバイト等） 

オ  無職 

カ  上記以外（           ） 

１  小学校 

２  中学校 

３  高等学校 

４  高等専門学校、専修・専門学校 

５  大学、短期大学、大学院 

６  上記以外（         ） 

 時間的なゆとり 

１ かなりゆとりがある 

２ ある程度ゆとりがある 

３ あまりゆとりがない 

４ ほとんどゆとりがない 

 経済的なゆとり 

 時間的なゆとり

り 
１ かなりゆとりが増えた 

２ ある程度ゆとりが増えた 

３ あまり変わらない 

４ ある程度ゆとりが減った 

５ かなりゆとりが減った 

 経済的なゆとり 

１ かなりゆとりが増えた 

２ ある程度ゆとりが増えた 

３ あまり変わらない 

４ ある程度ゆとりが減った 

５ かなりゆとりが減った 
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 問５  あなたは、この１年間に学習活動をしましたか？（どちらかに○） 

 

 

 

 

 

 問６  次の１から５のそれぞれの分野ごとにお答えください。（どちらかに○） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 問７  学習活動は主にどこで行いましたか？（あてはまるものすべてに○） 

 

   

 

 

 

 

 

 問８  ふだんの生活の中で学習活動ができないと感じるのは、どのような理由があるとき 

 ですか？（あてはまるものすべてに○） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

した・しなかった 

した・しなかった 

した・しなかった 

した・しなかった 

１  仕事や学業が忙しくて時間がなかったとき 

２  家事や育児や介護で時間がとれなかったとき 

３  講座や教室などが開かれる時間が自分の都合にあわなかったとき 

４  希望する学びの内容がなかったとき 

５  一緒に学習する仲間が見つからないとき 

６  施設が身近になかったとき 

７  託児室やプレールームなどが準備されていなかったとき 

８  学びや活動に関する情報が手に入らなかったとき 

９  学びや活動に関する情報の入手先がわからなかったとき 

10  家族や職場の理解や協力が得られなかったとき 

11  学びや活動に必要な費用がなかったとき 

12  新型コロナウイルス感染症への不安があるとき 

13  その他（                                 ） 

14  学びや活動をすることに興味がない 

15  特に理由はない 

１ 仕事に関する学習活動<仕事をする上で役に立つことや転職のためなど>         

２ 趣味に関する学習活動<習い事や練習、スポーツなど>                 

３ 生活に関する学習活動<料理教室や健康、子育てに関することなど>           

４ 社会貢献やボランティアに関する学習活動<地域の行事や子ども、障害者との交流など>  

５ その他（                                           ） 

 

１ した ⇒ 問６・問７を回答し、その後問９に進む 

 

２ しなかった ⇒ 問８へ飛んで回答し、問９に進む 

１ インターネット         ６ 公民館や生涯学習センターなど公的な機関における講座や教室  

２ 職場の教育、研修        ７ スポーツクラブなど民間の講座や教室、通信教育 

３ 自宅での学習活動        ８ 同好者が自主的に行っているサークル活動 

４ テレビやラジオ         ９ 高校や大学等での講座や教室 

５ 図書館、博物館、美術館     10  その他 
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（ここからは全員お答えください） 

 

 問９  あなたが今後、学習活動をする場合、次の１から４のそれぞれについて、どの程度 

関心がありますか？（それぞれ４段階のうち１つに○） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問１０  あなたは、仕事以外のボランティアや地域での活動、社会の役に立つ活動などに 

関心がありますか？（いずれか１つに○） 

 

 

 

 

 

 

 問１１  あなたは、仕事以外のボランティアや地域での活動、社会の役に立つ活動などを 

していますか？（いずれか１つに○） 
 

 

 

 

 

 問１２  あなたは、仕事以外で、どのようなボランティアや地域での活動、社会の役に立 

    つ活動をしていますか？（あてはまるものすべてに○） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 仕事に関する学習活動（仕事をする上で役に立つことや転職のためなど） 

とてもしてみたい ・ ややしてみたい ・ あまりしたくない ・ まったくしたくない 

２ 趣味に関する学習活動（習い事や練習、スポーツなど） 

とてもしてみたい ・ ややしてみたい ・ あまりしたくない ・ まったくしたくない 

３ 生活に関する学習活動（料理教室や健康、子育てに関することなど） 

とてもしてみたい ・ ややしてみたい ・ あまりしたくない ・ まったくしたくない 

４ 社会貢献やボランティアに関する学習活動（地域の行事や子ども、障害者との交流など） 

とてもしてみたい ・ ややしてみたい ・ あまりしたくない ・ まったくしたくない 

１ している →（問１２を回答し、その後問１４に進む） 

２ していない→（問１３へ飛んで回答し、その後問１４に進む） 

１  高齢者の手助けなどの福祉に関する活動 

２  障害のある方の手助けなどの福祉に関する活動 

３  生活困窮者の支援などの福祉に関する活動 

４  家庭教育･子育て支援･読み聞かせ活動 

５  男女共同参画に関することや人権を守る活動 

６  子どもの健全育成や PTA活動･学校を支援する活動 

７  地域づくり･まちづくりに関する活動 

８  文化、芸術、伝統芸能、観光に関する活動 

９  スポーツ、レクリエーションに関する活動 

10  清掃、環境保護･保全活動 

11  町内会･自治会･消防団などの地域での活動 

12  防犯･交通安全運動 

13  災害救援･安全･防災に関する活動 

14  地域のお祭りや行事 

15  国際交流･協力･親善活動 

16  その他（                     ） 

１  非常に関心がある 

２  ある程度関心がある 

３  あまり関心がない 

４  まったく関心がない 
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 問１３   あなたがボランティアや地域での活動、社会の役に立つ活動に参加していない理由     

     はなんですか？（あてはまるものすべてに○） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ここからは全員お答えください） 
 

 問１４  あなたは 今後どのようなボランティアや地域での活動、社会の役に立つ活動に参加

してみたいですか？（あてはまるものすべてに○） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問１５  あなたは、自分と地域の人たちとのつながりは強いと思いますか？ 

     （いずれか１つに○） 
 

 

 

 

 

 

 

１  仕事が忙しい 

２  家庭のことで忙しい 

３  友人や知人などからの誘いがない 

４  人間関係や近所づきあいを広げたくない 

５  何かしらの責任や役目を負わされたくない 

６  広報やチラシなどの情報が届かない（見逃している） 

７  近くに興味のある活動がない 

８  そもそもボランティアや地域活動、社会貢献活動に興味がない 

９  その他（                        ） 

１  高齢者の手助けなどの福祉に関する活動 

２  障害おある方の手助けなどの福祉に関する活動 

３  生活困窮者の支援などの福祉に関する活動 

４  家庭教育･子育て支援･読み聞かせ活動 

５  男女共同参画に関することや人権をまもる活動 

６  子どもの健全育成や PTA活動･学校を支援する活動 

７  地域づくり･まちづくりに関する活動 

８  文化、芸術、伝統芸能、観光に関する活動 

９  スポーツ、レクリエーションに関する活動 

10  清掃、環境保護･保全活動 

11  町内会･自治会･消防団などの地域での活動 

12  防犯･交通安全運動 

13  災害救援･安全･防災に関する活動 

14  地域のお祭りや行事 

15  国際交流･協力･親善活動 

16  その他（                     ） 

１  強いと思う 

２  どちらかといえば、強いと思う 

３  どちらかといえば、弱いと思う 

４  弱いと思う 

５  わからない 
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 問１６   あなたは、貧しい人や弱い立場の人がなくならない原因は何だと考えますか？      

     （いずれか１つに○） 
 

     

 

 

 

 

 

 問１７  あなたは、次の１から４に関して、どこから情報を手に入れていますか？ 

     （よく利用する～ほとんど利用しないのどれか一つに○） 

 

 

 

 

 

 

 よく利用する 時々利用する あまり利用しない ほとんど利用しない 

テレビ･ラジオ     

新聞･チラシ・フリーペーパー     

行政機関の広報誌、回覧板     

ホームページ、LINEや Facebookなどの SNS     

友人や知人の口コミ     

 よく利用する 時々利用する あまり利用しない ほとんど利用しない 

テレビ･ラジオ     

新聞･チラシ・フリーペーパー     

行政機関の広報誌、回覧板     

ホームページ、LINEや Facebookなどの SNS     

友人や知人の口コミ     

 よく利用する 時々利用する あまり利用しない ほとんど利用しない 

テレビ･ラジオ     

新聞･チラシ・フリーペーパー     

行政機関の広報誌、回覧板     

ホームページ、LINEや Facebookなどの SNS     

友人や知人の口コミ     

 よく利用する 時々利用する あまり利用しない ほとんど利用しない 

テレビ･ラジオ     

新聞･チラシ・フリーペーパー     

行政機関の広報誌、回覧板     

ホームページ、LINEや Facebookなどの SNS     

友人や知人の口コミ     

１ 仕事に役立つ学び情報 

２ 趣味に役立つ学び情報 

３ 生活に役立つ学び情報 

４ ボランティアに役立つ情報 

１  社会福祉に関する自治体の予算が少ないこと 

２  隣近所が無関心であること 

３  社会の助け合いの意識が不足していること 

４  個人の努力が不足していること 

５  その他（                 ） 

６  わからない  
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 問１８  新しい生活様式が求められている現在、どんなことを始めてみたいですか？ 

    （あてはまるものすべてに○） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 問１９  ビデオ通話や Web会議システム（Zoom、Skype等）を使用したことがありますか？  

      （いずれか１つに○） 

 

 

 

 

 問２０  今後、ビデオ通話や Web会議システム（Zoom、Skype等）を使用したオンライン講座   

    を受講したいですか？（いずれか１つに○） 

 

 

 

 

 

 問２１  アンケート全般を通して、生涯学習や社会教育に関して、お気づきの点などをご自由   

    にお書きください。 

 
 

 

１  家の中で過ごす時間を充実させるための活動（家の片づけなど） 

２  健康の維持・増進のための活動 

３  オンラインを活用した他者との交流や情報発信（Zoom、YouTubeなど） 

４  教養を高めるための学習活動 

５  資格取得や仕事のスキルアップ 

６  ボランティアや地域活動･社会貢献活動 

７  始めてみたいものがない 

１  新型コロナウイルス感染症の拡大前から使用していた 

２  新型コロナウイルス感染症の拡大後使用するようになった 

３  使用したことがない  

１  受講したい 

２  受講したいが、環境が整わない（Wi－Fi、パソコンなど） 

３  受講したくない 
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 大変お疲れ様でした。調査はこれで終了です。 

お手数をおかけいたしますが、記入の終わった調査用紙は同封の返

信用封筒に入れ、８月６日までにポストへ投かんしていただくようお

願いします。（切手は不要です） 

 ご協力いただき、誠にありがとうございました。 


