
25 チュ チューこい
長 新太／作　　BL出版 1,100円

おかあさんからはぐれ
てしまった３匹のこい
ぬ。おっぱい探してい
ろいろチューチューし
ても、おっぱいは出
ません。くりかえしが
心地よく、最後はね、
やっぱりね♪

25 あがり5 あがり
ましま せつこ／絵　　こぐま社 1,320円

親子でスキンシップをしな
がら楽しく遊んで、歌える
わらべうた絵本です。赤
ちゃんは、歌ってもらうこ
とが大好き。シリーズに
誰もがよく知っている童謡
を集めた歌絵本もありま
す。赤ちゃんにたくさんの
歌のプレゼントを！

25 さわってごら5 だれのかお
中塚 裕美子／作・絵　　岩崎書店 3,850円

バリアフリー絵本で
す。ツルツル？ザラ
ザラ？デコボコ？い
ろいろなさわり心地
の動物がたくさん登
場します。この他に
も、お花や海の生き
物が登場する絵本が
あります！

25 どうぶれかおー
薮内 正幸／画　　福音館書店 990円

文字のない動物絵本
です。まるで、息づ
かいが聞こえてくる
ような素晴らしい絵
で、動物の親子の愛
情が伝わってきます。
絵を見ながら、親子
で自由に会話を楽し
んでみませんか。

25ぶつみきでらでら
竹下 文子／文　　鈴木 まもる／絵

金の星社 1,540円

子どもたちは積み木
が大好き！並べてとん
とん、重ねてとん。イ
メージがどんどんふく
らんで、何できる?何
つくろう？あそびの世
界がひろがるね。

35しろくまちゃられほわでけュみ
わかやま けん・もり ひさし・わだ よしおみ／作

こぐま社 990円

し ろ く ま ち ゃ ん が
ホットケーキを作り
ます。ぽたあん、ど
ろどろ、ぴちぴち…。
料理の楽しさを実感
できる絵本です。絵
本を見ながら親子で
ホットケーキを作っ
てみませんか。

35うュうュ5  どしゃ
山本 忠敬／作　　福音館書店 990円

身近な車や電車などに
興味がわいてくるこの
時期にぴったりな乗り
物絵本です。10種類
の自動車が見開きいっ
ぱいに描かれています。

35 ババきで
川端 誠／作　　文化出版局 660円

誰が見ても、バナナで
す！猫も犬も他の動物
もみんな、バナナを見
ているよ。バナナを食
べたのは誰かな?普段と
は違うバナナも登場！
文字の色も楽しんで。

35 まてれ のちゃら
かんざわ としこ／文　やぎゅう げんいちろう／絵

福音館書店 990円

いろいろな大きさの卵
の中から、いろいろな
動物の赤ちゃんが、元
気な泣き声と一緒に出
てきます。楽しく簡単な
かけ声と、ユーモラスな
絵が楽しい絵本です。

35かおでつみ こ5 コ  ら
片山 健／作･絵　　福音館書店 990円

ひとり眠っていない
コッコさんに、空のお
月さまが語りかけま
す。「ほ～ら、みんな
ねむったよ。」やさし
く静かなやりとりが、
子どもたちを眠りの世
界に誘います。

35きっーこ5きっーこ
はやし あきこ／作　　福音館書店 880円

「でてこい、でてこい」
と呼びかけたら、動物
がピョンと跳びだした
よ！抜けだした絵と
残った形が型抜きのよ
うでおもしろい。はっ
きりした色彩が子ども
をひきつけます。

35かわっこ
みやにし たつや／作・絵　　すずき出版 1,320円

ぞうさんだってネズミ
さんだって、おっぱい
飲んで大きくなるよ。
ぼくだってそうだっ
た！だから今度は…。
お兄ちゃんの気持ちが
ほんわかやさしく響い
てきます。

　もうすぐ下の子が生まれそうな頃、当時２歳の娘によく読んでいた絵本。
ゴリラのおっぱいだけは納得がいかなかったようで、このページになると決
まって「パパなの?」と言っていました。（隣で毛深いパパは苦笑い！）。毛
むくじゃらのイメージは、娘にとってはやっぱりパパだったのでしょうね♪

パパとママの

ひとくち
エピソード

１歳半ころ
からの絵本

　イメージの世界が広がってきます。絵本をめくって遊ぶのが楽しく
て、ことばのやりとりがうれしくて、絵本に登場する「モノ」と身の
回りの実物とのつながりも発見し、自分も大人と同じようなことが
してみたいという気持ちがふくらんできます。

8 9

冊子の見方、内容について
　この冊子は、各年齢層ごとにおすすめの絵本リストを掲載しています。年
齢は「めやす」ですから、こだわらず、どの年齢の子に読んでも大丈夫です。

各年齢層ごとの子ども
の絵本との関わりを 
説明しています。

※表示の定価は、2023年５月31日現在のものです。定価には、消費税（10％）が含まれています。
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おすすめの本に関する情報
と、編集委員からのコメント
です。内容の紹介や簡単な感
想を書いています。
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「この絵本から、こんな親子の会話が広がった。」、「この絵本から、こんなごっ
こ遊びが生まれた。」など、親子の楽しい時間が膨らむきっかけとなるのが絵本
のよさです。こんな体験談を「ママ、パパひとくちエピソード」として掲載し
ました。ぜひ皆さんも「我が家だけのエピソード」をたくさん作ってください。
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