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むつ市生涯学習課令和４年度自主事業

「食とくらし～むかしの生活」

令和４年１２月１７日～令和５年２月１２日に「食とくらし～むか

しの生活」展示会が、北の防人大湊弐番館で開催されました。今年度

は、むつ市教育委員会生涯学習課に職場体験をした中学生が文化財収

蔵庫収蔵物を見学し 「食とくらし」について、それぞれがテーマを、

決め、展示物を選び、学習したことを生かした取組をしました。

【中学生が選んだ展示物】

以下は、その他の展示品

｢昔の風景 ｣

駄菓子屋、

食堂、レスト

ラン、家族の

食卓等、様々

な展示品があ

りました。

昭和時代の

懐かしさを実

感できる展示

会でした。

「昔の農作業 夏と冬」

昔の農作業では、どのような

道具が使われていたのか、興味

がわいて選んでみました。

「煮炊きの歴史」

縄文時代から現在まで、どの

ように道具がかわっていったの

か知りたかったので、このテー

マを掲げ、選びました。

「地域の思いをつなぐ」若者育成事業

「若者と地域活動者による地域活動」

高校生等の若者が、地域活動者とともに主体的に地域活動を企画・

実践を行うことにより、自己有用感及び地域愛を育み、県内定着の促

進を図る仕組みを構築する事業です。県の事業としては、今年度で終

了になりますが、高校生等の若者への継続した支援をお願いします。

【むつ市川内地区】

・委託団体 法人シェルフォレスト川内NPO
・活動内容 「川内町の先輩にインタビュー！」

海・山・偉人について冊子にまとめました。

【東通村】

YOUTH・委託団体 東通

・活動内容 「東通ドン！とボン・盆フェスタ！」

コスプレ盆踊りを実施しました。

【高校生の感想】
・第１次産業を見直すよい機会となった。
・地元のものを生かしてもっと発信していきたい。
・集客が大変だった。次年度も開催してもっと多く
の方に参加を呼びかけたい。

・伝統を大切に引き継いでいきたい。

ユメココ教室でキャリア教育と地域の活性化を！
～青森県教育支援プラットフォーム下北地区実行委員会～

今年度も、７月から１２月にかけて 「ユメココ教室 （仕事体験出、 」

前授業）が行われました。延べ６６名の方に講師として御協力いただ

き、１０校で約３８０人の児童・生徒が学びました。

関根小学校 ５・６年 関根中学校 １～３年

第一田名部小学校４年

大 間 小 学 校 ６年大 平 小 学 校 ５年

大湊小学校 5，６年

似顔絵アーティスト

クリーニング師 獣医師

インストラクター 寺院住職

脇野沢小学校 ５，６年

ユーチューバー

新聞記者

大 畑 小 学 校 ６年

保育士

奥内小学校 ３～６年 東 通 小 学 校 ６年

盲導犬ユーザー 消防士

教育支援活動推進員募集

学校や子どもたちへの支援活動に興味のある方は委員長の竹園正

敏さんに連絡してください。 連絡先：０１７５－２９－１８６１


