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人財の育成に向けた実践活動について
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今日の内容（目次）

１ 沿革

２ 生徒の状況

３ 卒業後の進路状況

４ 校訓とスローガン

５ キャリア教育について

６ 各科の取り組み
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今日の内容（目次）

７ おいらせ町の支援事業

８ 地域とのつながり･連携

９ 地域に貢献する人材育成を目指して

10 スクールミッション（百石高校の使命）

11 グランドデザイン

（ももいし心）
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１ 沿革

昭和２３年 県立三本木農業高校百石分校

県立三本木高校百石分校 設置

昭和４５年 県移管

平成３０年 創立７０周年

現在 普 通 科２クラス（80名）

食物調理科１クラス（40名）
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２ 生徒の状況

生徒数（６月３０日現在）全校生徒294名

女子147名（５０％）男子147名（５０％）

通学地域 北から南から、そして西から

おいらせ町４２％

三沢市から１３％

八戸市から２７％ ４０％

十和田市2％五戸＆六戸13％その他3％＝１８％
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２ 生徒の状況

通学方法

徒歩・自転車

路線バス

（八戸・三沢・十和田 各路線）

保護者の送迎（大幅増）
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３ 卒業後の進路状況（令和４年度実績）

（１）進学 ５１％

四年制大学１１％ 短大８％

専門・各種学校３２％

（２）就職 ４９％

県内就職３５％（主に県南）

県外就職１１％（主に関東）

公 務 員 ３％（主に自衛隊）
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４ 校訓とスローガン

（１）校訓

誠実 努力 自立
（２）スローガン

発見・挑戦・実現
～君の輝く場所がある～
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５ キャリア教育について

平成２７年度 キャリア教育優良学校として

「文部科学大臣賞」受賞
生徒の社会的・職業的自立に

向けた教育活動が評価された
（１）地域と連携し、多様な活動機会を提供

（２）異年齢交流による自己有用感の向上

（３）地域を理解し社会貢献する人財の育成
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５ キャリア教育について

１年生「発見」
自分の「良さ」に気づき「在り方」を考える

２年生「挑戦」
適正・可能性を高め、意義や役割を理解する

３年生「実現」
進路実現に取り組み、社会貢献する心の育成
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５ キャリア教育について

１年生
（１）キャリサポ「大学生とカタル」

（２）大学・企業見学会

（３）企業人による講演会

（４）進路ガイダンス
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５ キャリア教育について

２年生
（１）ビジネスマナー教室

（２）インターンシップ

（３）希望進路別ガイダンス
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５ キャリア教育について

３年生
（１）保護者・生徒の進路説明会

（２）大学・企業見学

（３）全教職員による面接指導

（４）進路活動発表会
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６ 各科の取り組み

充実したキャリア教育の

「普 通 科」
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調理師免許が取得できる

「食物調理科」



６ 各科の取り組み

「普通科」の取り組み

（１）総合的な探究の時間（ステップアップタイム）

（２）学校設定科目「新聞を読もう」

（３）インターンシップ

（４）保育園体験実習

（５）ボランティア活動
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６ 各科の取り組み

「食物調理科」の取り組み

（１）青森県立高校唯一の調理師養成施設

（２）おいらせ町との連携事業（成人式等）

（３）食育活動（保育所・小中学校）

（４）外部講師の招聘

（５）課題研究
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６ 各科の取り組み

「食物調理科」コンテスト入賞多数

令和４年度 さんフェア２０２２

全国高校生クッキングコンテスト

「文部科学大臣賞」受賞
作品名：胃袋場外ホームランチ
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６ 各科の取り組み

「調理クラブ」の活動

７年間「高校生レストラン」活動

県内外で話題となった

今年度は、部員激減により活動の見直し

を図ることにした

年度内はレベル向上に努め、来年度の活動

再開を予定している（町も継続支援の方向）
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７ おいらせ町の支援事業

「百石高校魅力アップ推進協議会」を組織

支援の柱１ 学力の向上

（１）学力向上支援（塾・模擬試験の助成）

（２）スキルアップ支援（検定試験の助成）

（３）キャリア教育支援（ＯＣ参加費の助成）

（４）新聞購読支援（新聞を読もう）
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７ おいらせ町の支援事業

学力向上支援事業の成果

進学塾・模擬試験経費の助成を受け、受験に取り組み

弘前大学人文社会科学部に合格（令和５年３月本校卒業）
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７ おいらせ町の支援事業

（５）令和５年度から

学習支援アプリ

年間利用料の助成
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７ おいらせ町の支援事業

支援の柱２ 通学利便性の向上

（１）町民バス運行（朝夕の便の存続）

（２）百石高校バス通学費激変緩和補助金

（バス通学費の補助）
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７ おいらせ町の支援事業

支援の柱３ 地域との連携促進

（１）「高校生レストラン」の支援

（２）「百石まつり」への参加

（３）「町長とのフレッシュ

トーク」開催
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７ おいらせ町の支援事業

支援の柱４ 効果的な情報発信

（１）「広報おいらせ」の記事作成

（２）おいらせ町インスタグラム

「 」の運営

百石高校の学校行事や様子

イベント等の情報発信
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８ 地域とのつながり･連携

ボランティア活動への積極的な取り組み

（１）いちょうマラソンの運営協力

（２）おいらせ町や商工会等のイベント協力

（３）フードパントリーへの協力

（４）こども食堂への協力

（５）いちょう公園の花壇整備
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９ 地域に貢献する人材育成を目指して

教職員：百石高校の生徒一人ひとりを大切に

生 徒：百石高校に入学してよかった

保護者：百石高校に入学させてよかった

地域の皆さん：百石高校は、

うちの（町の）学校
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10 スクールミッション（百石高校の使命）

主体性を身に付けるとともに、

地域と連携したキャリア教育や

食育に関する異年齢交流により、

地域に貢献する態度を養い、

豊かな心を持った

新たな時代を切り拓く人財の育成を図る
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11 グランドデザイン（ももいし心）

も 目標を持って取り組む心

も 物事を幅広くとらえる心

い 一歩前に踏み出す心

し しなやかで健康な心

ももいし心（じん）の育成
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