
☆パソコンで何ができるの？ ・・・という方はこちら↓

☆もっとパソコンを使いこなしたい！

（定員10名・要電話予約）

☆いままでパソコンに触れたことがない。

（定員になり次第締め切りとさせていただきます。）

＊このITサポートセンター及び講習会は、青森県
のIT利活用サポート事業（ふるさと雇用再生特別
対策事業）で実施しています。

受付時間　平日９：００～１７：００

パソコン入門（全２回）

Ｗｏｒｄ初心者講習
文書の作成

☆基本操作はできるけど、ちょっと自信がない。

自分に合った講習を選んで受講できます。
ご都合の良い日にお越しください。
「復習のつもりで２回講習を受けたい」
という方も大歓迎です。

・・・という方はこちら↓

アップルドーム内　（２階　研修室１）

【お申込み・お問い合わせ先】

三戸町ＩＴサポートセンター

ＴＥＬ　０１７９－２３－５９１０

パソコンの基礎知識、起動方法、

パソコンの基本操作となるマウス

の使い方やアプリケーションの開

き方からスタートします。

パソコンの文字入力について講

習します。ゲーム感覚で文字入力

の練習をするので楽しくできます。

6月15日（火）

14:00～16:00

6月22日（火）

10:00～12:00

6月17日（木）

14:00～16:00

6月24日（木）

10:00～12:00

『Ｗｏｒｄ』を使って簡単な文書を作

成します。

文字の種類や大きさを変えたり、

文字の配置について講習します。

7月1日（木）

14:00～16:00


