
               
＜講座の内容＞ 

電話のかけ方・メールの作り方、電話帳の登録方法など 

携帯の操作方法をわかりやすくお教えします。 

 

 

 

 

 
＜講座の内容＞  

パソコンの基本操作。 

電源の入れ方・終了方法～マウスの使い方 

を勉強したい方にお勧めの講座です。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
＜講座の内容＞  

キーボードについて学びながら文字の入力 

を勉強したい方にお勧めの講座です。 

 

 

 

 

 

日程 時間 

6 月 7 日（月） 14:00～90 分程度 

6 月 15 日（火） 10:00～90 分程度 

6 月 21 日（月） 14:00～90 分程度 

 

日程 時間 

6 月 9 日（水） 10:00～90 分程度 

6 月 17 日（木） 14:00～90 分程度 

6 月 25 日（金） 10:00～90 分程度 

 

 

日程 時間 

6 月 16 日(水） 10:00～90 分程度 

6 月 28 日（月） 14:00～90 分程度 

 

 

＜場所＞市中央公民館  

＜受講料＞無料  

＜定員＞各回 10 名（先着順） 

＜申し込み方法＞･･･お電話にてお申し込みください 
※当日来られない場合は、必ずご連絡ください 

 

 
 

ご予約・お問い合わせは 

   むつ市中央公民館 
 

ＩＴサポートセンター 

    ☎29－3777 

     （平日 9:00～17:00） 

 

 

不在の場合は改めてご連絡ください 


