
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 エクセル 

14 時～16 時 

3 4  カレンダー  

10 時～12 時 

5 

6 7 8 エクセル 

10 時～12 時 

9 10 カレンダー 

14 時～16 時 

11 12 

13 

  

14  

エクセル 

14 時～16 時 

  

15 

  

16  

カレンダー 

10 時～12 時 

  

17 

  

18 カレンダー 

10 時～12 時 

19 

  

エクセル 

14 時～16 時 

20 

  

21 

  

22 エクセル 

10 時～12 時 

23 

  

24 

  

25 

  

26 

  

カレンダー 

14 時～16 時 

27 28 29 30 31     

 

文書作成ソフト「Word(ワード)」と表計算ソフト「Excel(エクセル)」を

使って、写真や装飾を入れた「カレンダー」を作成します。 

初心者の方を対象にした講座です。 

＜対象＞◆Word 初心者の方 
 

＜講座内容＞◆エクセルで作成したカレンダーをワードに挿入 

◆フレーム付き写真・画像の挿入 ◆段組み設定 など 

表計算ソフト「Excel(エクセル)」初心者の方を対象にした講座です。 

今回はエクセルの基本操作を使って、簡単な「家計簿」を作成します。 

＜対象＞■Excel（エクセル）初心者の方 
 

＜講座内容＞ 

■セルの書式設定 ■合計の計算（オート SUM）■グラフの挿入 など 

 

＜場所＞市大畑庁舎 ＜受講料＞無料 ＜定員＞10 名 

＜申し込み方法＞･･･お電話にてお申し込みください 
 ※各講座ともに、どちらの日程にご参加いただいても内容は同じです。 

ご予約・お問い合わせは 
 

むつ市役所大畑庁舎内 

IＴサポートセンター 

☎0175－34－2111 

（平日 9:00～17:00） IT サポートセンターおよび講習会は、青森県の IT 利活用サポート事業です 


