
令和２年度青森県医療的ケア児等支援者養成研修 

令和２年度青森県医療的ケア児等コーディネーター養成研修 

研 修 案 内 

１ 目的 

  人工呼吸器を装着している障害児その他の日常生活を営むために医療を要する状態にある

障害児や重症心身障害児等（以下「医療的ケア児等」という。）が地域で安心して暮らしてい

けるよう、医療的ケア児等に対する支援が適切に行える人材を養成することを目的とする。 

 

２ 実施主体 

  青森県 

 

３ 実施方法 

  令和２年度青森県医療的ケア児等支援者養成研修（以下「支援者養成研修」という。）と令

和２年度青森県医療的ケア児等コーディネーター養成研修（以下「コーディネーター養成研

修」という。）の講義共通部分については、同時開催の方法で実施する。 

 

４ 研修期日 

日程 期日 内容 研修種別 

第１日目 2020年８月 9日（日） 講義 支援者・コーディネーター 

第２日目 2020年８月 10日（月） 講義 支援者・コーディネーター 

第３日目 2020年９月 19日（土） 演習 コーディネーター 

第４日目 2020年９月 20日（日） 演習 コーディネーター 

    

※支援者養成研修は第１日目と第２日目の２日間 

    コーディネーター養成研修は第１日目から第４日目までの４日間 

 

５ 研修会場 

日程 会場 住所 電話番号 

第１日目 県民福祉プラザ 青森市中央 3-20-30 017-777-9191 

第２日目 県民福祉プラザ 青森市中央 3-20-30 017-777-9191 

第３日目 アビオあおもり 青森市中央 3-17-1 017-732-1010 

第４日目 アビオあおもり 青森市中央 3-17-1 017-732-1010 

 

６ 受講対象者 

    青森県内の事業所等に限ります。 

 ① 支援者養成研修 

   障害児通所支援事業所、保育所、放課後児童クラブ及び学校等において医療的ケア児等   

  を支援している者及び今後支援を予定している者 

 ② コーディネーター養成研修 

   相談支援専門員、保健師、訪問看護師等、今後、地域において医療的ケア児等の支援を    

  総合調整するコーディネーターの役割を担う予定のある者 



   なお、コーディネーター養成研修修了者のお名前、所属事業所については、市町村など

に情報提供させていただくことがありますので、予めご了承ください。 
 
 

７ 定員 

① 支援者養成研修               ３０名 

② コーディネーター養成研修   ２０名 

 

８ 研修内容 

  別紙カリキュラムのとおり（別紙１） 

 

９ 受講申込み 

  受講希望者は、受講申込書（別紙２）を令和２年７月１０日（金）までに提出してください。 

  受講の可否は７月下旬までに郵送で通知します。 

定員を超える申込みがあった場合には、選考により受講者を決定いたしますので、ご了承

ください、 

 

【申込書提出先】 

〒030-8570  青森市長島１－１－１  

青森県健康福祉部障害福祉課 社会参加推進グループあて 

※封筒に「医療的ケア児研修申込み」と記載してください。 

 

10 受講料 

  無料 

 

11 テキスト 

  受講者は、各自、次のテキストを準備の上、持参してください。 

  支援者養成研修受講者は①のみ、コーディネーター養成研修受講者は①及び②の両方を準

備願います。 

① 医療的ケア児等支援者養成研修テキスト     （中央法規出版 3,300円） 

② 医療的ケア児等コーディネーター養成研修テキスト（中央法規出版 2,200円） 

 

12 コロナウイルス感染症防止対策 

  ・研修会場には、手指消毒用アルコールジェルを設置します。 

  ・受講生の席は、１席づつ間隔を取ります。 

  ・受講生はマスクの着用や咳エチケットの徹底をお願いします。 

  ・９月の演習は、障害福祉課でフェイスシールドを準備します。 

  ・受講決定となりましても、発熱や風邪症状がみられる方は研修の受講を自粛していただ 

きます。 

 

13 問い合わせ先 

  青森県健康福祉部障害福祉課 社会参加推進グループ 

  電話 ０１７－７３４－９３０９ 


