
                            別紙１ 

平成２２年度青森県介護支援専門員再研修予定表 
 

１ 日程  

前期 平成２２年７月２２日（木）、２３日（金）、２４日（土） 

後期 平成２２年８月２５日（水）、２６日（木）、２７日（金）、２８日（土） 

 

２ 研修会場 

青森県水産ビル７階「会議室」 
（青森県青森市安方１丁目１番３２号・青森県観光物産館アスパム隣） 

 

３ 研修内容 
《前 期》 

時間 研修内容 

7 

月

22

日 

 9:45～ 

10:00～12:00 

13:00～15:00 

15:00～17:00 

 

講義２ｈ 

講義２ｈ 

講義２ｈ 

オリエンテーション 

介護保険制度の理念と介護支援専門員 

介護支援サービス（ケアマネジメント）の基本 

要介護認定等の基礎 

7 

月

23

日 

 介護支援サービス（ケアマネジメント）の基礎技術 

 9:30～10:30 

10:30～12:30 

13:30～17:30 

講義１ｈ 

講義２ｈ 

演習４ｈ 

受付及び相談と契約 

アセスメント、ニーズ把握の方法（講義） 

 アセスメント、ニーズ把握の方法（演習） 

7 

月

24

日 

 9:30～11:30 

12:30～16:30 

16:30～17:30 

講義２ｈ 

演習４ｈ 

講義１ｈ 

 居宅サービス計画等の作成（講義） 

 居宅サービス計画等の作成（演習） 

 実習オリエンテーション 

《実 習》 

受講者各自 
受講者は各自対象者選定し、認定調査及び課題分析、介護サービス計画

の作成を実施する。 

《後 期》 

時間 研修内容 

8 

月

25

日 

 9:30～12:30 

13:30～16:30 
演習７ｈ 

アセスメント、居宅サービス計画等作成演習 

16:30～17:30 意見交換・講評 

8 

月

26

日 

10:00～12:00 

13:00～15:00 

講義２ｈ 

講義２ｈ 

モニタリングの方法 

地域包括支援センターの概要 

8 

月

27

日 

9:30～12:30 

13:30～17:30 

講義３ｈ 

演習４ｈ 

介護予防支援（講義） 

介護予防支援（演習） 

8 

月

28

日 

 介護支援サービス（ケアマネジメント）の展開技術 

 9:30～12:30 

13:30～16:30 

16:30～ 

講義３ｈ 

演習３ｈ 

 

相談面接技術の理解（講義） 

チームアプローチ演習 

修了証明書の交付 

 


