
№ 様式名 対象事業所 提出する事由 添付書類等

1 変更届出書（第３号
様式）

全事業所 様式中１～20の事由があった場
合
ただし、「10　運営規程」中、
一般の介護職員等の変更の場合
は、毎年４月末までに県に届出
をする。

別紙「変更届出書の添付書類につい
て」参照

2 再開届出書（第３号
の２様式）

全事業所 事業を再開する場合 従業者の勤務の体制及び勤務形態一
覧表（参考様式１）、有資格者の資
格証の写し

①　事業を廃止する場合 廃止する日の１月前までに届出

②　事業を休止する場合 休止する日の１月前までに届出

4 指定辞退届出書（第
５号様式）

特養、療養型 事業を辞退（廃止）する場合 辞退する日の１月前までに届出

①　敷地面積を変更する場合 登記簿の写し、図面（新旧）、議事
録

②　建物構造を変更する場合 登記簿の写し（面積が変更した場
合）、図面（新旧）、議事録

③　施設の共用の場合の利用計
　画を変更する場合

議事録

④　運営規程（職種、員数、職
　務内容、入所定員の増加に関
　する部分に限る。）

運営規程（新旧）、従業者の勤務の
体制及び勤務形態一覧（参考様式
１）、議事録（入所定員の増加の場
合）

⑤　協力医療機関を変更する場
　合

協力医療機関との委託契約書の写し

6 介護老人保健施設管
理者承認申請書（第
７号様式）

老健 管理者（医師）を変更する場合 経歴書、資格証の写し、議事録、欠
格事由に該当しないことの証明書

①　介護老人保健施設の名称、
　電話番号及び所在地の場所を
　表示する事項

名称及び所在地：法人の定款又は登
記簿の写し、議事録、運営規程（新
旧）、重要事項説明書（新旧）
電話番号：運営規程（新旧）、重要
事項説明書（新旧）

②　介護老人保健施設に勤務す
　る医師又は看護師の氏名

経歴書、資格証の写し、勤務予定表

③　厚生労働大臣の定める事項
　（施設及び構造設備に関する
　事項、職員の配置員数、提供
　されるサービスの種類及び内
　容、利用料の内容）以外の事
　項について広告する場合

議事録

8 指定介護療養型医療
施設指定変更申請書
（第９号様式）

療養型 指定介護療養型医療施設が病床
数を変更する場合

施設の使用許可証の写し、建物の構
造概要、平面図、設備の概要、従業
者の勤務の体制及び勤務形態一覧
（参考様式１）

9 介護給付費算定に係
る体制等に関する届
出書（別紙２）

全事業所 「介護給付費算定に係る届出留
意事項一覧」（別紙１）記載の
体制等に変更があった場合

「介護給付費算定に係る届出留意事
項一覧」（別紙１）参照

10 指定居宅サービス事
業者等による介護給
付費の割引に係る割
引率の設定について
（別紙５）

福祉系の居宅
（介護予防）
サービス事業
所、特養

介護給付費に対して割引しよう
とする場合

なし

※　様式は県のホームページに掲載しています。

 青森県庁ホームページ > 保健・医療・福祉 > 高齢・障害・福祉> 介護保険情報

　　○介護保険事業者の指定申請手続

　　○介護保険事業所（施設）の変更・再開・廃止・休止・辞退手続

　　○介護給付費算定に係る体制等に関する届出

　　ただし、事前相談が必要なものは掲載していないものもあるので、その場合はご連絡ください。

3 廃止・休止届出書
（第４号様式）

全事業所（特
養、療養型を
除く。）

県に届出が必要な主な様式

介護老人保健施設開
設許可事項（変更許
可）に係る事前申請
書

〔事前承認後〕
介護老人保健施設開
設許可事項変更申請
書（第６号様式）
※　県証紙（３万３
　千円）必要

老健5

7 介護老人保健施設広
告事項許可申請書
（第８号様式）

老健

資 料 ４ － ２
H21 集 団 指 導
青森県高齢福祉保険課



（別紙）

№ 変更があった事項 添付書類等

1 事業所（施設）の名称 法人の定款又は登記簿の写し、運営規程、重要事
項説明書

2 事業所（施設）の所在地・電話番号・FAX番
号

所在地：法人の定款又は登記簿の写し、運営規
程、重要事項説明書（建物が自己所有でない場合
は賃貸借契約書の写し）
電話番号・FAX番号：運営規程、重要事項説明書

3 事業者の名称、主たる事務所の所在地 法人の定款又は登記簿の写し

4 代表者（開設者）の氏名、生年月日及び住所 法人の登記簿の写し、代表者（開設者）の経歴
書、誓約書（介護保険法第70条第２項、第79条第
２項、第86条第２項、第94条第３項、第107条第
３項及び第115条の２第２項のうち該当する条項
の規定に該当しない旨の誓約書）（参考様式９－
１－①～⑥）

5 定款・寄附行為及びその登記事項証明書・条
例等（当該事業に関するものに限る。）

定款・寄付行為及びその登記事項証明書・条例等
の写し

6 事業所（施設）の建物の構造、専用区画等 建物の平面図（建物が自己所有でない場合は賃貸
借契約書の写し）

7 備品（訪問入浴介護事業及び介護予防訪問入
浴介護事業）

備品一覧表

8 事業所（施設）の管理者の氏名、生年月日及
び住所（介護老人保健施設を除く。）

管理者の経歴書、従業者の勤務の体制及び勤務形
態一覧表（参考様式１）（変更後の月のもの）

9 サービス提供責任者の氏名及び住所 サービス提供責任者の経歴書、資格証の写し、従
業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表（参考様式
１）（変更後の月のもの）

10 運営規程 運営規程、重要事項説明書

11 協力医療機関（病院）・協力歯科医療機関 協力医療機関（病院）・協力歯科医療機関との契
約書等の写し

12 事業所の種別 運営規程、重要事項説明書
※　「介護給付費算定に係る体制等に関する届
　出書」（別紙２）も必要

13 提供する居宅療養管理指導の種類 ※　「介護給付費算定に係る体制等に関する届
　出書」（別紙２）も必要

14 事業実施形態（単独型、本体施設が特別養護
老人ホームの場合の空床利用型・併設型の
別）

運営規程、重要事項説明書
※　「介護給付費算定に係る体制等に関する届
　出書」（別紙２）も必要

15 入院患者又は入所者の定員 【要相談】
運営規程、重要事項説明書

16 介護老人福祉施設、介護老人保健施設、病院
等との連携・支援体制

介護老人福祉施設、介護老人保健施設、病院等と
の連携・支援体制の概要がわかる資料

17 福祉用具の保管・消毒方法（委託している場
合にあっては、委託先の状況）

福祉用具の保管・消毒方法が確認できる書類（委
託している場合にあっては、契約書の写し）

18 併設施設の状況等 併設施設の状況がわかる資料

19 役員の氏名、生年月日及び住所 役員名簿（参考様式９－２）
※　役員（代表者以外の者を含む。）が変更し
　た場合は誓約書（参考様式９－１－①～⑥）
　を添付

20 介護支援専門員の氏名及びその登録番号 当該事業所に勤務する介護支援専門員一覧（参考
様式10）、従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧
表（参考様式１）
新規に就労開始（採用等）となった介護支援専門
員に係る届出の場合は、「介護支援専門員登録証
明書」又はH18.4.5付け青森県健康福祉部高齢福
祉保険課長通知「介護支援専門員番号及び資格の
有効期間について」の写し

※　添付書類に「運営規程」「重要事項説明書」とある場合は、新旧両方を添付してください。

変更届出書の添付書類


