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※特定健診等に関連するＨＰがある場合

市町村名

 詳細な健診項目

1-1 特定健康診査の実施方法

詳細項目

特定健康診査の受診券の配布時期

　一部負担金（自己負担） 基本項目

全員なし

特定健康診査

特定健康診査（集団健診）の
実施時期及び回数

特定健康診査（個別健診）の
実施時期

貧血検査

心電図検査

健診項目

特定保健指導

全員なし 全員なし 一部対象者のみ負担なし

積極的支援動機付け支援

 基本的な健診項目

全員 一部

対象者
備考

〇

〇

〇

〇

2 2

1 0

〇

〇

眼底検査

血清クレアチニン

ヘモグロビンA1c(Hba1C)

その他実施している健診項目

担当課名　

　電話番号

　ホームページ
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1-2 特定健康診査実施機関

集団健診は日時等が決められています。
健診受診の際は、電話等にて事前に確認（予約）をしてください。
住所・電話番号は変更されていることもありますので、ご確認の上連絡してください。

集団健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

青森県総合健診センター ０１７－７４１－２３３６ 青森市佃２丁目１９－１２

個別健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

青森市立浪岡病院 0172-62-3111 青森市浪岡大字浪岡字
平野180

青い海公園クリニック 017-721-1111 青森市安方一丁目103-2

あおもりベイクリニック 017-718-3622 青森市長島一丁目6-6
クロスタワーＡ-ＢＡＹ　３Ｆ

あおもり協立病院 017-762-5500 青森市東大野二丁目1-10

あおもり腎透析・
泌尿器科クリニック 017-752-6353 青森市西大野一丁目１５-７

青森クリニック 017-783-2222 青森市篠田一丁目9-11

青森厚生病院 017-788-3121 青森市新城字山田488-1

青森新都市病院 017-757-8750 青森市石江三丁目１

あきやま胃腸科内科
クリニック 017-743-1199 青森市松森二丁目10-21

朝倉医院 017-722-1482 青森市中央一丁目23-17

アラヤ医院 017-781-7300 青森市浪館前田四丁目7-1

石木医院 017-752-3015 青森市浅虫字蛍谷65-37

いしだ医院 017-744-3300 青森市花園二丁目43-26

石田クリニック 017-731-1331 青森市緑三丁目3-16

梅原内科胃腸科医院 017-766-5520 青森市富田一丁目10-10

ＡＭＣクリニック 017-722-9111 青森市新町二丁目2-22

えびな脳神経クリニック 017-735-3000 青森市緑二丁目1-3

大竹整形外科 0172-62-3300 青森市浪岡福田二丁目13-8

大高内科医院 017-734-3477 青森市中央一丁目31-14

おきだてハートクリニック 017-761-1132 青森市沖館三丁目1-18
ベイコートおきだて1F

おきつ内科 017-757-8787 青森市古川二丁目8-16

おさないクリニック 017-737-0202 青森市平新田字森越23-6

内科おひさまクリニック 017-723-0020 青森市橋本一丁目9-26

かきざき胃腸科内科
クリニック 017-782-2882 青森市三内字沢部145-5

片桐内科医院 017-741-2521 青森市浪打一丁目12-18

加藤内科循環器科 017-735-7555 青森市金沢四丁目4-10

川口内科 017-762-5252 青森市東大野一丁目8-4

桂木クリニック 017-773-6663 青森市桂木四丁目6－37

菊田クリニック 017-721-3313 青森市新町二丁目8-28

菊池内科クリニック 017-773-5780 青森市古川一丁目9-4

北畠外科胃腸科医院 017-734-7500 青森市堤町二丁目13-6

木村（要）内科医院 017-743-5081 青森市佃三丁目5-35

木村健一糖尿病・内分泌クリニック 017-765-3100 青森市茶屋町13-9

木村隆内科呼吸器科医院 017-761-1700 青森市久須志四丁目3-28

木村内科クリニック 017-774-1811 青森市浜田字豊田386

木村文祥内科クリニック 017-782-6812 青森市三内字沢部439-5

協立クリニック 017-762-5511 青森市東大野二丁目2-2



工藤内科クリニック 017-766-9107 青森市石江字江渡52-176

くぼぞのクリニック 017-777-7788 青森市堤町一丁目10-11

クリニックこころの森 017-729-1556 青森市東大野一丁目21-10

剛整形外科クリニック 017-741-6100 青森市花園二丁目22-3

高内科小児科医院 017-741-8181 青森市蛍沢三丁目12-15

駒井胃腸科内科 017-765-1500 青森市浜館四丁目14-4

近藤内科胃腸科 017-728-2022 青森市筒井三丁目14-32

斉藤内科県庁前
クリニック 017-731-3110 青森市長島二丁目3－4

斉藤内科小児科医院 017-777-3818 青森市青柳二丁目6-17

佐々木胃腸科内科 017-741-1155 青森市岡造道二丁目2-25

佐藤整形外科
・リウマチ科クリニック 017-721-3755 青森市奥野一丁目5-8

佐藤内科クリニック 017-726-7800 青森市はまなす一丁目17-21

佐藤病院 017-722-4802 青森市青柳二丁目1-12

さわだクリニック 017-761-5577 青森市石江字岡部76-26

三戸内科胃腸科 017-781-6011 青森市浪館前田四丁目10-1

慈恵クリニック 017-782-8711 青森市安田字近野160-3

嶋中内科循環器科 017-775-2111 青森市青柳二丁目9-38

下山泌尿器科医院 017-743-5210 青森市造道三丁目2-28

白取医院 017-739-2342 青森市高田字川瀬294-9

神外科胃腸科医院 017-775-1021 青森市本町三丁目2-19

新城胃腸科内科 017-788-8551 青森市新城字平岡175-23

しんまちクリニック 017-735-3111 青森市新町二丁目1-14

諏訪沢クリニック 017-726-3857 青森市諏訪沢字丸山66

生協さくら病院 017-738-2101 青森市問屋町一丁目15-10

聖マリア診療所 017-734-3917 青森市奥野二丁目25-9

高屋医院 017-776-2881 青森市長島三丁目5-8

たく内科クリニック 017-752-1192 青森市大野字山下171-7

武山循環器科内科 017-734-0111 青森市勝田二丁目9-13

たざわ生活習慣病
クリニック 017-752-8386 青森市中佃二丁目18-26

田代内科医院 017-781-7044 青森市篠田二丁目18-7

田中産婦人科クリニック 017-744-4103 青森市花園一丁目7-13

田原小児科医院 0172-62-4137 青森市浪岡大字浪岡字細田103－1

田辺和彦胃腸科内科医院 017-735-1188 青森市勝田一丁目15-10

田村医院 017-722-3333 青森市古川一丁目18-14

丹代外科胃腸科医院 017-766-2627 青森市千刈一丁目21-9

中部クリニック 017-777-6206 青森市中央三丁目10-2

津軽保健生活協同組合津軽医院 0172-62-3101 青森市浪岡大字浪岡字
浅井205

とよあきクリニック 017-762-3100 青森市浜田二丁目15-5

独立行政法人
国立病院機構青森病院 0172-62-4055 青森市浪岡大字女鹿沢字
平野155-1

中野脳神経外科
総合内科クリニック 017-788-7200 青森市石江四丁目4-3

中道医院 017-787-2211 青森市油川字浪岸9-1

中村豊医院 017-782-6633 青森市西滝一丁目16-31

浪打病院 017-741-4341 青森市合浦二丁目11-24

なみおか腎・泌尿器科
クリニック 0172-62-0205 青森市浪岡大字浪岡字
稲村162-8

成田あつしクリニック 017-761-7215 浪館前田三丁目
22－8

成田祥耕クリニック 017-743-6511 青森市中佃一丁目1-30

虹ケ丘内科クリニック 017-765-1177 青森市虹ケ丘一丁目3-13

ひでかず胃腸科内科 017-762-1600 青森市大野字前田75-89



平井内科医院 017-774-3355 青森市松原三丁目2-5

ファミリークリニック 017-728-7000 青森市幸畑字松元20-5

福士胃腸科循環器科医院 017-776-4558 青森市千富町一丁目4-16

福士内科胃腸科医院 017-777-8363 青森市緑一丁目19-5

福士レディスクリニック 017-765-1103 青森市小柳三丁目1-1

福盛内科胃腸科 017-775-2767 青森市長島二丁目1-14

脳神経外科内科　
藤本クリニック 017-729-1111 青森市大野字片岡34-3

降矢内科医院 017-742-1836 青森市花園一丁目19-1

まちだ内科クリニック 017-788-6688 青森市羽白字沢田39-4

まつもと内科外科
クリニック 017-783-3030 青森市沖館五丁目5-26

三上医院 017-728-6666 青森市幸畑一丁目36-29

三上心療内科・内科医院 017-737-0120 青森市平新田字池上36-2

三上雅人クリニック 017-761-6655 青森市千刈二丁目7-18

三川内科医院 017-736-8191 青森市八重田二丁目1-6

ミッドライフクリニック
ＡＭＣ 017-721-5111 青森市新町一丁目2-5

南内科循環器科医院 017-741-1616 青森市岡造道一丁目17-8

村上新町病院 017-723-1111 青森市新町二丁目1-13

村上内科胃腸科医院 017-741-1215 青森市栄町二丁目2-1

村上病院 017-729-8888 青森市浜田三丁目3-14

村林内科クリニック 017-782-0505 青森市沖館四丁目8-17

森総合クリニック松原 017-776-6299 青森市奥野二丁目20-2

盛ハート・クリニック 017-777-7060 青森市奥野一丁目1-9

森山内科クリニック 017-728-1550 青森市筒井字八ツ橋
1382-12

安方クリニック 017-732-3955 青森市安方一丁目11-6

やましき内科クリニック 017-718-3600 青森市浪打二丁目3－１

ゆきた内科クリ二ック 017-775-6650 青森市松原一丁目5-14

よこの循環器呼吸器内科医院 017-761-1188 青森市石江字江渡97-12

りょう内科クリニック 017-761-2326 青森市富田三丁目16-4

和田クリニック内科・胃腸科 017-775-1300 青森市橋本二丁目14-6

わたなべ内科クリニック 017-764-0833 青森市奥野三丁目12-17



1-3 集団健診・日程詳細

場所 住所 日程 特記事項

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 4月26日

西部市民センター 青森市新城字平岡１６３－２２ 5月7日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 5月8日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 5月12日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 5月13日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 5月16日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 5月20日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 5月29日

浪岡総合保健福祉センター 青森市浪岡大字浪岡字稲村２７４ 6月1日

沖館市民センター 青森市沖館１丁目－１－１１ 6月3日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 6月3日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 6月5日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 6月9日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 6月17日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 6月19日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 6月24日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 6月29日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 7月3日

浪岡総合保健福祉センター 青森市浪岡大字浪岡字稲村２７４ 7月6日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 7月6日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 7月10日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 7月22日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 7月28日

浪岡総合保健福祉センター 青森市浪岡大字浪岡字稲村２７４ 8月4日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 8月8日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 8月10日

油川市民センター 青森市羽白字池上１９７－１ 8月15日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 8月21日

浪岡総合保健福祉センター 青森市浪岡大字浪岡字稲村２７４ 8月24日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 8月24日



西部市民センター 青森市新城字平岡１６３－２２ 8月27日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 9月4日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 9月7日

後潟漁業協同組合 青森市六枚橋字磯打２２ 9月7日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 9月12日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 9月18日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 9月20日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 9月28日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月6日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月7日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月16日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月20日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月23日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月24日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月28日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 10月31日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 11月6日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 11月9日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 11月15日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 11月18日

幸畑福祉館 青森市幸畑２丁目２－２ 11月20日

荒川市民センター 青森市荒川字柴田１２９－１ 11月21日

大野市民センター 青森市大野字若宮７１ 11月22日

油川市民センター 青森市羽白字池上１９７－１ 11月26日

古川市民センター 青森市古川３丁目７－１４ 11月28日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 11月28日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 11月30日

西部市民センター 青森市新城字平岡１６３－２２ 12月2日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 12月4日

浪岡総合保健福祉センター 青森市浪岡大字浪岡字稲村２７４ 12月7日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 12月9日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 12月12日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 12月14日



青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 12月16日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 12月18日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 1月8日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 1月15日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 1月18日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 1月22日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 1月27日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 2月2日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 2月12日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 2月15日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 2月21日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 2月27日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 3月2日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 3月4日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 3月7日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 3月9日

青森県総合健診センター 青森市佃２丁目１９－１２ 3月12日


