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調査概要 

 

 

１．調査の目的 

近年の出生率の低下、核家族化や都市化の進展や女性の社会参画など子どもと家庭を取り巻く

環境が大きく変化している状況において、親と子が共に育ち合い、一人ひとりが安心と幸せを実

感し、結婚から子育てに希望と喜びを持てる青森県づくりを進めていくための施策の基礎資料を

得ることを目的とする。 

また、本調査で把握した県民の子育ての現状や子育て支援及び結婚に関する県民ニーズ等につ

いては、平成 31 年度に策定を予定している「のびのびあおもり子育てプラン」後期計画に反映さ

せるものである。 

 

２．調査の対象等 

・調査実施地域  青森県全域 

・調査対象    ０～１５歳の子どもの親、２０～３９歳の独身者 

・標本数     ０～１５歳の子どもの親 ２，０００人 

         ２０～３９歳の独身者  ３，０００人 

・抽出方法    住民基本台帳をサンプリング台帳とした層下二段無作為抽出法により抽出。 

なお、０～１５歳の子どものいる世帯データがないため、平成 29 年 10 月

1 日時点での１５歳未満人口を母集団とし、２０～３９歳の独身者につい

ては、住民基本台帳からは婚姻情報が得られないため、２０～３９歳人口

を母集団とした。  

 

              ０～１５歳の子どもの親 

地区名 市郡名 15 歳未満人口 標本抽出数 

青森地区 
青森市 30,894 442 

東津軽郡 1,774 25 

津軽地区 

弘前市 18,604 266 

黒石市 3,535 50 

平川市 3,473 50 

中津軽郡 131 2 

南津軽郡 3,369 48 

西北五地区 

五所川原市 5,534 79 

つがる市 3,232 46 

西津軽郡 1,373 19 

北津軽郡 3,657 53 

上十三地区 

十和田市 6,922 99 

三沢市 5,371 77 

上北郡 10,975 156 

八戸地区 
八戸市 26,853 384 

三戸郡 6,279 90 

下北地区 むつ市 6,470 92 
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下北郡 1,568 22 

合計 140,014 2,000 

 

２０～３９歳の独身者 

地区名 市郡名 20～40 歳未満人口 標本抽出数 

青森地区 
青森市 66,879 695 

東津軽郡 4,416 45 

津軽地区 

弘前市 39,228 407 

黒石市 7,632 79 

平川市 6,887 72 

中津軽郡 268 3 

南津軽郡 6,761 70 

西北五地区 

五所川原市 11,515 120 

つがる市 6,824 71 

西津軽郡 3,276 34 

北津軽郡 7,555 79 

上十三地区 

十和田市 13,398 139 

三沢市 10,600 110 

上北郡 21,071 218 

八戸地区 
八戸市 52,393 544 

三戸郡 13,203 138 

下北地区 
むつ市 13,474 140 

下北郡 3,495 36 

合計 288,875 3,000 

 

３．調査方法 

   郵送及びインターネットによるウェブ回答 

 

４．回収結果 

０～１５歳の子どもの親 

・調査票回収総数  1,027 （回収率 51.4％）  内訳：郵送 740、ウェブ 287 

・うち集計対象数  1,026 （回収率 51.3％） 

 

２０～３９歳の独身者 

・調査票回収総数    585 （回収率 19.5％）  内訳：郵送 384、ウェブ 201 

・うち集計対象数    579 （回収率 19.3％） 

 

５．調査実施期間 

・平成 30 年 10 月 15 日～11 月 2 日 

 

 


