
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称 所在地 管内市町村数 

東青地域県民局地域健康福祉部保健総室（東地方保健所） 青森市 ４ 

中南地域県民局地域健康福祉部保健総室（弘前保健所） 弘前市 ８ 

三八地域県民局地域健康福祉部保健総室（八戸保健所） 八戸市 ８ 

西北地域県民局地域健康福祉部保健総室（五所川原保健所） 五所川原市 ６ 

上北地域県民局地域健康福祉部保健総室（上十三保健所） 十和田市 ８ 

下北地域県民局地域健康福祉部保健総室（むつ保健所） むつ市 ５ 

※管内人口は総務省自治行政局「住民基本台帳に基づく人口・人口動態・世帯数（平成２２年３月３１日現在）」による。 

※管内面積は国土地理院「平成２２年全国都道府県市区町村別面積調」による。 

※青森市の保健所業務は、平成１８年１０月から青森市保健所が行っている。 

※各地域県民局地域健康福祉部には、保健総室の他に、福祉総室・こども相談総室（東青、中南、三八）、福祉こども総室（西北、

上北、下北）が設置されている。 

蓬田村 

黒石市 

平内町 

十和田市 

階上町 

六ケ所村 

東通村 

田子町 

今別町 

西目屋村 平川市 

六戸町 

三沢市 

鯵ケ沢町 

（資料１） 

五戸町 

大間町 
風間浦村 

佐井村 

横浜町 

野辺地町 

南部町 

新郷村 

大鰐町 

弘前市 

つがる市 

むつ市 

外ヶ浜町 

外ヶ浜町 

五所川原市 

中泊町 

中泊町 

七戸町 

東北町 

深浦町 

八戸市 

三戸町 

青森市 

田舎館村 

鶴田町 

板柳町 

藤崎町 

おいらせ町 

五所川原市 

東青地域県民局 地域健康福祉部 

（人口）27,734 人 

（面積）652.83ｋ㎡ 

西北地域県民局 地域健康福祉部 

（人口）149,247 人 

（面積）1,752.98ｋ㎡ 

上北地域県民局 地域健康福祉部 

（人口）187,836 人 

（面積）2,054.93ｋ㎡ 

中南地域県民局 地域健康福祉部 

（人口）309,025 人 

（面積）1,597.73ｋ㎡ 三八地域県民局 地域健康福祉部 

（人口）344,543 人 

（面積）1,346.66ｋ㎡ 

下北地域県民局 地域健康福祉部 

（人口）82,829 人 

（面積）1,414.87ｋ㎡ 


