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ま え が き 

 

本県では、昭和 62年 12月に「青森県保健医療計画」を策定し、その後、必要に応じて見

直しを行いながら、医療提供体制の確保を図ってきました。 

この間、保健医療を取り巻く環境は、高齢社会の進展に伴う疾病構造の変化や介護ニーズ

の増大、医療技術の高度化、県民の保健医療に求める内容の多様化など、大きく変化してい

ます。 

こうした流れを踏まえ、令和６年４月から施行される第８次青森県保健医療計画において

は、病床の機能分化・連携を推進し、高度急性期から在宅医療・介護に至るまで切れ目なく、

一体的な保健・医療提供体制の構築を目指す地域医療構想を引き続き推進するとともに、５

疾病、新たに加わった新興感染症発生・まん延時における医療を含めた６事業及び在宅医療

のそれぞれについて、政策循環の仕組みを一層強化し、良質かつ適切な医療の構築を進める

こととしております。 

本調査は、県内の医療施設調査が有する医療機能について、実態を把握し、第８次青森県

保健医療計画の策定及び地域の実情に応じた計画の効果的、効率的な推進に向けた基礎資料

を得ることを目的として実施したもので、保健医療機関において各種施策における基礎資料

として幅広く活用されれば幸いです。 

終わりに、本調査の実施に当たり、格別の御協力をいただいた公益社団法人青森県医師会、

一般社団法人青森県歯科医師会及び報告をいただいた医療施設その他の関係各位に厚くお

礼申し上げます。 

 

 

令和６年２月       

健康福祉部長 永田 翔 
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