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● へき地医療支援計画策定会議

国の「へき地保健医療対策等実施要綱」に定める「へき地医療支援機構」に相当する組織として、平成１７年９月に「あおもり地域医療・医師支援機構」を設置し
た。同機構運営委員会の下部組織として「へき地医療支援計画策定等会議」を設置し、親組織である同機構運営委員会の決定事項である「へき地医療支援に係
る実績（案）及び次年度の計画（案）」を作成するため、例年２月頃に開催していた。

国の「地域医療対策事業実施要綱」（平成２３年３月２９日一部改正）により「地域医療支援センター運営事業」が創設されたが、「地域医療支援センター」が所管
することとされている事業内容の多くは、本県では「あおもり地域医療・医師支援機構」として既に実施済みであることから、平成２３年度に「あおもり地域医療・医師
支援機構」を「青森県地域医療支援センター」に改組し、従来「あおもり地域医療・医師支援機構」が所掌していた業務を「青森県地域医療支援センター」が包含
する形で移行した。

● 地域医療支援センター運営委員会

平成３０年度からの第７次医療計画の策定に合わせ、青森県へき地医療支援計画と青森県保健医療計画（へき地医療対策）を一体的に作成することになり、
「青森県へき地医療支援計画」が平成２９年度で終了となることになったため、平成２９年度で「青森県へき地医療支援計画策定等会議」を廃止し、地域医療支援
センター運営委員会がすべて所掌することになった。

● 地域医療対策協議会

平成３０年７月に医療法及び医師法の一部を改正する法律（平成３０年法律第７９号）が施行され、平成３１年度から地域医療支援センター運営委員会は地域
医療対策協議会に一本化することとされた。

へき地関係会議の経緯

青森県へき地医療対策事業について

平成３１年度（令和元年度）以降、地域医療対策協議会においてへき地医療対策について協議することになった。
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本協議会では、青森県保健医療計画（へき地医療対策）の取組状況 【資料４－２ 】について御意見を伺いたい。

青森県保健医療計画は 【資料４－３ 】 を参照。

● 青森県保健医療計画（へき地医療対策）の取組状況 【 今回 】

青森県保健医療計画では、実効性がある施策が図られるよう、分野・事業ごとに数値目標又は達成目標を設置しており、疾病・分野ごとに設置する各医療対策
協議会において、数値目標を踏まえ、毎年度進行管理を行うこととされている。そのうち、へき地医療対策については、地域医療対策協議会において協議いただ
くこととしている。

本協議会で協議いただいた内容を踏まえ、へき地医療対策以外も含めた青森県保健医療計画全体の数値目標の達成状況等について、令和４年１０月頃に開
催予定の青森県医療審議会において協議する予定。

● 青森県へき地医療対策事業の年度実績の評価 【 次回（令和５年２月開催予定） 】

青森県におけるへき地医療対策事業の実施状況を評価し、次年度に向けた取組方針を決定する。

● 青森県へき地医療対策事業の次年度計画の策定 【 次回（令和５年２月開催予定） 】

青森県におけるへき地医療対策事業を円滑かつ効率的に実施することを目的として、次年度の実施計画を策定する。

地域医療対策協議会において協議する事項

青森県へき地医療対策事業について



令和３年度 青森県へき地医療対策事業について
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へき地医療拠点病院 （7施設） R3.4.1時点 へき地診療所 （13施設） R3.4.1時点

病院名 拠点病院指定年月日

むつ総合病院 H15.4.1

三戸中央病院 H15.4.1

公立野辺地病院 H15.4.1

鰺ヶ沢病院 H15.4.1

外ヶ浜中央病院 H17.4.1

大間病院 H17.4.1

県立中央病院 R2.2.19

葛川診療所（平川市） 倉石診療所（五戸町）

新郷診療所（新郷村） 市浦医科診療所（五所川原市）

小泊診療所（中泊町） 深浦診療所（深浦町）

十和田湖診療所（十和田市） 千歳平診療所（六ヶ所村）

川内診療所（むつ市） 脇野沢診療所（むつ市）

風間浦診療所（風間浦村） 牛滝診療所（佐井村）

福浦診療所（佐井村）


