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市中病院転入院患者ESBLs糞便スクリーニング
（ｎ=537）
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京都大学マニュアル

菌種（あるいは属名） 環境での菌の生存期間

アシネトバクター属菌 3日～5ヵ月

大腸菌 1.5時間～16ヵ月

肺炎桿菌を含むクレブシエラ属菌 2時間～30ヵ月以上

緑膿菌 6時間～１６ヵ月（乾燥局面：５週間）

セラチア・マルセッセンス ３日～２ヵ月（乾燥局面：５週間）

代表的グラム陰性桿菌の環境中での生存期間

日本環境感染学会
多剤耐性グラム陰性菌感染制御のためのポジションペーパー 第1版 2011年 より引

用 （原典：Kramer A, et al, Infect Dis 2006;6:130 ）
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リスクレベルリスクレベルリスクレベルリスクレベル別感染管理別感染管理別感染管理別感染管理のののの実施実施実施実施

一般的一般的一般的一般的なななな対策対策対策対策

高度高度高度高度なななな対策対策対策対策

低低低低リスクリスクリスクリスク 中中中中リスクリスクリスクリスク 高高高高リスクリスクリスクリスク

賀来満夫賀来満夫賀来満夫賀来満夫「「「「地域地域地域地域レベルにおけるレベルにおけるレベルにおけるレベルにおけるMRSA対策対策対策対策」」」」INFECTION CONTROL 2001 別冊別冊別冊別冊よりよりよりより引用引用引用引用

在宅在宅在宅在宅 高齢者施設高齢者施設高齢者施設高齢者施設
慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患

対応型施設対応型施設対応型施設対応型施設

急性期対急性期対急性期対急性期対
応型施設応型施設応型施設応型施設
〈〈〈〈外科病棟外科病棟外科病棟外科病棟））））

急性期対急性期対急性期対急性期対
応型施設応型施設応型施設応型施設
〈〈〈〈ICU/移植移植移植移植））））

多剤耐性菌陽性者への一般的な推奨（CDC)

1. 急性期病院急性期病院急性期病院急性期病院では多剤耐性菌に感染または保菌が確認されている患者患者患者患者すすすす
べてにべてにべてにべてに、、、、日常的日常的日常的日常的にににに接触予防策接触予防策接触予防策接触予防策をををを適用適用適用適用するするするする。。。。患者、医療器具および環境表
面などのケア環境に接触する場合は、常にガウンと手袋を用いる。

2. 長期療養型施設長期療養型施設長期療養型施設長期療養型施設では、病気病気病気病気のののの入所者入所者入所者入所者およびコントロールできないおよびコントロールできないおよびコントロールできないおよびコントロールできない分泌分泌分泌分泌
物物物物、、、、褥瘡褥瘡褥瘡褥瘡、、、、排膿創排膿創排膿創排膿創、、、、便失禁便失禁便失禁便失禁、、、、人工瘻孔人工瘻孔人工瘻孔人工瘻孔チューブ・バッグチューブ・バッグチューブ・バッグチューブ・バッグに接触する場合
は、接触予防策（手袋とガウンの使用の徹底）を適用する。比較的健康比較的健康比較的健康比較的健康なななな
入所者入所者入所者入所者にはにはにはには標準予防策標準予防策標準予防策標準予防策をををを適用適用適用適用する。

3. 外来診療では、多剤耐性菌に感染または保菌が確認されている患者に
は標準予防策を適用し、コントロールできない分泌物、褥瘡、排膿創、便
失禁、人工瘻孔チューブ・バッグに接触する場合は、接触予防策（手袋と
ガウンの使用の徹底）を適用する。

4. 在宅ケア環境では、標準予防策を適用し、コントロールできない分泌物、
褥瘡、排膿創、便失禁、人工瘻孔チューブ・バッグに接触する場合は、接
触予防策（手袋とガウンの使用の徹底）を適用する。
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