
年度 書　　　名 著　者 発行所 価格（円） 対　　象
今、読書が日本人を救う
八戸発「正ちゃんのワンつか英会話」 正部家　光彦 伊吉書院 1,350円 小学校低学年から

あひるのアレックス
三浦　貞子
森　喜朗 フレーベル館 1,575円 幼児から

人の生き方を変えた猫ひふみ 三津谷美也子 ハート出版 1,260円 小学校中学年から

あなたへ 川崎　愛美 小学館 1,365円 中学生から

卍の城物語 知坂　元 路上社 1,200円 小学校高学年から

南部昔コ（ＤＶＤ) 1,800円 幼児から

えほんねぶた あべ　弘士 講談社 1,575円 幼児から

私に翼を… 宇野　智恵 文芸社 1,155円 中学生から

ねぶたマンのあおもり探検 知坂　元 路上社 1,500円 小学校中学年から

まがなった 砂山　恵美子 ポトス出版 1,365円 幼児から

さみくてあったけぇ うとうさとこ 新風舎 1,680円 幼児から

りんご　津軽りんご園の１年間 叶内　拓哉 福音館書店 1,785円 幼児から

津軽鉄道応援写真集
のんびり走ろう！Take it Slow

津軽鉄道サポーター
ズクラブ 小学館 2,000円 小学校低学年から

どうしてこっちを見ているのって？ 広田　真之佑 文芸社 1,155円 幼児から

思いやりの心で育むすてきな友情 高橋　正一 明窓出版 1,365円 小学校低学年から

ピリカ、おかあさんへの旅
越智　典子
沢田　としき 福音館書店 1,785円 幼児から

ＧｏＧｏ上京！　ユメ見て歩け 柿崎　こうこ 双葉社 1,470円 中学生から

下北半島　自然観察ノート
天野　光
大八木　昭
木下　哲夫

特定非営利活動法人
自然学校エコーロッジ 1,200円 小学校高学年から

みちのく歌留多 倉田　丈裕
協同組合青森総合卸セ
ンター 1,260円 小学校低学年から

マタギに育てられたクマ 金治　直美 佼成出版社 1,575円 小学校中学年から

津軽百年食堂 森沢　明夫 小学館 1,575円 高校生から

ノボッチと木
伊集院　静
米田　民穂

アシェット婦人画報社 1,365円 中学生から

あおもりの昔コ（ＤＶＤ） 1,980円 幼児から

センターゴロ！
（小さな町の軟式野球部物語）

しがら　きぬお 文芸社 1,500円 小学校高学年から

みさき
内藤　麟太郎
沢田　としき 佼成出版社 1,300円 幼児から

ラーシアのみずくみ
安井　清子
砂山　恵美子 こぐま社 1,365円 幼児から

ゲンナイ君が行く 穂南　あずさ 文芸社 1,050円 小学校高学年から
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書籍の推奨状況（平成１７年度～平成２１年度）
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