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安心安全な
使い方を
学ぼう！

P４ 私たち、こんな活動しています！
 青森市立原別小学校／藤崎町立藤崎小学校
 階上町立石鉢小学校／中泊町立小泊小学校  
 六戸町立六戸小学校／佐井村立佐井小学校 
P７ 親子でチャレンジ‼クロスワード
 親子でお出かけ‼
P８ 青森県の事業紹介
P９ 青少年育成青森県民会議の事業紹介

P1 インターネットの安全な使い方
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友だちとのおしゃべりやメール、ゲーム、音楽、調べ物など･･･とってもべんりなスマホやネット。
だけど、気をつけて使わないと、きけんな目やこわい目にあっちゃうこともあるんだ。
どんなことに気をつけて使ったらいいのか、いっしょに考えてみよう。

書いたことが、
内容によっては
犯罪になり、警察
につかまることも
あるんじゃぞ。

はんざい

ないよう

けいさつ

インターネットの
記録を調べれば、
誰が書き込んだか、
分かるんだ。

待ち伏せされて
誘拐されるかも…

ぶ

ゆうかい
いたずらに
使われるかも･･･

ちょっと腹がたって
書き込んだだけでも･･･

人を傷つけたとして
逮捕されることが！

ウザい！キモい！
バカ！アホ！ウ○コ！
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●ネットにのせると…

●悪用されて、犯罪やトラブルのもとになる。
あく よう はん

き ろく はんにん

ざい

●ネット上の記録を調べると、犯人がわかる。

まえ か

悪口やウソがよくないのは
ネット上でも同じだよ。
冗談で書きこんだつもりが
だれかを傷つけたり、おお
ぜいの人にめいわくをかけ
ることになるんだ。

自分や友だちの個人情報
は、ネットにアップした
り、知らない人に教えない
こと。
世界中の人に、あっという
まに広まってしまうよ。

『個人情報』とは…
・名前や住所
・学校名・学年
・電話番号
・メールアドレス
・年齢・性別　など
その人がだれなのか分かる
情報のこと。
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人の悪口

個人情報

インターネットの安全な使い方

こ じんじょうほう

たい

きずはら

ほ

ネットに書いてはいけないこと

名前を書かなければ、つかまらないんじゃないの？

じょうだん

きず

こ

ねんれい

でん わ ばんごう

じん じょう ほう
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ウソ！！
ウソ！！

ウソ！！
ウソ！！

はんざい

ぜったい

そうだん

しんぱい

めいわく

きょうじょうほう み

もくてき

夜遅くに送らない。
おそ

ひ みつ

相手を傷つける内容。

自分や相手の秘密。

お
お…

！
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●プロフィールでウソの可能性があるもの
か のう せい

●もし、知らない人に会いたいと言われたら？

●送る時に注意すること

●絶対に教えてはいけないこと

●送る内容に注意すること
相手の迷惑に
ならないように
相手の立場にたって、
自分がそのメッセージを
受け取ったらどう思うか
考えるのじゃ！

会ったことがない人から、
個人情報を聞かれても、
絶対に教えてはならんぞ！
心配ならおうちの人に
相談しよう。

絶対に
会っては
ならん！

ネット上では、
人をだまそうと犯罪目的で
近づいてくる人も
いるんじゃ。
ウソの情報で興味を
ひこうとするから、
注意が必要じゃ！

ネット上のプロフィールや
情報をそのまま信じないこと。

➡はっきり「会わない」とことわる。
➡「会いたい」としつこく言われたら「親といっしょに行く」と言う。

学校名
こうめいがっ

本名本名
ほんみょう

じゅうしょ

住所
れんらくさき

連絡先

楽しくやりとりできるのが、
ＳＮＳのいいところ。
自分がされたらいやなことは、
人にもしないことが大切。

年齢
ねんれい かおじゃしん

顔写真

ウ
ソ

だ
け
ど…

読
書
が
好
き
！

ど
く
し
ょ

す

小
学
生
で
す
！

し
ょ
う
が
く
せ
い

き
んす
じ
ょ

近
所
に

住
ん
で
る
よ
！

ウザいぞ！

　　○○○って
　△△ちゃんの
こと好きなん
だって！

す

キモいぞ！

バカ！

こ
れ
を
使
お
う
！

つ
か

巧みな話術で
聞いてくるぞ！
巧みな話術で
聞いてくるぞ！
巧みな話術で
聞いてくるぞ！

たくたくたく

ききき

わわわじゅつじゅつじゅつ

ネットで知り合った人と会うのは、危険？

メールやメッセージを送るときの注意点

あぶない目にあわないためには？

き けん

ちゅうい
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最初が肝心
！

▶ 小学生が一番使うネット機器は携帯ゲーム機
スマートフォンや携帯電話だけでなく、ゲーム機や音楽プレーヤー、
契約切れのスマートフォンでも、インターネットに接続が可能です。

▶ １日に１時間以上インターネットをしている子どもは、約50%（出典※）
思っている以上に、子どもたちの使用時間は長いのでは？
使用時間など、ルールを話し合って決め、守れていないようであれば、注意しましょう。

▶ 「ネットいじめ」のはじまりは小学生?!
加害者や被害者にならないよう、「人の悪口を書き込まない」など、ネットマナーを教えましょう。

正しく安全に利用するために、わが家のルールを話し合って決めましょう。
◆ 使う時間・場所　１日○○分まで　寝室には持ち込まない　など
◆ 名前、顔写真などは書き込まない
◆ 人の悪口は書き込まない　大切なことは、会って話す
◆ お金がかかるときは、家族に相談する
◆ 決めたルールが守られなかったら、一時、使用禁止にする･･･など

　青少年インターネット環境整備法が改正され、事業者や代理店（販売店）に、使用者の年齢確認とフィルタリングの
説明、フィルタリングの有効化措置が義務づけられました。
　保護者の方にも、インターネット利用の適切な管理と利用能力の習得の促進に努めることが求められています。

ご存じですか？
インターネットを使っている小学生は、65.4%

（※内閣府　平成29年青少年のインターネット利用環境実態調査から）

危険を子どもたちに近寄らせないために→ フィルタリング・機能制限の設定を！

こうしたら、
どうだろう？

大丈夫よ。
一緒に、
解決しましょう。

大丈夫よ。
一緒に、
解決しましょう。

ゲーム機等には、
市販のフィルタリング
ソフトで機能制限対策を
しましょう。

安全な利用環境をつくるのは、保護者の責任です！安全な利用環境をつくるのは、保護者の責任です！
保護者の方へ保護者の方へ

子どもがインターネットを利用することで加害者や被害者に
ならないようにするために、必要なことを考えてみましょう。

以下のアイコンで、フィルタリングの設定ができます。

キャリア
Android

無線LAN アプリ

あんしんフィルター  for（キャリア名、ブランド名）
（例：あんしんフィルター  for  docomo）

web

iOS

無線LAN アプリ

iOS
機能制限

web

◉ネット上の犯罪行為を発見した・犯罪に巻き込まれた

　　青森県警察本部　警察相談室　☎ 017 － 735 － 9110　♯9110
◉消費者トラブルに関する相談窓口

　　消費者ホットライン　　☎ １８８（いやや）
◉インターネット上の人権侵害に関する相談窓口

　　人権相談窓口（法務局）　☎ 0570 － 003 － 110（みんなの人権110番）

トラブルやいじめなどの相談窓口　INFORMATION

家族で話そう　わが家のルール
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　「やさしさと活気あふれる学校」をめざして，さまざまな活動に取り組んでいます。
　学区内にある幼稚園や保育園、青森市立東中学校、県立青森東高等学校、県立盲学校との
交流を通し、思いやりやコミュニケーション能力等の社会性とリーダーシップを育むことをめざしています。

青森市立原別小学校青森市立原別小学校 ～ 地域とつながる  社会とつながる
　 　地域のみんなとかかわる、
　　　そして、みんなといっしょに ～

　藤崎小学校では、毎朝、生活委員会が中心となりあいさつ運動を行っています。
　月に一度の「一礼の日」には、地域や保護者の皆様も
あいさつ運動に参加しています。
　また、「黙働」での清掃活動は、自分の心を磨く場と
して捉え、愛校心を育めるようにしています。
　そして、毎週１回開催しているわくわく集会では、互
いを思いやる心や相手を尊ぶ心を醸成するために、季節
を感じられる活動や異年齢集団での遊びを行っています。

藤崎町立藤崎小学校藤崎町立藤崎小学校 ～ やさしさいっぱい
　　　　　　　みんなが笑顔 ～

中学２年生が職場体験のお話をしてくれます
高校生との交流は､
今年度で10回目になりました。

盲学校のお友達と一緒に、クラブ活動も｡
点字本を読んでくれました。１年生が年長さんと一緒に活動

～あいさつから元気な学校に～
　毎月２回、あいさつ運動も実施しています。
明るく、大きなあいさつが響き合います。年に
２回は中学校と一緒に合同あいさつ運動も実施
しています。

僕たち・私たちの学校では、こんなことしています僕たち・私たちの学校では、こんなことしています活 動 紹 介

中南地区中南地区

東青地区東青地区
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僕たち・私たちの学校では、こんなことしています僕たち・私たちの学校では、こんなことしています活 動 紹 介

　石鉢小学校太鼓部は、「伝統芸能が残っていないこの
地区に新しい伝統活動の芽を」との地域住民の掛け声が
きっかけで平成７年から活動が始められました。
　和太鼓の購入資金は、地域住民や卒業生の協力により８年がかりで積み
立てられました。

　「石鉢臥牛（がぎゅう）
太鼓」は階上岳の愛称
で名付けられたもの
で、現在は４年生から
６年生までの22名で
活動しています。

　週２日の練習での成
果は、地域の催し物や
町の行事などで披露し
ています。

階上町立石鉢小学校階上町立石鉢小学校 ～ 石鉢臥牛太鼓 
　　　　（石鉢小学校太鼓部）～

　学校周辺や地域をきれいにするために、地域の方々と一緒になってゴミ拾いをする
「ボランティアウォーク」を行っています。
　地域の人と顔見知りになり、誰にでもあいさつすること
や、優しい声がけをしようとする意欲、互いに協力し合っ
て実践する態度を育てることも目的にしています。

　昨年度は雨のため中止になりましたが、今年度は、小泊
小学校全校児童80名と地域の方々18名が一緒になって、
10班に分かれて地域を回りました。

中泊町立小泊小学校中泊町立小泊小学校 ～ きれいな地域に
 　　　「ボランティアウォーク」～

こんなにたくさん拾いました！

５
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僕たち・私たちの学校では、こんなことしています僕たち・私たちの学校では、こんなことしています活 動 紹 介

　明治10年に明道小学校として開校し、2018年で創立141周年
を迎える歴史と伝統のある六戸小学校。近くには、奥入瀬川が流
れ、周辺には水田が広がる緑に囲まれた環境の中にあります。

　教育目標・努力目標に
「まなぶ子　自分の考えをもち、進んで学び合う子」
「おもいやる子　思いやりの心をもち、進んで人とかかわる子」
「きたえる子　健康・安全を考え、進んで体つくりをする子」
を掲げています。

　毎朝校門に立つ校長先生だけでなく、六戸町の有志団体「6door’s」や警察、青少年育成協議会等の地域の
方々とリトルJUMPチームをリーダーにした子供たちが、ハイタッチ付きの挨拶を元気よくしています。　　

六戸町立六戸小学校六戸町立六戸小学校 ～ ハイタッチで笑顔あふれる
　　　　　　挨拶の広がる学校 ～

　７月16日、体育館でＰＴＡ行事「夕涼み会」が開催されました。
　お父さんお母さんがお店の人になって、子供たちはくじ引きや綿飴、的当てなどを
楽しみました。

　最後はグランドに出て、花火で終了。
　ＰＴＡの皆様のおかげで、
夏の訪れを感じることができ
た夜でした。

佐井村立佐井小学校佐井村立佐井小学校 ～ PTAの企画・運営による
　　　　　　　 　「夕涼み会」～

シックスドアーズ
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親子でチャレンジ！！
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⑤

⑧

④

② ①事態が進まない。問題が片付かない。「○○が明かない」
②実力のある人はむやみにそれを見せつけないものです。
　「○○ある鷹は爪を隠す」
③進んだり退いたり、良くなったり悪くなったりすること。
④その場に応じて適切な手段を取ること。
⑤我を忘れて熱中すること。
⑨人に知られないで、かげで力をつくす人を言います。「○○の下の力持ち」

クロスワード

③一目ではるか遠くまで見わたせるほど、見晴らしがいいこと。
⑥色々なことを試したり失敗したりして、正しいものに近づくこと。　　　
「○○○錯誤」

⑦ねむったふりはいけません。「○○○寝入り」
⑧自分の都合のいいように言ったりしたりすること。「○○○引水」
⑩文章や発言に、別の深い意味が隠されていること。
⑪何かをする時に、正しいと納得できる理由が必要です。

タテ・ヨコそれぞれのカギをヒントにクロス
ワードを解いてみよう!
色の付いたマスの文字を1から8の順番に並
べると、ある言葉が完成するよ！

親子でお出かけ！！ 行って
  みよう

青森県内には、たくさんの施設があるよ。
冬休みの間に、家族みんなで出かけてみよう。

抽選で２０名の方に１,０００円分の図書カードをプレゼント！　答えと当選発表は２月上旬ＨＰで　
平成３１年１月３１日　　　　　　　　はがきに、答え・名前・住所を書いて送ってください。　　
〒030-8570 青森市長島1-1-1　県青少年・男女共同参画課内 　青少年育成青森県民会議　行

タテのカギ

ヨコのカギ

プレゼント
締　　　切
あ　て　先

応 募 方 法

★デーリー東北まわしよみ新聞　１月20日（日）
　　デーリー東北の記者が先生になり、記事や広告を自由に切り貼り
　して新聞を作り、印刷発行して見ます。
★バレンタインワークショップ　２月２日（土）・３日（日）
　　チョコレートにちなんだワークショップ。
★LINE@バレンタイン　２月10日（日）
　　LINE@を使用したスマホ体験型謎解きゲーム。
【入場料】中学生以下　常設展（通年／無料）【時　間】9:00～17:00（最終入場／16:30）【休　館】月曜日（祝日の場合は翌日）
【場　所】三沢市三沢北山158 　【電　話】0176‒50‒7777　【ＨＰ】http://www.kokukagaku.jp/

「大空」と「飛翔」をテーマに、
子どもたちが楽しみながら、
科学する心、感動する心、
挑戦する心を育む施設。

【入場料】中学生以下 510円・幼児 無料　【時　間】9:00~17:00（最終入場／16:30）※年中無休
【場　所】青森市浅虫馬場山1-25　【電　話】017‒752‒3377　【ＨＰ】http://www.asamushi-aqua.com

★第33回浅虫水族館図画展　～１月14日（月祝）
　　県内の小学生、幼稚園、保育園の園児の入賞作品を展示。
　　今にも泳ぎ出しそうな生物の迫力ある作品や、浅虫水族館の生物を描いた作品、
　家族で海や川で楽しんでいる作品など、たくさんの力作をぜひご覧ください。
★毎日できる！体験イベント開催中　
　　パフォーマンのスペシャルスシートや魚たちへのえさやりなど、水族館ならではの体験を
　毎日「日替わり」で開催中！　行くたびにメニューが違うので、何度行っても楽しめます。
★詳しい内容や料金は、ホームページをご覧ください。

青森県営浅虫水族館

メールフォーム
での事前応募制

★そのほか、毎月、たくさんの
　イベントが開催されています。
　詳しくは、HPでご確認ください。

遊ぶ・楽しむ・学べる 水族館
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青森県の事業紹介
地域の見守りで輝く笑顔推進事業

命を大切にする心を育む絆プロジェクト事業

県では、こんなことを
やっています。

　年４回、各学校において、朝の登校時間にあいさつ・声
かけ活動キャンペーンをしています。みんながお互いに声
をかけあう地域づくりを進めることで、子どもたちが人と
人との絆を感じ、命を大切にする心が育まれています。

そういう
考え方も
あるんだねそうだね

こちらからご覧ください。

メッセージソングを歌う
高校生フォークデュオ〝さくらしめじ〟

小学生の
アイデアを取り入れ
みこしを作成。
地域の祭りに
参加しました。

「輝く笑顔推進キャンペーン」県内一斉声かけ

　子どもたちが、命を大切にし、他人への思いやりを持ち、
健やかにたくましく生きていけるよう、県全体で取り組ん
でいる「命を大切にする心を育む県民運動」に基づき、

フォーラムを実施しています。

　平成30年度は、ビリギャル
のモデルになった小林さやか
さんに「未来を拓く！自分を
信じて」と題してお話いただ
きました。

「命を大切にする心を育む県民運動」
推進フォーラム

　県内の小学生・中学生・高校生を対象に｢未来への明る
い前向きな思い｣や『家庭の日』を題材にした「メッセー
ジ」と「図画」の作品を募集。
　1,300点ちかく
の応募作品の中か
ら選ばれた優秀作
品を掲載したカレ
ンダーを作り、学
校に届ける予定で
す。

『笑顔の未来へメッセージ作品募集事業』

　 地域の大人と小中学生・高校生が「思いやり」や「命の
尊さ」について意見交換をしました。県内の小・中・高等
学校18校で実施し、参加者がお互いを理解し、信頼関係
を築きました。

他人を思いやり命を大切にする
心を育む対話集会

　青森県の子どもたちの夢や未来を応援するメッセージ動画
「笑顔の未来へ」は、YouTubeで公開しています。
　青森県にゆかりのある
著名人からの応援コメン
トも寄せられています。

子どもの夢・未来応援
メッセージソング＆メッセージ動画

　様々な世代の大人や団体と子どもたちが共同作業や体験
活動をすることで、地域社会が一体となって、子どもたち
の思いやりの心や助け合いの心が育まれています。

『地域との絆づくり事業』

【図画部門】最優秀賞
　　　　　　六ヶ所村立千歳平小学校　１年　伊藤　奨真さん ６door’s（六戸町）
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青少年育成青森県民会議
　　　　　　　の事業紹介
人と人とのつながり、
命を大切にする心を育む環境づくり

平成30年度 特別会員平成30年度 特別会員・・・・・・ 会員募集中 ・・・・・・

県民会議では、こんなことを
やっています。

青少年の非行防止とよい環境づくり

青少年育成県民運動推進体制の整備

　青少年育成青森県民会議は、皆様の温かな
御支援によって支えられています。ぜひとも、
「次代を担う青少年の健やかな成長を実現す
る」という趣旨に御賛同のうえ、会員として
応援をお願いいたします。

　平川市では、「子どものあそびと育ちを
考える」と題して、NPO法人アフタフ・
バーバン理事長の北島尚志氏の講演会
とワークショップを実施しました。

　十和田市では、市内８校の児童が
『～日本一を目指して～交流発表会』で、
それぞれの学校で「日本一」を目指して、
取り組んでいる活動を発表しました。

啓発用ポケットテイッシュ
と啓発誌チラシ

会費等（年額）
　正会員：個人　３,０００円
　　　　　団体　６,０００円
　特別会員：　１０,０００円以上

○青い森鉄道株式会社
○青森あすなろライオンズクラブ
○青森うとうライオンズクラブ
○青森オフセット印刷株式会社
○青森かもめライオンズクラブ
○青森ギフト株式会社
○青森空港ビル株式会社
○青森県カラオケ事業防犯協会
○青森県遊技業協同組合
○青森ZEROライオンズクラブ
○青森中央ライオネスクラブ
○青森中央ライオンズクラブ
○青森中央ロータリークラブ

○青森トヨタ自動車株式会社
○青森ねぶたライオンズクラブ
○青森はまなすライオンズクラブ
○青森放送株式会社
○青森まほろばライオンズクラブ
○青森ライオネスクラブ
○青森ライオンズクラブ
○一般社団法人 青森県高等学校安全互助会
○一般社団法人　青森県建設業協会
○一般社団法人　むつ青年会議所
○株式会社　青森銀行
○株式会社　国際ホテル
○株式会社　伸和産業　

○株式会社　青南商事　
○株式会社　デルタエージェンシー
○株式会社　西谷造花店
○株式会社　ヒグチ　
○株式会社　マエダ
○川口工業株式会社　青森営業所
○公益社団法人　青森県柔道整復師会
○公益社団法人 青森県宅地建物取引業協会
○五所川原ライオンズクラブ
○社会福祉法人「福祉の里」
○損害保険ジャパン日本興亜株式会社
○第一印刷株式会社
○嶽開発株式会社

○田中建設株式会社
○電源開発株式会社
○東奥会
○東北電力株式会社
○常盤村養鶏農業協同組合
○凸版メディア株式会社
○日本原燃株式会社
○日本生命保険相互会社　青森支社
○日本たばこ産業株式会社　東北支社
○日本放送協会　青森放送局
○三沢市商工会
○三沢東ロータリークラブ
○むつ商工会議所

○むつライオンズクラブ
○明治安田生命保険相互会社　青森支社
○有限会社　アート印刷
○有限会社　ほてい堂薬局
○有限会社　宮野燃料
○リサイクル燃料貯蔵株式会社
○ワタナベサービス株式会社

（五十音順、敬称略）

　地域での活動を活性化するため、地域活動促進事業を行っています。
　平成30年度は、平川市と十和田市が重点地区として、地域の中の
いろいろな団体と協力して事業を実施しています。

　コミュニケーションの入り口は、まず、あいさつ
から。県が行う県内一斉声かけ活動や関連事業に参
加・協力しています。

　よい環境づくりの一環として、情報啓発誌を作成・
配付しています。また、青少年を有害な環境から守る
ための各種キャンペーンに参加しています。

個人・団体の正会員のほか、当県民会議の  趣旨に賛同し、事業を援助していただいている特別会員（団体・企業・個人）の皆様もおられます。平成30年度の特別会員（団体・企業）の皆様を御紹介します。
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『第40回青森県少年の主張大会』

最優秀賞受賞の
長根さん

○青い森鉄道株式会社
○青森あすなろライオンズクラブ
○青森うとうライオンズクラブ
○青森オフセット印刷株式会社
○青森かもめライオンズクラブ
○青森ギフト株式会社
○青森空港ビル株式会社
○青森県カラオケ事業防犯協会
○青森県遊技業協同組合
○青森ZEROライオンズクラブ
○青森中央ライオネスクラブ
○青森中央ライオンズクラブ
○青森中央ロータリークラブ

○青森トヨタ自動車株式会社
○青森ねぶたライオンズクラブ
○青森はまなすライオンズクラブ
○青森放送株式会社
○青森まほろばライオンズクラブ
○青森ライオネスクラブ
○青森ライオンズクラブ
○一般社団法人 青森県高等学校安全互助会
○一般社団法人　青森県建設業協会
○一般社団法人　むつ青年会議所
○株式会社　青森銀行
○株式会社　国際ホテル
○株式会社　伸和産業　

○株式会社　青南商事　
○株式会社　デルタエージェンシー
○株式会社　西谷造花店
○株式会社　ヒグチ　
○株式会社　マエダ
○川口工業株式会社　青森営業所
○公益社団法人　青森県柔道整復師会
○公益社団法人 青森県宅地建物取引業協会
○五所川原ライオンズクラブ
○社会福祉法人「福祉の里」
○損害保険ジャパン日本興亜株式会社
○第一印刷株式会社
○嶽開発株式会社

○田中建設株式会社
○電源開発株式会社
○東奥会
○東北電力株式会社
○常盤村養鶏農業協同組合
○凸版メディア株式会社
○日本原燃株式会社
○日本生命保険相互会社　青森支社
○日本たばこ産業株式会社　東北支社
○日本放送協会　青森放送局
○三沢市商工会
○三沢東ロータリークラブ
○むつ商工会議所

○むつライオンズクラブ
○明治安田生命保険相互会社　青森支社
○有限会社　アート印刷
○有限会社　ほてい堂薬局
○有限会社　宮野燃料
○リサイクル燃料貯蔵株式会社
○ワタナベサービス株式会社

（五十音順、敬称略）

◇大会の様子は、県のＨＰからご覧ください。 http://www.pref.aomori.lg.jp/life/family/syutyou2018_bosyuu.html

◆最優秀賞

　「ありがとう」　　　　　六戸町立七百中学校　　３年　長根　優依

◆優秀賞

　「言葉は人をつくる」　　八戸市立第一中学校　　３年　梅内智穂子

　「直接言いたい！」　　　青森市立南中学校　　　３年　木村　芽生

◆優良賞

　「人をつなぐ架け橋に」　六戸町立六戸中学校　　３年　苫米地　大

　「認め合う心」　　　　　階上町立道仏中学校　　３年　大野　彩夏

　「ひょっとして私も…」　八戸市立白銀南中学校　３年　兼平　菜穂

　「大樹に抱かれて」　　　青森市立荒川中学校　　３年　櫻田　純菜

　「もっと知りたいパラスポーツ」弘前市立船沢中学校　　３年　對馬　　諒

　昭和54年の「国際児童年」を
記念して開催され、今年で40
回目を迎えた「青森県少年の
主張大会」。原稿審査で選ば
れた８名の中学生が「大切に
したいこと」や「将来に向け
ての提案」「将来の夢・希望」
など、自分の生き方、社会との
関わりなどについて、自分の
思いを主張しました。
　審査の結果は、次のとおり
です。

９月10日、六戸町文化ホールにおいて開催

検索

個人・団体の正会員のほか、当県民会議の  趣旨に賛同し、事業を援助していただいている特別会員（団体・企業・個人）の皆様もおられます。平成30年度の特別会員（団体・企業）の皆様を御紹介します。

平成30年11月末現在
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ＡＯＭＯＲＩ
　青少年育成青森県民会議

〒030-8570  青森市長島1ｰ1ｰ1  青森県環境生活部 青少年・男女共同参画課内
TEL 017ｰ734ｰ9224   FAX 017ｰ734ｰ8050

青森県庁ホームページ（http://www.pref.aomori.lg.jp）内で検索 青少年育成青森県民会議 検索

毎月第●日曜日は毎月第●日曜日は
「家庭の日」「家庭の日」

家族みんなで話し合いや
だんらんの時間を持ちましょう

青森県及び青少年育成青森県民会議では、毎月第３日曜日を
「家庭の日」とし、家族のぬくもりを通じて絆を深める日としています。

それぞれの家庭にあった楽しい「家庭の日」をつくっていきましょうそれぞれの家庭にあった楽しい「家庭の日」をつくっていきましょう

　毎月の「家庭の日」の計画をたててみま
せんか？
　また、地震や停電などイザというときの
備えや避難場所などを家族みんなで確認し
てみましょう。

家族みんなで一緒に過ごす時間を楽しみましょう

家族みんなで協力して過ごしましょう

　子どもたちに、家族はそれぞれに助け合い
ながら生活しているという意識や責任感を
育てるため、家族みんなで、家事を分担して
やってみましょう。

　晴れた日には、外に出て、家族みんなでスポーツや
レクリエーションを楽しみましょう。
　また、音楽を聴いたり本を読んだり芸術鑑賞に
出かけるなど、体験の機会をもちましょう。
　様々な体験を通じて、子どもたちの豊かな心が
育まれます。

３

平成30年12月発行


