
    受講者募集！受講者募集！受講者募集！受講者募集！    

エコドライブエコドライブエコドライブエコドライブエコドライブエコドライブエコドライブエコドライブ        

実技講習会 

～エコドライブのコツ 

       教えます！～ 

 

 ふんわりアクセルでの発進を心がけると、年間

でガソリン83.57Lの省エネ（※約11,866円の節

約）が可能となります。エコドライブによる燃費

改善効果を実感してください！  

※原油換算74.63L、CO２削減量194.0kg、県内平均レギュラーガソリン価格

142円とした場合 

活動セミナー 

～エコドライブは経営改善に 

      つながります！～ 

 

 エコドライブは、環境に優しいだけではなく、

事故や燃料費等のコスト削減、社内活性化など

様々な効果があります。この機会に社内での推進

方法を学んでください！ 

実技講習会＆活動セミナー実技講習会＆活動セミナー実技講習会＆活動セミナー実技講習会＆活動セミナー    

    

９９９９月１３１３１３１３日（日）    

青森モータースクール青森モータースクール青森モータースクール青森モータースクール    

    

１０１０１０１０月２５２５２５２５日（日）    

三ッ矢自動車学校三ッ矢自動車学校三ッ矢自動車学校三ッ矢自動車学校    

    

１１１１１１１１月８８８８日（日）        

三八五オートスクール三八五オートスクール三八五オートスクール三八五オートスクール八戸校八戸校八戸校八戸校    

              申込みなど詳しくは裏面をご覧いただくか、申込みなど詳しくは裏面をご覧いただくか、申込みなど詳しくは裏面をご覧いただくか、申込みなど詳しくは裏面をご覧いただくか、    

    

    青森県庁ＨＰ青森県庁ＨＰ青森県庁ＨＰ青森県庁ＨＰ    エコドライブ実技講習会エコドライブ実技講習会エコドライブ実技講習会エコドライブ実技講習会    エコドライブ活動セミナーエコドライブ活動セミナーエコドライブ活動セミナーエコドライブ活動セミナー    検索検索検索検索    

    

参加  

無料        

        

開催時間開催時間開催時間開催時間    ３会場共通 

①①①①    ９：００９：００９：００９：００～１２：００１２：００１２：００１２：００（受付８（受付８（受付８（受付８:30:30:30:30～）～）～）～）    

②１３：３０②１３：３０②１３：３０②１３：３０～１６：３０１６：３０１６：３０１６：３０（受付（受付（受付（受付13:0013:0013:0013:00～）～）～）～）    

 ☆①か②のいずれか一方のみの受講 

        

        

    

１０１０１０１０月２１２１２１２１日（水）    

アスパムアスパムアスパムアスパム    （５階（５階（５階（５階    あすなろ）あすなろ）あすなろ）あすなろ）    

    

１０１０１０１０月８８８８日（木）    

青森県武道館青森県武道館青森県武道館青森県武道館（１階（１階（１階（１階    会議室）会議室）会議室）会議室）    

    

１０１０１０１０月２２２２２２２２日（木）        

ユートリーユートリーユートリーユートリー    （８階（８階（８階（８階    多目的中ホール多目的中ホール多目的中ホール多目的中ホール））））    

        

        

        

開催時間開催時間開催時間開催時間    ３会場共通 

１４：００１４：００１４：００１４：００～１６：１０１６：１０１６：１０１６：１０（受付（受付（受付（受付13:3013:3013:3013:30～）～）～）～）    

 

    
    

    定員 

各回100100100100名 

  先着順 

    
    

   定員 

 各回15151515名 

  先着順 

青森青森青森青森 青森青森青森青森 

弘前弘前弘前弘前 
弘前弘前弘前弘前 

八戸八戸八戸八戸 
八戸八戸八戸八戸 

平成平成平成平成27272727年度年度年度年度    

 午後の回のみ 

 定員12名 



申込み先

青森モータースクール

ＦＡＸ017-738-0732

三ッ矢自動車学校

ＦＡＸ0172-34-2858

三八五オートスクール

ＦＡＸ0178-28-6777

青森①午前 弘前①午前 八戸①午前

青森②午後 弘前②午後 八戸②午後

会　場 青森　　　弘前　　　八戸

■エコドライブ実技講習会 ■エコドライブ活動セミナー

青森県環境生活部環境政策課

ＦＡＸ017-734-8065

■受講希望の会場等を○で囲み、希望会場の申込み先にＦＡＸ・郵送等にてお申込み下さい。

　　※メールの場合は、件名を「エコドライブ実技講習会（もしくはセミナー）申込み」とし、本文に下記の必要事項を記入して下さい。）

　　※実技講習会と活動セミナーの両方を希望される方は申込み先が異なりますので、両方の申込み先へお申込み下さい。

③ 問合せ・申込み先等                                     ② カリキュラム 

■実技講習会 ～エコドライブによる燃費改善効果を実感してみてください。～ 

■青森モータースクールの午後の回には、本県出身落語家の三遊亭大楽三遊亭大楽三遊亭大楽三遊亭大楽さんと元りんご娘。レットゴールドの佐藤佐藤佐藤佐藤ゆかりゆかりゆかりゆかりさんも参加 

 予定です。当日は、二人を中心に収録が実施され、後日Web上で公開予定となっておりますので、予め御了承ください。 

項目 時間 

開講式 １５分 

事前走行 ２５分 

エコドライブ運転操作

講義（座学） 

３０分 

エコドライブ実技演習 ５０分 

事後走行 ２５分 

運転操作以外の燃

費向上方法（座学） 

１５分 

意見交換 １５分 

閉講式 ５分 

                ■受講申込書■ 必要事項を記入して下さい。               

① 対象：普通自動車運転免許のある県内在住の方ならどなたでも受講できます。 

■活動セミナー ～経営改善につながるエコドライブの社内での推進方法を学んでください。～ 

 開催日  申込み期限          問合せ・申込み先    

青森 

９/13  

(日) 

９９９９////４４４４    

        (金)(金)(金)(金)    

青森モータースクール(担当：蝦名・平田）    

〒030-0121 青森市妙見一丁目2-2 

TELTELTELTEL017017017017----738738738738----2246224622462246    FAXFAXFAXFAX017017017017----738738738738----0732073207320732    

EEEE----mailmailmailmail：：：：aomori@motoraomori@motoraomori@motoraomori@motor----school.jp school.jp school.jp school.jp     

弘前 

10/25 

(日) 

10/1410/1410/1410/14    

        ((((水水水水))))    

三ッ矢自動車学校（担当：大澤） 

〒036-8316 弘前市石渡一丁目23-1 

TELTELTELTEL0172017201720172----35353535----6611661166116611    FAXFAXFAXFAX0172017201720172----34343434----2858285828582858    

EEEE----mailmailmailmail：：：：025328@mituya025328@mituya025328@mituya025328@mituya----ds.jpds.jpds.jpds.jp    

八戸 

11/8 

(日) 

10/2810/2810/2810/28    

        ((((水)水)水)水)    

三八五オートスクール八戸校（担当：浅水） 
〒039-1103 八戸市大字長苗代字中坪107-2 

TELTELTELTEL0178017801780178----27272727----5600560056005600    FAXFAXFAXFAX0178017801780178----28282828----6777677767776777    

EEEE----mailmailmailmail：：：：mas.8@miyago.co.jpmas.8@miyago.co.jpmas.8@miyago.co.jpmas.8@miyago.co.jp    

① 対象：県内事業者等 
③ プログラム 

 ○「エコドライブ取組事例発表」 

        ＜発表者＞    

            青森トヨタ自動車株式会社青森トヨタ自動車株式会社青森トヨタ自動車株式会社青森トヨタ自動車株式会社 

 ○「エコドライブ活動推進のポイント」 

  ＜講師＞ 

   株式会社アスア株式会社アスア株式会社アスア株式会社アスア 

④ 問合せ・申込み先 

青森県環境生活部環境政策課          

〒030-8570           （担当：木村） 

青森市長島一丁目1-1 

TELTELTELTEL    017017017017----734734734734----9243 9243 9243 9243         

FAXFAXFAXFAX    017017017017----734734734734----8065                  8065                  8065                  8065                      

EEEE----mail mail mail mail ：：：：kankyo@pref.aomori.lg.jpkankyo@pref.aomori.lg.jpkankyo@pref.aomori.lg.jpkankyo@pref.aomori.lg.jp    

    

   開催日   申込み期限 

青森10/21(水） １０１０１０１０////１９１９１９１９((((月)月)月)月)    

弘前10/８(木) １０１０１０１０////６６６６((((火)火)火)火)    

八戸10/22(木) １０１０１０１０////１９１９１９１９((((月)月)月)月)    

② 申込み期限 

■講習で使用する車両は、主催者側で用意するオートマティック車ですので予め御了承ください。 

氏　名

①

（フリガナ）

②

（フリガナ）

電話（　　　　　）　　　　－　　　 　　　　ＦＡＸ（　　　　　）　　　　－　

③

（フリガナ）

↓実技講習会参加者実技講習会参加者実技講習会参加者実技講習会参加者は傷害保険加入等に必要となりますので、下記項目についても記入願います。↓

男　・　女 昭和・平成　　　　年　　　月　　　日

男　・　女 昭和・平成　　　　年　　　月　　　日

男　・　女 昭和・平成　　　　年　　　月　　　日

※お申込みいただいたお名前等の個人情報は、当講習会・セミナー以外の目的には使用いたしません。

性

別

氏名①

氏名②

氏名③

年

齢

参

加

者

生年

月日

所属・職名

※一般の方は記入不要

事業所・団体

所在地等

※一般の方は自宅住所等

を記入

緊

急

連

絡

先

事業所・団体名

※一般の方は記入不要

〒　　　　－

Ｅ－ｍａｉｌ

　　　　　　　歳

　　　（受講当日）

　　　　　　　歳

　　　（受講当日）

　　　　　　　歳

　　　（受講当日）

＜留意事項＞ 


