
〒030-0801　青森市新町 1−13−7　和田ビル３F      Mail ： info@eco-aomori.jp
TEL ： 017-721-2480   FAX ： 017-723-7631  受付時間 ： 月〜金 9:00〜17:00 ( 担当 ： 三浦 )

お問い合わせ・申し込み NPO法人青森県環境パートナーシップセンター
青森県環境パートナー

青森県男女共同参画センター（アピオあおもり）
1Ｆ調理実習室　
青森市中央 3 丁目 17 番 1 号

参加費　1 家族 1,000 円 ( 当日いただきます )

持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具、残ったとき用の容器

講　 師　キューブ講座 ： 青森県地球温暖化防止活動推進員
　　　　　 ecoクッキング ： あおもり食命人　柿崎和江さん

定　 員　小学生とその保護者 10 組

申し込み　０１７−７２１−２４８０ まで （月〜金 ９時〜１７時 )　

定員になり次第締め切ります

日
　
時

場
　
所

10月28日 (土 ) 　　 
９時３０分〜1３時３０分

知ろう！食べよう！あおもり県の自然知ろう！食べよう！あおもり県の自然知ろう！食べよう！あおもり県の自然

クッキング　クッキング
２０センチの立方体（キューブ）を使って、青森県

の野菜や水産物、地球温暖化について学びます。

そのあとは、まるごとあおもりメニューで地球に

やさしいクッキング！

２０センチの立方体（キューブ）を使って、青森県

の野菜や水産物、地球温暖化について学びます。

そのあとは、まるごとあおもりメニューで地球に

やさしいクッキング！

ecoeco

メイン　 まるごとあおもりギョウザバーグ

スープ　 食べ切るベジブロス｠

サラダ　 食べ切る温野菜サラダ

ごはん　 青天の霹靂(へきれき)

デザート　「青り13号」を使った
　　　　お楽しみデザート
　　　　※「青り13号」はまだ名前のない 
　　　　　    品種のりんご

メニュー

平成 29年度青森県「親子で楽しく学ぶ体験型環境教育プランモデル事業」
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