
自分らしく働き、自分らしく生きたい女性を応援するため、デジタル分野のスキルを身につけることができる取り組みを実施しています。　　

　成長分野であるデジタル分野の
人材は需要が高く、デジタル分野のス
キルを身につけることで、首都圏等
県外の仕事をリモートで受けるなど、
仕事の選択肢が広がり、収入アップ
を目指すことができます。

　動画視聴やオンラインのスクーリングでデジタルマーケティングを学ぶセミナー
です。キャリア面談や希望者対象のインターンシップもあります。　

自分のペースで、デジタルマーケティングの基礎などを学びます。

青少年・男女共同参画課☎017-734-9228

詳しくは県庁HP
検索稼げる力を身につけたい女性

稼げる力を身につけたい女性のための

「デジタルマーケティングセミナー」

● 在宅で働けるスキルを身につけたい
● デジタルマーケティングの知識を身につけて売上向上に活かしたい
● 自分の力で稼げる能力を身につけたい
● 環境を理由に、働くことと自分のスキルアップを諦めたくない
● インターンシップで経験を積める点に魅力を感じて　　
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こんな方におすすめ！

こんな方におすすめ！

● オンデマンド学習（オンラインでの動画視聴による在宅学習）　　

セミナーの仲間と一緒に、自分の目標や強みを明確にしたり、デジタルマーケ
ティングの実践などを行います。　　

● スクーリング（オンライン）　　　　　　

● 復習会（オンライン）　　

内容

受講者が申し込んだ理由

2023年9月～
2024年1月

受講期間

リモートワークに必要なツールやビジネスマナーなどを学びます。

　これまでのキャリアの中でITを活用してこなかった方でも、
在宅で働き始めることができるスキルが身につく講座です。
共に学ぶ仲間ができるのもモチベーションにつながります！

● 「リモートワークで使われるオンラインツール」編

事務代行の知識や電話対応、ビジネスメールのマナーなどを学びます。

● 「事務代行」編

ＳＮＳの特徴やマーケティングの基礎、運用方法などを学びます。

● 「SNS運用支援」編

内容

● オンライン秘書として働くために必要なSNS運用、事務代行の知識など
習得できるスキル

西北地域県民局☎0173-34-2175

詳しくは県庁HP
検索西北　ママ　ICT

実践型オンライン秘書講座

「奥津軽ママICTワーカーカレッジ」

仕事に直結するスキルを仲間と一緒に学べます！

　デジタル分野の仕事は、他分野に比べて、テ
レワークなど柔軟な働き方が実現しやすい性質
があります。
　デジタル分野のスキルを身につけることは、
ライフスタイルに合わせた働き方がしたい女性、
育児・介護などで就労に制約がある女性に
とって、働く場所や時間にとらわれない、
自分らしい働き方への一歩となります。

2023年8月～
2024年2月

受講期間

開講式の様子

講座の様子

オンラインスクーリングの様子

デジタルマーケティングって？
Webサイトやアプリなどあらゆるデ
ジタル技術を活用し、企業の売上
アップなどのため、商品やサービス
が売れる仕組みを構築すること。

ICTって？ICTって？
インターネットを活用した情
報共有を実現する技術の
総称のこと。メールやチャッ
ト、SNSといったコミュニケー
ションツールなど。

講師 タナカ ミカさん

● デジタルマーケティングスキルを身につけて、キャリアアップしたい
● 育児や介護との両立のため、テレワーク（在宅ワーク）に興味がある
● 起業したので、デジタルマーケティングの知識を身につけたい

● 時間や場所に縛られず、自由な働き方に興味がある
● パソコンに詳しくはないけどICTスキルを身につけたい

　ＩＣＴスキルを活用して働く人材を
育成するため、子育て中などの女性向
けにＩＣＴスキルの習得や向上につな
がる講座を実施しています。

講師の声

参加者の声
　ＩＴ業界未経験の専業主婦でしたが、初心者にも分かりやすく丁寧にご指導いただき、
修了後はオンライン秘書に！仲間と共に学べたことも励みになりました。（30代・女性）

デジタル分野の
スキルを身につけて
収入アップ

自分らしい働き方の鍵は
デジタル分野のスキル　

自分らしい働き方の実現を目指してスキルアップ！

デジタルスキルを身につけることができるセミナーを各種開催しました
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女性を
応援！
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